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Elas sao perigosas, proibidas e causam prejuizos

ao é preciso ser acidentes, principalmente nas José dos Campos o artigo 297 Neste caso, as denuncias
meteorologista para saber estradas. da Lei Municipal 1566/70 podem ser feitas ao COI
gue esta época é uma das Da mesma forma que a proibe atear fogo em matas, (Centro de Operacdes

mais secas do ano. Basta olhar neblina, no outono e no inverno capoeiras, lavouras ou campos Integradas) ou diretamente ao
para o céu. Vocé certamente  as queimadas também s&o maisalheios. Os infratores devem serDepartamento de Fiscalizacéo

vera uma grande “nuvem” freqlientes e os motoristas denunciados imediatamente a da prefeitura.

escura parada, literalmente devem redobrar os cuidados. fiscaliza¢@o da prefeitura para

estacionada. Nesta semana em que que haja a notificacdo em * Leia mais sobre meio ambiente
E que o ar fica mais pesado comemoramos o Dia do flagrante. nas paginas 2 e 3

no periodo de final de maio a Mundial do Meio Ambiente, é
inicio de setembro, dificultando importante salientar a
sua dispersdo. Isso sem falar naconsciéncia que devemos ter
auséncia de chuvas, comum contra as queimadas.

COMO FAZER NAS ESTRADAS?

- * Reduza a velocidade * Ndo havendo condicdes de
nesses meses. . PREJUIZOS — Na opiniao gradativamente, evitando seguir viagem, pare no
. Me}s, se essas condlgqes do cpordenador do Projeto de frear bruscamente primeiro posto de gasolina
climaticas séao irreversiveis Queimadas do Inpe, Alberto » Ligue o farol baixo, pois o ou da policia rodoviaria
(pois partem da natureza), Setzer, as queimadas ocorrem Lﬁ::,)op'r?;t%g‘t)gﬁsff‘a(’fuScaf 0 ;‘foesg opgdo f?()fnggfg; no
algumas acoes do homem . ba,SIC,amente p_ela p[egF“‘?av pela | Mantenha uma distancia medidas de seguranca
podem prejudicar alnc,iell mais a ma fé ou pela Ignorancia de segura do veiculo da frente necessarias, como manter as
gualidade do ar. A praticada quem ateia fogo nas areas e concentre sua atengdo nas lanternas acesas e colocar
gueimada é uma delas. secas. faixas pintadas na pista triangulo de sinalizagéo a
“Essa é uma prética errada Além disso, elas influem * Nunca pare na pista de cerca de 40 metros de seu

de limpeza. Quando falamos de diretamente nas questbes rolamento ponto de parada

meio ambiente, ndo podemos ambientais, contribuindo para o

pensar em casos isolados, pois empobrecimento do solo e para CI.IMA SECU I.OTA US CUNSULT[’]RIUS

fazemos parte de um todo, que o efeito estufa (aguecimento da

€ nosso planeta”, adverte Vera Terra). Isso sem falair nos Para quem ja tem problema agravado nesta

ASS|§, da Assessorla de Meio  problemas em rglagao a problemas respiratorios, este época.

Ambiente da prefeitura. seguranca do transito, periodo é um dos mais “Essas pessoas devem
CONSCIENCIA — Quando principalmente nas rodovias, cnttlgos do :éno. A_fmal,dcom 0 fazer utr_n tratament_?

A ; P Sreid AR ar téo pesado, crises de preventivo para evitar que a
alguém ateia fogo nurga area, ond_e a (IanId,enCIa gas asma, bronquite, rinite e crise se desencadeie, ficando
Mesmo pequena, acaba queimadas € grande. N sinusite sdo comuns, lotando longe dos fumantes,
prejudicando muitas pessoas. A LEGISLACAO - Em S&o 0s consultérios. Se o ar seco mantendo a casa sempre

fumaca gerada contribui
ainda mais para a
poluicéo do ar e

pode gerar

ja dificulta a respiracéo,
imagine o ar seco e sujo.

De acordo com o médico
pneumologista Paulo César
Ribeiro de Carvalho, de Séao
José dos Campos, o frio
normalmente ja traz irritagdo
as vias aéreas. Por isso,
quem sofre de doencgas
respiratérias tem seu

limpa e arejada, e deixando
os animas do lado de fora”,
enfatiza o médico Paulo
César.

Sobre as queimadas,
Paulo César é categdrico em
afirmar que a fumaga irrita
ainda mais as vias aéreas.
“Elas tornam o ar frio e seco
ainda pior”, garante o médico.

(" MAIS INFORMAGOES

Policia Rodoviaria Federal
PARA DENUNCIAR Telefone: 3931-7088
CO0I (Centro de Operagdes Integradas) Inpe
Telefone: 190 (ligagdo gratuita) www.cptec.inpe.com.br
Departamento de Fiscalizagao Secretaria de Planejamento e

Telefone: 3912-2917 Meio Ambiente
Telefone: 3947-8128

e Para falar com a prefeitura disque: 0800-7709156 (ligacao gratuita)
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Ex-carpinteiro aumenta sua renda

reciclagem de latinhas

mensal vende
A de refrigerante ou
cerveja, bem como

de outros materiais e
produtos, além de ser
benéfica para a
natureza, também é u
negocio rentavel para
muitas pessoas e
empresas.

O caso do ex-carpinteiro
Jodo Lopes, de 58 anos
de idade, ilustra bem a
situacéo. Enquanto
aguarda a aposentado
ria (ele trabalha por
conta propria), Jodo
obtém boa parte de seu
rendimento vendendo
material reciclavel.

E ao contrario do que se
possa imaginar, ele ndo
precisa trabalhar muito. Com
duas horas diarias de servico,
chega a ganhar por més o
equivalente a um salario minimo
(R$ 240) com a atividade extra.

COTACAO DO DOLAR —
No tempo dedicado a recicla-
gem, Jodo recolhe papeléo,
plastico, fios de metal, latas,
além de utensilios de metais,
principalmente feitos de
aluminio e cobre. Segundo ele,
o valor do aluminio acompanha
a cotacgao do délar. “Hoje o
quilo esta valendo R$ 2,40,
diz.

“Depois de aposentado, vou
continuar a trabalhar com
papeldo”, assegura. Para ampliar
seu negdcio, Jodo planeja
comprar um carro utilitario para
transportar os materiais coleta-
dos, que hoje sao recolhidos pelo
comprador.

¢ TurisMO

Comtur cadastra
artesaos interessados
em participar de feiras
de artesanato

* EXPEDIENTE

* CHEFE DE DIVISAO D

Cidade de
Sao José dos Campos
Prefeitura Municipal

ndo material reciclavel

Empresa de reciclagem em
Sa0 José emprega 20 pessoas

Na outra ponta, esse merca-ladas de material reciclado séo
do também gera oportunidadesprocessadas por semana. A
de trabalho. A empresa Aparasempresa tem contrato com 10
do Vale, de Séo José dos Camempresas (industrias, bancos e
pos que compra material dos ca-hotéis) para fornecimento de
tadores e vende as usinas de ré‘matéria-prima”.
ciclagem, tem 20 funcionarios Além disso, aproximada-
trabalhando em seu depdsito,mente 30 pessoas passam pelo
nas Chacaras Reunidas. depdsito para vender todo tipo

De acordo com Erica Mon- de material reciclavel. “Tem
teiro, responséavel pela admi- gente que sai de Minas Gerais
nistracéo do sistema de com-para vender para a empresa”,
pra e venda, mais de 20 tone-diz Erica.

A Secretaria de Desenvolvimento Social da prefeitura e o Comtur

(Conselho Municipal de Turismo) realizardo no periodo de 3 a 13

de junho um cadastramento de artesdos (residentes no municipio)
interessados em participar de feiras de artesanato.

O cadastramento € gratuito e acontecera na sede do Comtur, das
8h30 as 11 e das 14 as 16 horas. O Comtur fica na Praca Afonso

Pena, 29, Centro, no Espaco Cultural Mario Covas (antigo prédio

da Camara Municipal).

*JoRNAL DO CONSUMIDOR - PUBLICAGAO SEMANAL DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO Jost Dos CAMPOs ® TEXTOS: AGNES
Prrera RoGerio, CLAUDIO FERREIRA RIBEIRO E SOLANGE MORAES ® EDICAO: AVELINO ISRAEL ® Diacramacio: Huao Nozaki

E [MPRENSA: JosE FRANCISCO PEREIRA FiLHO ® CONSULTOR JURIDICO: SERGIO AUGUSTO WERNECK DE

ALMEIDA *ProcoN: Rua ViLaca, 681 - CENTRO ®E-MAIL: procon@sjc.sp.gov.br ® TELEFONES: (12) 3922-1134 £ 3922-
1044 ImpressAO: GrAFICA MUNICIPAL DA PMS]JCampos ® TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES *O JORNAL DO CONSUMIDOR
PUBLICA ARTIGOS ASSINADOS, QUE SAO DE RESPONSABILIDADE DOS AUTORES.

VIDA SIM, DROGAS NAO!

* SERVICO

Prefeitura passa a
fornecer certidoes
também pela internet

A partir de agora também é pos-
sivel conseguir certiddes da prefei-
tura por meio da internet. Basta en-
trar no sitevww.sjc.sp.gov. ke cli-
car no icone Servicos On-Line/Cer-
tidGes. O servigo € gratuito. Além
da emissdo, o requerente também
pode solicitar a confirmacéo de au-
tenticidade de certiddo nos casos de
inscricdo imobiliaria (cadastro) e
inscricdo municipal (cadastro).

As certiddes que podem ser
emitidas sdo as seguintes: negati-
va/positiva de débitos municipais
(inscricdo imobiliaria), negativa de
ISS/taxa de licenga, de isencéo de
taxa de licen¢a/ISS, de inscricdo
municipal, de valor venal e de bai-
xa de inscricdo municipal (tempo
estabelecido).

Vagas oferecidas em
26 de maio de 2003

«Alinhador de autos *Corretor de
imoéveis *Estagiario de servico
social, comunicagdo social ou
pedagogia ¢Inspetor tragador
*Médico veterinario *Podblogo
*Professor de francés <Profes-
sor de escrita fiscal *Recreaci-
onista/ monitor/ baba *Revende-
dor *Técnico eletrénico *Vende-
dor «Vendedor externo

oPAT i
Avenida Nelson D’Avila, 688, Centro. De
segunda a sexta, das 8 as 17 horas.

*POUPATEMPO

Avenida Sao Joao, 2200, Shopping
Colinas. De segunda a sexta, das 9 as
21 horas. Sabado, das 9 as 15 horas

&BEJ

Banco do
Empreendedor Joseense

Rua Vilaga, 476, Centro
Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira,
das 9 as 17 horas
www.bej.com.br

*SAL SERVICO DE ATENDIMENTO
AO LEITOR

* Paco MunicipaL: Rua Jost DE ALENCAR, 123,
CenTro. CEP: 12209-530 * TELEFONES:
(12)3947-8067, 3947-8072, 3947-8298,
3947-8235 * Fax: 3947-8039

* E-MAIL: jconsumidor@sjc.sp.gov.br
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* COMEMORACAO

Sao Francisco Xavier sedia Semana
do Meio Ambiente de 2 a 8 de junho

de S&o Francisco Xavier a 112 Semana

do Meio Ambiente. A programagao prevé
diversas atividades envolvendo estudantes e
a comunidade local.

Durante o evento sera langada a
campanha Lixo Zero, que visa conscientizar
a populagdo para a importancia da
reciclagem do lixo.

Na sexta e no sabado (dias 7 e 8) sera
promovido na Praca Cénego Antonio Manzi —
na area central do distrito — uma feira de
produtos agropecuarios de produtores da
regido. No local também ser&o realizados
shows populares com grupos regionais.

PROGRAMAGAD

DIA 2 — SEGUNDA-FEIRA

As 8h30 : Abertura oficial e exposicdo de trabalhos de
alunos. As 10h e as 14h: Apresentagéo da pega infan-
til “E Parai Paraiba”. As 14h: Reduzir, Reaproveitar,
Reciclar - Oficina Vagalume. As 14h e as 17h: Oficina
de Mosaico.

DIA 3 - TERCA-FEIRA

As 10h e as 14h : Oficina de alimentac&o alternativa para
maes da pré-escola. As 10h e as 14h: Apresentagdo
do espetaculo “Canoa, minha Canoa” — Cia Bola de
Meia. As 14h e as 17h: Oficina de educagéo ambiental
e empapelamento. As 19h: Palestra “ldentidade do
Homem do Campo X Pasteuriza¢éo Cultural, Turismo
e Globalizagéo”.

DIA 4 — QUARTA-FEIRA

As 9h: Forum das Aguas - Comité da Bacia Hidrografica
do Paraiba do Sul e Comunidade CBH-PS Z¢é do Para-
iba. As 10h: 12 Etapa da Expedicéo & Nascente VII
Acéo de Limpeza do Rio do Peixe. Das 13h as 15h:
Oficina de dangas folcloricas. As 14h - Férum das Aguas

D e 2 a 8 de junho sera realizada no distrito

* PEsquisa DE PRECOS

Precos de alguns
produtos sao
menores em trés
supermercados

pesquisados tinham pregos
menores. Em contrapartida, o Wal
Mart voltou a apresentar pregos
mais altos em alguns produtos e o
Coop Santana manteve alta pela
terceira semana seguida.

A pesquisa de pregos nos

- Comité da Bacia Hidrografica do Paraiba do Sul e Co-
munidade CBH-PS Z¢é do Paraiba. As 14h: Aula de Ce-
ramica - Oficina Vagalume.

DIA 5 — QUINTA-FEIRA

As 9h: Palestra “Lixo Zero”. As 10h: Oficina de canteiros
instantaneos para horta do Nucleo de Permacultura da
Mantiqueira. As 11h e as 14h: Atividade de educacéo
ambiental: Projeto “Conservacéo da Biodiversidade de
S&o Francisco Xavier. As 14h: Reduzir, reaproveitar, re-
ciclar - Oficina Vagalume. As 14h e as 17h : Oficina de
ceramica com Missae Odo. As 14h e as 17h : Oficina de
educagdo ambiental e empapelamento com Ronaldo
Souza. As 19h: Palestra “Programa de Conservacéo da
Biodiversidade de S&o Francisco Xavier”.

DIA 6 - SEXTA-FEIRA

As 9h: Palestra “Plano de Desenvolvimento do Turismo
Integrado de S&o Francisco Xavier”. As 11h e as 14h:
Oficina “Tratando de Residuos Solidos”. As 14h: Pales-
tra “Plano de Desenvolvimento do Turismo Integrado de
Séo Francisco Xavier”. As 14h e as 17h : Oficina de Tear.
As 18h: - Palestra “Profissionalizagéo de Jovens”. As
20h30: Shows musicais com grupos locais.

DIA 7 - SABADO

As 9h: Langamento do programa “Distrito Lixo Zero”, com
acompanhamento do Grupo de Pernas de Pau Estra-
nhos Mamulengos. As 9h e as 17h : Rua de Lazer. As
9h e as 17h: - Passeios ecologicos. As 13h e as 17h:
Campeonato de peteca. As 14h e as 17h : Oficina de
reciclagem. As 14h e as 22h: Oficina de viola e viol&o.
As 16h: Entrega oficial do inventario turistico de S&o
Francisco Xavier. As 18h: Palestra “Processo de Reci-
clagem de Lixo”. As 20h e as 22h : Fogueira e campeo-
nato de Baldo Galinha. As 20h30: Show com Beto Ja-
guary e banda. As 22h30: Baildo com a Banda James
West.

DIA 8 - DOMINGO

As 9h e as 15h: Passeios ecoldgicos. As 10h e as 12h:
Contadores de histérias - Grupo Estranhos Mamulen-
gos. As 10h30: Apresentacéo de Catira, Sdo Gongalo e
Mogambique. As 11h30 : Apresentagéo dos violeiros Léo
Cafundé e Jean Lobato. As 15h: Encerramento oficial.

supermercados é feita
semanalmente pela Divisdo de
Abastecimento da prefeitura. Sao
identificados os menores precos
de 31 produtos de primeira
necessidade, independente da
marca.

SUPERMERCADOS/VALORES TOTALIZADOS EM R$

Wal Mart Coop

Carrefour | Pao de Ema
Santana Agiicar | (VI. Ema)

69,77 70,35 68,66 64,76 13,17

12,89 11,24 13,38 15,68 11,40

69,68 12,40 15,68 n,14 82,21

12,19 12,68 12,89 69,08 18,13

Na pesquisa realizada no dia R
27 de maio trés dos cinco DIA/ MES
supermercados visitados tinham
alguns produtos com pregos -
menores que os da semana 1 de maio
anterior, fazendo com que os 14 de maio
valores totalizados também 21d -
baixassem. € maio
A diferenca no$supermercado 27 de maio
Ema ficou em — R$ 4,14 e no
Carrefour 12 dos produtos DIFERENCA

+3,11 +0,28 -2,19 - 2,66 -4,14

* ALIMENTACAO

Projeto alternativo
ensina culinaria e
horta organica
para adolescentes

A Fundhas (Fundagéo Hé-
lio Augusto de Souza) desen-
volve um projeto alternativo de
horta organica e de culinéria,
envolvendo 80 adolescentes
de 14 a 18 anos que tém defa-
sagem ou dificuldade de apren-
dizado escolar.

Os cursos do projeto tém
duracéo de um ano e sdo rea-
lizados na sede da fundagéo,
nas unidades Dom Bosco (no
Campo dos Alemaes), e de
Eugénio de Melo. Apos esse
periodo os adolescentes sédo
encaminhados para 0s cursos
profissionalizantes.

Os alunos do curso de cu-
linéria, que tem apoio do Insti-
tuto C&A, ja langaram um livro
com 28 receitas de bolos, do-
ces e salgados. No curso de
horta organica, os adolescen-
tes aprendem a produzir hor-
talicas sem produtos quimicos
e agrotoxicos.

£ Spvci e

Bolo de fuba
com milho verde

INGREDIENTES

6 gemas, 6 claras em
neve, 200 g de
manteiga, 2 xicaras
(chd) de acucar, 1 lata
de milho verde (com
agua), ¥ vidro de leite
de coco (100 ml), 1
xicara (chd) de fuba, 50
g de coco ralado, 1/3
xicara (chd) de queijo
ralado, % xicara (cha)
de 6leo, 1 colher (sopa)
de fermento.

MODO DE FAZER

Na batedeira, bata as
gemas, o aglcar e a
manteiga até ficar um
creme. Acrescente o
milho verde batido
(com agua) no
liquidificador, o leite de
coco, o 6leo, o queijo, 0
coco ralado e bata mais
até ficar homogéneo.
Coloque as claras
batidas em neve firme
e misture & massa
delicadamente. Por
tltimo, adicione o
fermento e misture
bem. Asse em
assadeira média untada
com manteiga e
polvilhada com farinha
de trigo ou fuba.

COLABORACAO :
Adolescentes do curso
de culinaria do projeto
alternativo da Fundhas
(unidade Dom Bosco)
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CERCAELETRICA

Equipamento irregular pode gerar multa para responsavel

Terminou no dia 21 de maio o depende de autorizagéo prévia

DOCUMENTOS PARA
REGULARIZAGAQ

*Requerimento padrao da
prefeitura, devidamente
preenchido e assinado pelo
proprietario do imével.

*Projeto de instalacdo
contendo croquis da area,
corte esquematico
indicando a altura da
cerca, indicacdo do
espagamento dos fios de
arame, indicacao do tipo
de estrutura e protegéo.

*ART (Anotagéo de
Responsabilidade
Técnica)do profissional
responsavel pelo projeto e
execucdo da instalagao.

«Declaragdo de acordo com
0 anexo do Decreto 10895/
2003.

*Quando junto a divisa, o
angulo da cerca devera ser
no maximo de 45 graus ou

no Crea (Conselho Regional de
Engenharia e Arquitetura).

E para aqueles que pensam
que as cercas elétricas
representam apenas seguranca
para quem as tém, ai vai um
alerta: em caso de morte, 0
proprietario do imovel podera ser
enquadrado na justica por
homicidio culposo, ou seja, sem

prazo para a regularizacdo  da prefeitura. As que foram
das cercas elétricas instaladasinstaladas antes dessa data
em edificacdes residenciais ou  também precisam ser
comerciais do municipio. Desde regularizadas.
entéo, a fiscalizagéo esta RESPONSABILIDADES
notificando os responsaveis para De acordo com a Secretaria
que providenciem a regularizagdoMunicipal de Obras,
do equipamento instalado. responsavel pela autorizagao,
A falta de providéncias pode regularizacéo e fiscalizagéo,
gerar uma multa de R$ 200. “A  uma das exigéncias da intencéo de matar.
intencdo da prefeitura ndo é legislacdo é que a instalagéo “A empresa fabricante da
multar. S6é queremos que a seja feita sob a responsabilidade cerca também poderé ser
legislacéo seja cumprida e as de um engenheiro elétrico ou responsabilizada juridicamente
cercas ndo coloquem a vida de que a empresa instaladora pelo fato. Por isso, a importancia
ninguém em risco”, ressalta tenha o profissional em seu de regularizacéo junto &
Maria Rita Singulano, secretaria corpo técnico. prefeitura”, enfatiza o
de Obras da prefeitura. Todos devem _____.a-’ chefe do Procon de
Portanto, se vocé jatem ou ser cadastrados na. o Sé&o José dos

esta pensando em instalar uma  prefeitura e ter S | “is. ! Campos, Sérgio ter anuéncia do

cerca elétrica em sua casa, predioregistro - F | = - Werneck de confrontante

ou condominio, fique atento! - - Almeida. «Cépia do documento de

Desde fevereiro deste ano a - e propriedade do imovel.

instalagéo desse - | e . «Copia do CIC e RG, se for

equipamento = pessoa fisica, ou CNPJ,

:i:..f’”f = i para pessoa juridica.

" R EE f

=" ..+ * MAIS INFORMACOES

Secretaria Municipal de Obras

Telefones: 3947-8282 e 3947-8307
E-mail: djp@sjc.sp.gov.br

== * PARA DENUNCIAR

Telefone: 0800-7709156 (ligagao gratuita)

JUNHO DE 2003

ACAO COMUNITARIA: Apresen-
tacdes de danca e capoeira e
exames de saude . Dia 3, das 8
as 12h20. Escola Municipal Moa-
cyr Benedicto de Souza. Rua Ma-
ria Martins Ottoboni, 100, Campo
dos Alemées. Telefone: 3966-
1829.

CIRCULO DE DEBATES: Psicolo-
gia, uma abordagem filoséfica
da consciéncia humana - Dia4,
as 20 horas. Avenida Mario Gal-
vao, 420, Jardim Bela Vista. Tele-
fone: 3942-6089.

ECOTURISMO: Trilha do Rio Bo-
nito no Parque Nacional da Ser-
ra do Mara, em Cunha - Dia 14,
das 7 as 17 horas. Telefones:
3944-3076 e 3021-1076.

ESTAGIO: Admisséo para Grupo
Suguarana de salvamento na
selva — Idade minima de 18 anos.
Inscricdes a partir do dia 1°. Dia

= D F — =

13 de julho. Reserva Florestal
Augusto Ruschi. Bairro do Costi-
nha. Telefone: 3941-2932.

EVENTO: 32 Semana de Artes
Gréficas — Exposicdo de produ-
tos e servigos, palestras, premia-
¢éo dos melhores trabalhos grafi-
cos da regido, feira de livros de
autores do Vale do Paraiba e cur-
sos técnicos. De 12 a 15, as 20
horas. Vale Sul Shopping. Telefo-
ne: 3942-1555.

EVENTO: Juntos por uma Educa-
¢ao Melhor —Exposicdes, feira de
livros, espetaculo de danca e ar-
tes marciais, palestras, concerto
musical, recreagao infantil e com-
peticdo de futebol. Dia 1°, das 13
as 21 horas. Parque da Cidade.
Avenida Olivo Gomes, Santana.
Telefones: 3947-7147 e 3913-
3068.

PALESTRA: A Influéncia da in-
dustria gréfica e editorial na for-
magcao social e cultural do Bra-
sil — Dia 12, as 20 horas. Audit6-
rio do Vale Sul Shopping. Telefo-
ne: 3942-1555.

PALESTRA: Administrando esto-
ques e processos adequada-
mente — Dia 5, as 14h30. Como
divulgar sua empresa — Dia 9, as
14h30. Como evitar reclama-

¢Oes trabalhistas e contratos de

trabalhos alternativos — Dia 11,
as 14h30. Entendendo custos,
despesas e prego de venda - Dia
12, as 14h30. Sebrae. Rua Santa
Clara, 690, Vila Ady Ana. Telefo-
ne: 3922-2977.

PALESTRA: Auto-Imagem: um
Mergulho em Si Mesmo - Para
idosos. Gratuito. Dia 3, as 15 ho-
ras. Sesc. Avenida Adhemar de
Barros, 999, Vila Ady Ana.

WORKSHOP: Vida Apés a Vida —
Teoria da Reencarnacdo. Dia 7,
as 17 horas. Vagas limitadas. Te-
lefone: 3942-6089. Avenida Mario
Galvao, 420, Jardim Bela Vista.
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ARTESANATO: Biscuit — De se-
gunda a sexta-feira, as 14 e as
19 horas. Rua Ipanema, 496, Sa-
télite. Telefone: 3937-2559.

ARTESANATO: Meia de seda e

macramé — De segunda a sexta-
feira, as 14 e as 19 horas. Rua
Frederico Feibig, 256, Bosque
dos Eucaliptos. Telefone: 3916-
4418.

CULINARIA: Bolos, tortas, me-
rengues e bombons de moran-
go — Dia 10, as 14 horas. Aveni-
da Cassiopéia, 902, Jardim Sa-
télite. Telefones: 3931-1278 e
3934-9938.

CULINARIA: Compotas e conser-
vas de frutas e vegetais - De 4
a 6. Paes — De 11 a 13. Rua Tu-
pinambas, 50, Santana. Telefone:
3922-8527 e 3941-3407.

PERFUMARIA: Sabonetes arte-
sanais terapéuticos, xampus,
condicionadores, 6leos de
massagem, hidratantes, sais de
banho, creme e logdo para bar-
bear, colbnias, perfumes, cro-
moterapia, aromaterapia, desi-
dratacdo de ervas e sementes
— Rua: Baependi, 91, Isménia.
Telefones: 3944-3076 e 3021-
1076.

SAUDE: Deixe de Fumar em 5
Dias — Gratuito. De 2 a 6, as 20
horas. Rua Aimbiré, 50, Jardim
das Industrias. Telefone: 3944-
2000.



