Cidade de
Séao José dos Campos
Prefeitura Municipal

JORNAL DO

ONSUMIDO
SUSTADO

INFORMATIVO SEMANAL DA PREFEITURA DA
Cioane e SAo Jost pos Campos-SP

Novemsro/ Dezemero pe 2004

SAB DOM SEG ' TER ' QUA ' QUI | SEX
21 28 29 30 01 02 03

* Ano XI © N° 558

ejconsumidor@sjc.sp.gov.hr
® WWW.SjC.Sp.gov.br

Cuidado para providéncia nao virar uma dor de cabeca!

pesar de toda a evolugao tecn
Alégica nas relacdes comerciait

onde os cartdes magnéticos e
internet tém ocupado cada vez me
espaco entre as opc¢des de comp
0s problemas com cheques sust |
dos ainda continuam a dar dor ¢
cabeca para fornecedores e cons

midores; principalmente quandc

eles séo pré-datados.

E mesmo sendo um direito dt
consumidor, o Procon nao recc
menda que o cheque seja susta
para resolver algum problema d

relagéo de consumo, pois isso pot

gerar conseqliéncias desagradav
para o seu emitente, ja que o ch
gue é uma ordem de pagamentc
vista e, por esta razdo, pode s
protestado.

“A ndo ser em casos de chequt |

furtados, roubados ou falsificados’
ressalta o diretor do Procon de S¢
José dos Campos, Sérgio Werne:
de Almeida. Apesar disso, ele di
gue “cada caso é um caso e de
ser analisado individualmente”.

. DIFERENTES SITUA-
COES - No caso de roubo ou fur-

-

)

CONHEGA SEUS DIREITOS

» O consumidor fica isento de
culpa e tem o direito de ser
ressarcido quando o banco
paga o cheque depois de
sustado.
O mesmo acontece quando o
banco compensa cheque
roubado ou furtado com
assinatura falsificada, desde
que a culpa nao seja do
correntista, do endossante
ou do beneficiario.
Caso o cheque seja devolvido
e 0 emitente tenha seu nome
inserido no cadastro da Serasa
ou do SPC, ele podera exigir
judicialmente reparacéo por
danos morais e patrimoniais
contra o banco.
A Justica j& decidiu que néo
cabe ao banco julgar os
motivos que levaram o
cliente a pedir a sustagdo do
cheque.
* Um cheque devolvido por
insuficiéncia de fundos na

primeira apresentacéo pode
ser sustado antes da segunda
apresentacgao.

» Segundo normas do Banco
Central, somente o emitente
do cheque pode pedir a
sustacao.

* O banco néo pode impedir ou
limitar o direito do consumidor
de sustar o pagamento de um
cheque. Porém, as
instituicdes bancarias podem
cobrar tarifa pela sustagao,
desde que expressamente
prevista.

* No caso de talao de cheque
furtado ou roubado, o banco
nao pode fornecer ao
portador do cheque
devolvido informacgtes que
permitam localizar o cliente.

» Se a sustacéo ocorrer por
motivo de roubo ou furto, o
consumidor fica liberado de
pagar a tarifa pela sustacéo.

10,0 cheque s0 pode ser susae LIStAGA0 tem validade e pode

se 0 consumidor apresentar um

boletim de ocorréncia policial. O
boletim de ocorencia poicia. 0 S@I' F@NOVada ou cancelada Bancos consultados
por perda, extravio, erro no preen- Santander/Banespa:

chimento ou quando utilizado para O_perl’odo de systagéo varia' central de atendimento gjo seu Taxa — R$ 10,00. Validade —
pagamento de produto com defei-de seis meses a trés anos ou até banco ou informar aos 6rgéos que 180 dias (primeira sustagéo).
gue haja um pedido de renovag&o prestam servi¢o nesta area, como = Renovagédo ou cancelamento

to, mercadoria ndo entregue e ser e ; . .
vico mal executado desdge ue delU cancelamento por parte do Serasa e Associagao Comercial — o correntista devera
vigamente Ustificado q cliente. Alguns bancos entram em (veja quadrabaixo). comparecer a agéncia. Caso
] Ssibili contato com o cliente informando Neste caso, a sustacéo tem o cliente ndo compareca, o
Apesar dessas possibilidades, %) 2, ge vencimento da validade de dois dias Gteis. banco emite uma carta com a
consumidor precisa fazer a Opera‘sustagéo e nao havendo Recomenda-se anotar a hora. o data de vencimento. Se ele
¢éo damaneira correta, para ndo SOq,anitestacio da sua parte, a nome e a funéo de quem fez o a0 Se manifestar, o
frer prejuizos. Se certas regras naqq» -39 é renovada atendimento. Para manter a cancelamento sera
i i ; ~ s automatico.
forem seguidas, o consumidor pode; 1o maticamente. sustac&o depois desse prazo, o : .
ter o nome incluido no cadastro de ™ 5105 bancos exigem que 0 consumidor deve comparecer ao Caixa Econdmica Federal:
'”a.d'g?p.lelm.es: sofrer uma cobran- gjiente compareca pessoalmente abanco no primeiro dia Uil \-';Zﬁg'ag: zl'gg é%osr ;‘;‘:’aa)'
¢a judicial (ir a protesto) e até res- ygancia para cancelar ou renovar seguinte e pedir, por escrito, nova ; -
onder por crime de estelionato X iHAne] - cheque da praga e 360 dias
ponder p . *asustagdo. Em qualquer um dos providéncia nesse sentido. para cheque de outra praca.
Porisso, o emitente do cheque casos, & importante que o cliente Renovaco ou cancelamento:
deve analisar bem a situag&o e, deggnfira o t d lovag . :
do d ' ~~Confira 0 tempo para cada o cliente devera comparecer
pendo do caso, procurar 0 Procongperacso e as tarifas cobradas Serasa 2 agéncia.
OEJ. tomar as prOVIdenCIaS COmIaU'para sustar Cheque5. 11) 5591-0137 Banco do Brasil:
xilio de um advogado”, enfatiza = FORA DO EXPEDIENTE — | (1) 5591- : Ly .
srai k. El bém ch Associag&o Comercial axa: R$ 7,00 (por folha).
Sergio Werneck. Ele tambem cha-para sustar cheques em caso de e Industrial de S&0 José Validade: 180 dias.
ma a atengdo para 0s direitos dCextr,a\_/lo, rout?o_ ou furto fO[’a do dos Campos Renovag&o ou cancelamento:
consumidor no caso de um chequenorario bancario ou aos sabados, 0800 111522 (gratuito) o correntista deve
sustado ser pago pelo banco, podomingos e feriados, o g comparecer a agéncia.
exemplo. Confira no quadro. consumidor pode telefonar para a

Para falar com a Prefeitura, disque: 0800-7709156 (ligacao gratuita)
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* MERCADO DE TRABALHO ¢ EMPREGOS

Pesquisa mostra que indicacao de amigos e Prefeitura esta com

- inscrigoes abertas
parentes pode garantir uma vaga de emprego para residéncia médica

ara quem esté fora do mercado de tiveram a indicagdo de amigos. . , . -
trabalho, toda tentativa é valida para No segundo lugar ficou os sites de A prefeitura esta com inscricdes abertas
arrumar um novo emprego. Recorrer aos emprego (10%), seguidos dos classificados d@ara admisséo ao primeiro ano de residéncia

anancios dos jornais, visitar as agéncias de jornais impressos (9%), indicacdo de parente§€dica em 2004, nas areas de cirurgia geral,

empregos, preencher cadastros na Internet. (8%) e também as empresas de recolocacéo clinica medica, pediatria, anestesia e

Vale tudo, inclusive comentar o assunto com profissional (8%). neurocirurgia. ] i

amigos e parentes. SEM GARANTIAS - De acordo com a As inscrigdes podem ser feitas no periodo
Alids, ao que parece, a propaganda feita psicéloga Valéria Santos, analista de Recur- de 29 de novembro a 17 de dezembro, de

de “boca em boca” traz excelentes resultadossos Humanos de uma multinacional de Sdo segunda a sexta-feira, das 9 as 12 horas e das

Pelo menos, foi o que apontou recente José dos Campos, o candidato indicado por 13h30 as 16 horas, no Setor de Recrutamento
pesquisa da Secretaria do Desenvolvimento, outro funcionério tem vantagem sobre os e Selecdo da prefeitura.
Trabalho e Solidariedade de S&o Paulo. demais concorrentes somente no caso de INSCRICOES - No ato da inscri¢éo o
De acordo com levantamento feito com desempate. candidato devera apresentar original e copia
252 pessoas, durante os dias 13 e 30 de “Mesmo assim, a indicagéo ndo garante da cédula de identidade profissional, cépia do
setembro, 66,3% recém-empregadas em Sdouma vaga automatica ao candidato. Ele curriculo devidamente documentado com
Paulo conseguiram um novo emprego por  precisa passar pelo processo de selecéo e  copias dos comprovantes das atividades
meio de amigos e parentes. mostrar que realmente € qualificado para 0 extracurriculares, habilitagdo em medicina
Dentro desse grupo, 52,8% contaram contargo”, garante a analista. valida em territério nacional e comprovante
a indicagcdo de amigos e 13,5% de parentes. O MARKETING PESSOAL - Para a de pagamento da inscric&o.
relatério mostrou ainda que as agéncias de psicéloga Rita de Cassia Monteiro, que A taxa de inscricdo é de R$ 80,00 a titulo
emprego so funcionaram para 7,1% dos trabalha na area de recolocacéo profissional, e ressarcimento de despesas com material e
recém-empregados. 0 marketing pessoal também € muito impor- geryicos. O edital minucioso estara a
ENQUETE - Baseando-se nessa tante para se conseguir uma indicacéo para gisposicso dos candidatos no local de
pesquisa, o site UOL também promoveu umaum novo emprego. inscrigao
enquete na sua péagina na Internet, com a “Quem deseja voltar ao mercado de :
seguinte pergunta: Como vocé conseguiu seurabalho ndo pode perder nenhuma oportuni- ONDE FICA: Paco Municipal/Setor de
dltimo emprego? dade de divulgar seu curriculo. E preciso Recrutamento e Sele¢do — Rua José de

: Alencar, 123, Centro. Mais informagdes pelo
Mais uma vez, o resultado apontou que afazer com que as pessoas conhecam suas telefone 0800-7709156 ou pelo site

indicacéo de amigos pode contar muito para gualidades profissionais e para isso vale www.sjc.sp.gov. br
candidato na hora de concorrer a uma vaga. tudo”, enfatiza.
Afinal, 65% dos participantes afirmaram que

*VAGAS

ONDE FICA —

PAT (Posto de Atendimento ao
Trabalhador)

Rua Pedro Ernesto, 111, Vila Sanches
De segunda a sexta, das 8 as 17 horas
Telefone: 3941-2043

POUPATEMPO

Avenida Sao Joao, 2200, Jardim Colinas

De segunda a sexta, das 9 as 21 horas, e
sabado, das 9 as 15 horas

Shopping Colinas - Telefone: 0800-772-3633

A possibilidade da indicagéo é bom paracontrato um desconhecido”, garante Carlos B Ed
os candidatos e até para algumas empresasilberto Zago, proprietario da empresa

mas, de certa forma, quem indica o EuroAr, de Sao José dos Campos. Banco do
profissional também acaba sendo “Sei que isso ndo é comum, mas vem

responsavel por sua conduta dentro da dando certo. Quando alguém se Empr eendedor Joseense
organizagao. responsabiliza por outra pessoa, presume-se

“Eu s6 aceito candidatos que tenham a que ela confie na sua indicagédo. E além
indicacéo de outra pessoa, seja de um amigdisso, ela também sente-se responsavel pela
ou até mesmo de outro funcionario. Jamais outra”, sugere Zago.

Rua Vilaga, 576, Centro - Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira, das 9h as 17h
www.bej.com.br

¢ EXPEDIENTE

*JORNAL DO CONSUMIDOR - PUBLICACAO SEMANAL DA .s AL SERV] C O DE ATENDIMENTO A0 LEITOR

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOst DOs CAaMPOS @ TEX-
10s: AGNES PerelRA RocERIO, NARA MORERA, SOLAN-

GE MORAES E LiDIA BERNARDES *EDICAO: AVELINO ISRA- o P Municipar: Rua Jost pE ALencar, 123, Centro. CEP: 12209-530 » TELEFONES:

$a0 José dos Campos | EL *DiGRAMACAO: Huco Nozaxt « CHEFE DE DVISAO(19)3947.8067, 3947-8072, 3947-8298, 3947-8235 » Fax: 3947-8039  -MaL:
Prefeitura Municipal DE IMPRENSA: JOSE FRANCISCO PEREIRA FILHO ® CONSUL-
JCONSI UM[DOR@S]C, SP.GOV.BR

TOR JURIDICO: SERGIO AUGUSTO WERNECK DE ALMEIDA
*Procon: Rua Viaca, 681 - CENTRO ® TELEFONES: (12) 3922-1134 £ 3922-
1044 *IMpPrESSAO: GRAFICA MUNICIPAL DA PMSJCAMPOS @ TIRAGEM: 45 MIL EXEM-

PLARES ®O JORNAL DO CONSUMIDOR PUBLICA ARTIGOS ASSINADOS, QUE SAO DE RES- VIDA. SIM DROG’AS NAO'

PONSABILIDADE DOS AUTORES.
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* SAUDE

Mulher é foco de campanha para

combater aumento de
casos de AIDS e sifilis

océ sabia que, segundo
V estimativas do Ministério da

Salide, em 2004 existam no
Brasil cerca de 15 mil gestantes
infectadas pelo HIV e 60 mil com
sifilis? E que nas gestantes, a
sifilis é quatro vezes mais
frequente do que a infeccao pelo
HIV?

Em S&o José dos Campos,
segundo informacgdes da
Secretaria de Saude da prefeitura,
houve um aumento da
transmiss@o materno-infantil de
4% para 5,5% em 2003. No
mesmo periodo foram registrados
18 casos de sifilis congénita e
uma diminui¢cdo do nimero de
diagnoésticos de gestantes
portadoras de HIV.

“Essa realidade precisa e pode
mudar”, enfatiza a médica
infectologista Eni Pestana,
coordenadora do Programa DST/
AIDS do municipio. Segundo ela,
todos os recursos em termos de
exames e medicamentos para se
alcancar um indice zero de
transmiss@o materno-infantil do
HIV e da sifilis j& estdo
disponiveis, inclusive em Séo
José dos Campos

Na&o por acaso a mulher é o
foco da campanha desenvolvida
pelo Ministério da Saude por
ocasido do Dia Mundial de Luta

* ABASTECIMENTO

A pesquisa de pregos,
realizada semanalmente pela
Divisdo de Abastecimento da
prefeitura, em seis
supermercados da cidade
(alternados mensalmente),
identifica sempre o menor valor
de 31 produtos de primeira
necessidade, independente da
marca colocada a venda.

A tabela publicadéveja
quadro)noJornal do
Consumidorapresenta apenas o

contra a AIDS, em 1° de
dezembro. A Secretaria de Salde
da prefeitura realizara neste dia
uma série de atividades junto a
comunidade, como forma de
conscientizacao e prevencgao.

REALIDADE - Desde o
inicio da epidemia de AIDS no
mundo mais de 12,2 milhdes de
mulheres j& foram infectadas pelo
HIV. Dos 30,6 milhdes de adultos
que vivem atualmente com o
HIV, 42% s&o mulheres.

No Brasil, 0 aumento do
ndmero de casos de AIDS em
mulheres que tém um Unico
parceiro e ndo usam drogas e o
crescimento da transmissao
materno infantil do virus
provocou um maior interesse do
governo pelas gestantes.

Desde 1995 o Ministério da

valor total dos pregos
pesquisados em cada
supermercado, como forma de
orientar o consumidor. A tabela
completa pode ser conferida pela
internet, ncsite da prefeitura
(www.sjc.sp.gov.br).

MAIS INFORMACOES:
Divis&o de Abastecimento — Rua
Felicio Savastano, 120, Vila
Industrial. Telefones: 3912-7722
e 3929-7518. E-mail:
abastec@sjc.sp.gov.br

NOVEM SUPERMERCADOS/VALORES TOTALIZADOS EM R$
BRO |Carrefour | Wal Mart | Nagumo | Coop Méximo | Piratiniga
(Morumbi) | (Santana) | (V. Ind.)
8 69,45 82,41 65,15 12,83 14,69 10,79
17 63,68 70,43 63,65 70,93 11,22 67,85
23 66,33 13,13 63,57 67,82 13,84 66,98
29 - - - - - -

Saude prioriza a gestagdo como o
melhor momento para se
diagnosticar a infec¢éo pelo HIV
e pela sifilis, pois as mulheres
procuram um servigo de saude,
seja particular, convénio ou
publico, para realizar exames,
acompanhamento pré-natal e
planejamento do parto.

RAZOES - Para Eni Pestana
dois fatores contribuem para esta
realidade: a vulnerabilidade da
mulher — tanto fisica como social
— e a falta de um maior
oferecimento dos servigos de

Falta de tratamento
pode causar morte
do feto, infeccao e
seqiielas no hebé

Se néo tratada durante a
gravidez ou se o tratamento
for inadequado, a sifilis pode
acarretar a morte do feto ou
deixar sequelas no bebé,
como surdez, problemas
neurolégicos, ma formacéo
0ssea, entre outros.

No caso do HIV, quando a
mae néo recebe tratamento, o
bebé pode nascer infectado
com o virus. A mae portadora
de HIV também nédo pode
amamentar. Um terco das
infeccdes decorrem do
aleitamento materno.

O QUE E — A sifilis € uma
doenca infecciosa causada
por uma bactéria que provoca
sintomas cronicos e sistémi-
cos quando nao diagnosticada
ou tratada adequadamente.

Ela é transmitida por meio
de relagdes sexuais sem
protecdo, de gestante para
seu feto e por transfusdo de
sangue ou contaminagao
acidental em trabalhadores da
area de salde (casos raros).

A AIDS é uma doenca
infecciosa causada pelo virus
HIV que leva a uma perda da
imunidade progressiva,
resultando em infecgbes
graves, tumores e manifesta-
¢cOes causadas pelo préprio
virus.

A contaminacdo acontece
por meio de relacdes sexuais,
uso de droga injetavel com
seringas compartilhadas,
transfusdes de sangue,
durante a gravidez ou pelo
leito materno, em doacéo de

6rgéos ou sémen infectado,

prevencao e diagndstico, . seme eCte
pela inseminacéo artificial.

disponiveis tanto na rede privada
como publica.

&5 SH0NCE TESTD

Panetone

INGREDIENTES: 1 kg de farinha de trigo, 100 g de fermento de
péo, 200 g de manteiga ou margarina, 200 g de aclcar, 8 gemas,1
pitada de sal, 1 pitada de esséncia de panetone, canela em pé a
gosto, 350 g de uvas passas embebidas no rum, 250 g de frutas
cristalizadas, 1 copo (americano) de agua (aproximadamente), 4
colheres (sopa) de manteiga sem sal.

MODO DE FAZER: Misture 100 g de farinha de trigo, o fermen-
to, um pouco de agua e faga a esponja. Deixe descansar por 10
minutos. Junte os ingredientes: o restante da farinha, a manteiga,
0 aglcar, as gemas, o sal, a esséncia do panetone, a canela em
pod, as uvas passas e, por ultimo, as frutas cristalizadas. Fica uma
massa bem macia. Deixe descansar por 20 minutos, coberta por
um pano. Divida a massa em 4 pedagos iguais. Embole-os e deixe
sobre superficie enfarinhada. Torne a embola-los e coloque nas
formas de panetone. Deixe crescer até faltar um dedo para encher
a forma. Pegue uma lamina, faca cortes nos panetones, puxe as
suas abas para fora da forma, junte uma colher de manteiga sem
sal sobre cada panetone e leve para assar por 40 a 50 minutos,
mais ou menos, em forno a 180 °C.

Rendimento: 4 panetones de 500 g ou dois de 1 kg.

Fonte: Programa “Mais Vocé” — Rede Globo
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* FESTIVIDADES

Festa de Natal da cidade tera 15 dias de
muitas atividades musicais e culturais

Campos terd uma

grande festa de Natal
preparada pela prefeitura.
Seréo 15 dias seguidos de
muitas atividades musicais
e culturais, comecando dia
3 e terminando no dia 19, |
exatamente na semana do
Natal.

A abertura oficial da
festa estd marcada para a
primeira sexta-feira do
més, as 20h30, no {
auditério do Espaco ]
Cultural Mério Covas, com \

\

Neste ano Sao José dos

um recital de flauta e harpa
de Grace Busch e Santa

Borelli e participagao do

grupo Musica Viva.

A programacéo ainda prevé participa¢cdo programacgdo completa pode ser conferida

pelo site da prefeitur@vww.sjc.sp.gov.br)As
Orquestra Sinfonica de Sao José, dos cantoregividades também poderéo ser acompanhadas
e musicos Peleco Miranda, Eder e Elcio, Geopor meio de folhetos que seréo distribuidos a
Pinto, Os Valetes, Zezé e Simdes, Braga e

do Grupo de Choro Pixinguinha, da

Kardec Gonzaga.

A festa de Natal esta sendo organizada
pela Assessoria de Eventos Oficiais e a

RN

NOVEMBRO/ DEZEMBRO DE 2004

ARTESANATO: Biscuit, Patchwork
(arte em retalho) — Dias 29/11, 6 e 13/
12. Mosaico — Dias 30/12, 6 e 13/12.
Croché, Tapecgaria— Dias 24/11,1°e
8/12. Decoupage em madeira e lata —
Dias 24/11, 1° e 8/12. Pintura Country
em madeira— Dias 27/11,3 e 4/12 .
Rua dos Lirios, 527, Jd. Motorama.
Tel.: 3929-1467.

ARTESANATO: Pétina — Dia 29/11.
Velas — Dia 30/11. Sabonetes — Dia 1/
12. Reciclagem de Roupas - Dia 2/12.
Maquiagem teatral — Dia 3/12. Rua
das Agucenas, 97, Jd. das Industrias.
Tel.: 3937-9556 / 9768-7894.

ARTESANATO: Cosméticos — Dia 30/
11. Av. Floriano Peixoto, 175, Centro.
Tel.: 3913-5848.

ARTESANATO: Biscuit, Bordado c/
micangas em sandalia, Decoupage ¢/
guardanapo em camiseta e pano de
prato, Tear manual — Dia 29, as 19
horas. Inscrig&o gratuita. Rua Francisco
Rafael, 125, Centro. Tel.: 3941-9493 /
3942-2715.

ARTESANATO: Biscuit, Bordado,
Croché, Decupagem em tecido,
Pintura em tecido, Ponto Cruz,
Sabonetes, Saches, Sinhaninha,
Trancado de Fitas, Velas — Inscri¢cbes
abertas. Rua José Baruel da Rosa,
213, Bosque dos Eucaliptos. Tel.: 3916-
4541.

ARTESANATO: Arranjos florais,

Biscuit, Caixas p/ presentes, Cestas
de café da manh4, Perfumaria,
Sabonetes, Velas em parafina e de
Natal — Inscricbes abertas. Rua Julia
Cursino, 190, Jd. Americano. Tel.:
3929-5875.

ARTESANATO: Pintura country em
madeira, Mosaico em biscuit, Pintura

comunidade.
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* ARTESANATO

ACI realizara
exposicao de

presepios
em sua sede

e,
——

A Associagdo Comercial e
Industrial de Sao José dos Campos
(ACI) esta com inscri¢Bes abertas até
dia 4 de dezembro para artesdos da
regido interessados em participar de
uma exposi¢édo de presépios.

A obra deve ser totalmente
artesanal feita com material reciclado
ou alternativo, como vidro, arame e
outros. Nao seré permitido presépios
confeccionados com produtos
industrializados, como por exemplo,
bonecos de plastico, gravuras e afins.

Todos os trabalhos inscritos
integrardo a 12 Exposi¢éo de
Presépios da ACI, que acontece de 18
1 de dezembro de 2004 a 4 de janeiro
= de 2005, no sagudo da entidade. As

inscricdes sdo gratuitas e podem ser

feitas pelo telefone 3904-4011 ou por
e-mail gerenciaexec@acisjc.com.br

ONDE FICA: Espaco Cultural Méario Covas —
Praga Afonso Pena, 29, Centro. Telefones:
3921-7926 e 3921-7587.

em seda, Mini-fonte, Mini-jardim,
Bijuteria, Cinto em micanga,
Camisetas decoradas, Artesanato

em telha— Inscri¢cbes abertas. Av.
Cidade Jardim, 4.389, Bosque (SESI).
Tel.: 3936-2611.

BELEZA: Técnicas de maquiagem/
basico e profissional - De 29/11a 11/
12. Rua José Bento de Moura, 133,
Bosque dos Eucaliptos. Tel.: 3936-
1318.

S

CORTE E COSTURA: Montagem e
modelagem — De 29/11 a11/12. Rua
José Bento de Moura, 133, Bosque
dos Eucaliptos. Tel.: 3936-1318.

CORTE E COSTURA: Confeccéo de
bata, de chapéu e bolsa de praia.
Inscri¢des abertas. Av. Cidade Jardim,
4.389, Bosque (SESI). Tel.: 3936-2611.

CULINARIA: Frango desossado — Dia
1/12. Misturas de forno e fogdo —
Dias 8, 9 e 10/12. Frango desossado
— Dia 8/12. Esfira de batata e Salada
de Natal — Dia 9/12. Bolachinhas
decoradas — Dia 13/12. Docinhos
modelados — Dia 14/12. Av. Cidade
Jardim, 4.389, Bosque (SESI). Tel.:
3936-2611.

NATAL: Cartdes artesanais —
Inscrigdes abertas. Rua S&o Siméo,
49, Vila Adyanna. Tel.: 3913-5047 /
9136-0870.

NATAL: Oficina de anjo natalino p/
porta — Dia 6/12, as 15 horas. Rua
Coronel Monteiro, 275, Centro (SESC).
Tel.: 3904-2021/ 3904-2031.

QUALIDADE DE VIDA: Yoga para
adultos e criangas.  Inscri¢bes
abertas. Av. 9 de julho, 521, 10 andar.
Tel.: 3018-3909/ 3943-8915.

QUALIDADE DE VIDA: Yoga p/
adultos, criangas e 32idade —Rua
Winston Chuirchill, 39, Jd. Industrias.
Tel.: 3933-7551.
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EXPOSICAO: 2° Saldo de Arte
Contemporanea — Até dia 30/11.
Gratuito. Av. Olivo Gomes, s/n°,
Santana (Casa Olivo Gomes - sede
da Fundag&o Cultural Cassiano
Ricardo). Visitacéo de segunda a
domingo, das 9 as 16 horas. Tel.:
3924-7300.

EXPOSICAO DE ANIMAIS: Melhores
racas de cées e outros — Dias 4 e 5/
12. Pavilhdo de Exposigdes, Parque
Industrial. Informag6es: 3911-1698 /
9712-9392.

EXPOSICAO NATALINA: Pegas
sacras e Presépios — De 2 a 30/12,
das 8 as 12 e das 13 as 17 horas.
Camara Municipal de SJC. Rua
Desembargador Francisco Murilo
Pinto, 33, Centro. Tel.: 3925-6566.

EXPOSICAO NATALINA: Natividade
Brasileira — Abertura 7/12, as 10
horas, com apresentacéo de Folia de
Reis. Gratuito. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro (SESC). Tel.: 3904-2000.

CINEMA SESC: O fabuloso destino
de Amélie Poulain — Dia 4/12. Bagda
Café — Dia 11/12. Todos dizem eu te
amo — Dia 18/12. Horério: 15 horas.
Gratuito. Rua Coronel Monteiro, 275,
Centro (SESC). Tel.: 3904-2000.

FEIRA: Artesanato — Aos sabados,
das 10 as 17 horas. Dia 4/12, as
14h30, musica instrumental brasileira
c/ o grupo “Teto de Vidro”. Dia 11/12,
as 11 horas, Corais Canto do Sol e
Canto do Canto. Gratuito. Praca
Sinésio Martins, Jd. Esplanada.

FEIRA: Artesanato — Aos domingos,
das 9 as 15 horas. Dia 12/12, as 11
horas, MPB com Peleco Miranda.
Gratuito. Praca Ulisses Guimaraes,
Jd. Aquérius.

ONDE FICA: Associagdo Comercial e
Industrial de S&o José dos Campos —
Rua Francisco Paes, 56, Centro.
Telefones: 3904-4011 e 3934-9486.

FEIRA: Artesanato — Aos sabados,
das 9 as 15 horas. Rua Uruguai, s/n®
(Centro Comercial), Vista Verde. Tel.:
3929-5518.

FEIRA: Artesanato — Aos sébados,
das 9 as 17 horas. Rua Icatu, ao lado
da Igreja S&o Lucas, Conjunto 31 de
Margo.

MOSAICO: Workshop — Teoria e
prética . Dia 1/12, as 19 horas. Tel.:
3921-3373.

MUSICA INSTRUMENTAL: Egberto e
Alexandre Gismonti — Dia 2/12, as
20h30.Teatro Municipal. Rua Rubi&o
Junior, 84, 3° andar. (Shopping
Centro). Tel.: 3904-2021 / 3904-2017.

MUSICA CLASSICA: Orquestra
Sinfonica de Sao José dos Campos
— Dias 10/12 e 12/12, as 20 horas.
Teatro Municipal. Rua Rubido Janior,
84, 32 andar (Shopping Centro).
Gratuito. Ingressos no site
www.fccr.org.br ou na Fundagéo
Cultural Cassiano Ricardo. Tel.:
3924-7300.

MUSICA REGIONAL: Orquestra de
Viola Caipira e grupo Nheengatu —
Dia 11/12, as 18 horas. Rua Havana,
34, Vila Rubi (Cia Cultural Bola de
Meia). Tel.: 8113-2066 / 3941-6735.

PRESEPIO: Abertura do presépio,
Folia de Reis e Coral Infantil -  Dia 5/
12, a partir das 10 horas. Gratuito.
Museu do Folclore. Av. Olivo Gomes,
s/n°, Santana (Parque da Cidade
Burle Marx). Tel.: 3924-7302 / 7300.
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