Cidade de
Sao José dos Campos
Prefeitura Municipal

JORNAL DO

ONSUMIDO

INFORMATIVO SEMANAL DA PREFEITURA DA
Cioape pE Sio Jost nos Campos-SP

Dezemero o 2004

SABDOM SEG TER QUA QUI SEX

1M 12 13 14 15 16 17
* Ano XI © N° 560

ejconsumidor@sjc.sp.gov.hr
® WWW.SjC.Sp.gov.br

inal de ano realmente € uma
F época bastante atribulada.

Vém as festas de Natal e de
Reveillon, confraternizagées,
amigos-secretos, formaturas, sem
falar nos preparativos para as
férias. Mas antes que 0 ano
acabe, ndo se esqueca de uma
coisa importante: a matricula
escolar.

Para quem pretende colocar
os filhos em escola particular,
varios aspectos devem ser

transferéncia) ou a aplicagdo de
quaisquer outras penalidades
pedagdgicas, por motivo de falta
de pagamento do aluno.

MATRICULA - O valorda
matricula integra a anuidade.
Informe-se sobre as condi¢des
para devolucéo desses valores e
caso de desisténcia, pois algume
instituic6es de ensino
estabelecem restricdes em relagé
aos valores pagos.

Verifique no contrato de

observados, desde a assinatura dprestacdo de servigo ou no

contrato, avaliagdo da proposta
pedagogica, verificagdo das
instalacdes até as condicdes de
segurancga e o valor da anuidade.

Confira dicas importantes do
Procon para que esta tarefa tdo
importante ndo se torne uma
“cilada”. .

LEGISLACAO — Antesde
qualquer coisa, o consumidor

manual do candidato (quando se
tratar de vestibular) se a
devolugéo de valores em caso de
desisténcia esta prevista e o
prazo para essa opcao.
CURSOS LIVRES-A

legislacéo sobre a anualidade
escolar refere-se somente ao
ensino pré-escolar, fundamental,
médio e superior (ensino regular)

precisa conhecer a legislagcdo paranéo se aplicando aos cursos livre

poder exigir seus direitos.

(linguas estrangeiras, academias

Portanto, confira o que estabelecede ginastica, natagdo e outros).

alei9.870/99 e a medida
proviséria que dispdem sobre o
valor total da anuidade escolar.

A anuidade nédo deve
ultrapassar o total cobrado no
ano anterior. Os Unicos
acréscimos permitidos séo os
referentes a gastos com
aprimoramento do projeto
didatico-pedagogico, com pessoal
(professores, funcionarios em
geral) e custeio (aluguel, luz,
agua).

O valor contratado entre pais,
alunos ou responsaveis, e
estabelecimento de ensino, deve
ser dividido em 12 (para cursos
anuais) ou 6 (para cursos
semestrais) parcelas mensais
iguais. A escola pode propor
plano de pagamento alternativo,
desde que nao exceda o valor da
anuidade.

A escola deve divulgar no

prazo maximo de 45 dias antes da

matricula e em local de facil
acesso ao publico, o valor da
anuidade, a proposta de contrato
e o nimero de vagas por sala/
classe.

S&o proibidas a suspenséo de
provas escolares, a retencdo de
documentos (inclusive os de

Portanto, antes de efetuar
qualquer contratagéo, consulte o
Procon.

ESCOLARES

Antes de qualquer decisao, procure se informar sobre tudo

ATENCAO AD ASSINAR 0 CONTRATO

No ato da matricula o
consumidor precisa assinar um
documento de ajuste, que tem
a forma de um contrato de
adesdo de prestacéo de
servicos educacionais; onde
as clausulas sdo estipuladas
pela escola, sem que o aluno
ou responsavel possam
discutir ou modificar seu
conteddo.

Sendo assim, leia com
atencdo toda a documentacao.
As clausulas contratuais
devem estar redigidas de
forma clara e legivel. Observe
os periodos e as condigbes
para rescisdo do contrato,
transferéncia, trancamento e
desisténcia da vaga.

Verifigue as datas para
pagamento das mensalidades
e as penalidades aplicaveis em
caso de atraso (multas, juros
etc). Risque eventuais
espacos em branco e fique

com uma das vias assinada. As
clausulas que limitam os direitos
do consumidor devem estar em
destaque.

Na impossibilidade de
continuar o curso, formalize por
escrito o pedido de trancamento
da matricula, de histérico
escolar ou de transferéncia e
figue com uma via protocolada,

REGIMENTO ESCOLAR —E
importante observar as normas
contidas no regimento, tais
como horéario, reposicao de
aulas, recuperacao,
penalidades aplicaveis
(adverténcia, suspenséo,
expulséo) etc.

Qutros servigos oferecidos
pela escola, tais como cursos
livres, viagens e excursodes,
bem como contribui¢cdes para a
Associacdo de Pais e Mestres
ndo sdo obrigatérios, motivo
pelo qual ndo devem ser
inclusas no valor da anuidade.

Fique de olho
nos seus direitos

Além da legislacéo
especifica citada
anteriormente, os
estabelecimentos de
ensino, enquanto
fornecedores de servigos,
estdo sujeitos aos
principios e normas que
regem as relacdes de
consumo, reguladas pelo
Cadigo de Defesa do
Consumidor.

De acordo com o CDC,
o consumidor tem direito a
informacéo e ao
conhecimento prévio do
contetido do contrato e
regimento interno. A
utilizagdo de ameaga,
coacao, constrangimento
fisico ou moral na
cobranga de dividas
também sé&o proibidas,
constituindo, inclusive,
infracdo penal.

Para falar com a Prefeitura, disque: 0800-7709156 (ligacao gratuita)
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*Epucacio

Projeto de alunos
do Cephas fica em
terceiro lugar

P rojeto de alunos do curso

Divulgagao

técnico de Comércio Exterior

do Centro de Educagéo Hélio
Augusto de Souza (Cephas) foi
classificado em terceiro lugar no
Prémio Técnico Empreendedor,
promovido pelo Sebrae e |
Ministério da Educacéo. A 4 ]
disputa envolveu quinze grupos J f

de cinco estados brasileiros. ¢
O projeto é de um cata-vento

de pequeno porte, com baixo lh‘

custo de aquisicao, instalacdo @ afexandre, Priscila e Felipe séo os autores do projeto
manutenco, que gera energia

elétrica a partir da captagdo de  solugdes técnicas com visibilidade torno de R$ 3 mil reais e o seu

energia dos ventos (edlica). Esta é de negécio em qualquer &reade  principal concorrente, um

a segunda vez que um projeto de atividade produtiva, comprovando equipamento maior, chega a quase

alunos do Cephas chega a etapa o uso econdmico e social, 0 R$ 100 mil.

nacional do prémio. respeito a ética e a preservacao "0 nosso projeto visa atender
Felipe Silva Almeida, ambiental. agricultores e pessoas gque moram

Alexandre Augusto Vigato, Priscila  Segundo Felipe Almeida, o em zona rural, principalmente nas

de Siqueira Campos e Viktor projeto tem baixo custo/aquisi¢do regides nordeste, norte e centro

Koldaev (todos com idade entre e é destinado ao uso doméstico. Ooeste, onde ha maior incidéncia de

17 e 19 anos) s&o os idealizadorescata-vento projetado custa em  ventos e caréncia econdmica”.

do projeto. Apenas Viktor ja ndo

esta mais no Cephas.
O projeto foi desenvolvido em ~
um ano e nesse periodo os alunos c entro de Ed uca[!‘ao Ofe rece
realizaram pesquisas de precos, =

regides onde o produto pode ser maIS de dBZ CUI'SOS gratUItOS

instalado, estudos climaticos que : - :
indicam onde ocorre a maior O Cephas ja participou do A escola oferece mais de

incidéncia de ventos e pablico Prémio Técnico Empreendedor 10 cursos técnicos gratuitos a

- com projeto de um cyber café, comunidade e em quatro anos
consumidor. gue consistia em um caminhdo de existéncia ja formou quase
ACQMQ F.UNCIONA -0 bal equipado com estrutura de 2.000 técnicos. A escola é

Prémio Técnico Empreendedor um bar itinerante, shows de uma extensdo da Fundacio

consiste em premiar e divulgar barman e acesso a internet. O Hélio Augusto de Souza
projetos desenvolvidos por alunos ' projeto também chegou a etapa  (Fundhas). Mais informagées
de nivel técnico de todo o pais. Os  nacional. pelo telefone 3934-1995.
projetos precisam propor

* MERCADO DE TRABALHO

tecnologia da informacéo, a

ugestao ;
T Pesqmsa mOStra (IUE maioria ndo sabe exatamente em
'E Eltum estudantes nao sabhem qual segmento da sua area

gostariam de atuar.

em qual segmento comaﬁigggé?teunci?:\tiesia%%s por
PEDA IADO AMOR H : ’
(Educac;agoGe Au(?o Ajt?da) gostarlam de atuar exemplo, 86 disseram que
) ] i ) gostariam de trabalhar em
_Autor: Gabriel Chalita Segundo pesquisa realizada qualquer segmento do setor. Em
Editora: Gente (208 péaginas) este ano pela empresa LabSSJ, ciéncias econémicas ou
Preco: R$ 31,90 com 44 mil estudantes de ensino contabeis, apenas 32% dos
(Livraria Siciliano) superior de cursos de alunos disseram querer atuar em
comunicagéo, psicologia e instituicbes financeiras.

® EXPEDIENTE

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO Jost pos Campos ® TEx-

*EMPREGO

INSS realizara
concurso piblico
para preencher
2.400 vagas

O Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS) quer
preencher 2.400 vagas de
emprego, sendo 1.800 de nivel
superior e 600 de nivel médio.
As vagas se distribuem por
cidades de todos os estados
brasileiros, com salarios de R$
853,70 (nivel médio) e de R$
1.433,04 a R$ 2.164,32 (nivel
superior).

As inscri¢des do concurso
publico que selecionara os
profissionais poderdo ser feitas
até o dia 23 de dezembro em
agéncias dos Correios ou pela
Internet
(www.previdencia.gov.br) até as
23h59. O concurso é
organizado pela Fundacao
Cesgranrio.

As taxas de inscrigdo
variam de R$ 20,00 a R$ 52,00,
dependendo do cargo
disputado. As provas serdo
realizadas no dia 30 de janeiro

VAGAS

PAT (Posto de Atendimento

ao Trabalhador)
Rua Pedro Ernesto, 111, Vila Sanches
De segunda a sexta,
das 8 as 17 horas
Telefone: 3941-2043

POUPATEMPO
Avenida Sao Joao, 2200,
Jardim Colinas
De segunda a sexta, das 9 as 20
horas, e sabado, das 9 as 15 horas
Shopping Colinas -
Telefone: 0800-772-3633

&=BEJ

Banco do
Empreendedor
Joseense

Rua Vilaga, 576, Centro
Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira,
das 9h as 17h
www.bej.com.br

*JorNAL DO CONSUMIDOR - PUBLICACAO SEMANAL DA SAL SERVIC O DE ATENDIMENTO AO LEITOR
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PLARES *O JORNAL DO CONSUMIDOR PUBLICA ARTIGOS ASSINADOS, QUE SAO DE RES- VIDA SIM. DROGAS N AO'

PONSABILIDADE DOS AUTORES.
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* SAUDE

Chuvas fazem aumentar riscos

da populacao contrair doencas
tipicas desta época do ano

Ressoas devem
ficar atentas e tomar
certos cuidados!

Com a chegada do perlodo
das chuvas, aumentam 0s riscos
da populagéo contrair doencas
tipicas desta época do ano, com:
gastrenterites e hepatite A,
ocasionadas, principalmente, pol
ingestdo ou contato com aguas
contaminadas por virus ou
bactérias.

O contato da pele e mucosas
com aguas, lamas ou terras
Umidas contaminadas com urina
de cées, gatos e, especialmente,
de ratos, pode ocasionar a
leptospirose.

Para reduzir o surgimento
desta e de outras doencas, a
Vigilancia Epidemiolégica da
Secretaria Municipal de Saude

y

» Beba somente agua tratada
ou fervida pelo menos 10
minutos. Para tratar a agua
cologue para cada litro, 2
gotas de hipoclorito de s6dio
ou agua sanitaria e espere 30
minutos antes de beber

Lave bem as frutas, legumes
e verduras, deixando-os de
molho em 1 litro de &gua com
1 colher de agua sanitéria por
meia hora

* Cozinhe bem os alimentos,
principalmente peixes e frutos

¢ ABASTECIMENTO

A pesquisa de pregos,
realizada semanalmente pela
Divisao de Abastecimento da
prefeitura, em seis
supermercados da cidade
(alternados mensalmente),
identifica sempre o menor valor
de 31 produtos de primeira
necessidade, independente da
marca colocada a venda.

A tabela publicada (veja
quadro) no Jornal do

{1’

pede que a populagéo tome
alguns cuidados, como evitar o

contato com aguas de enchentes e

ndo entrar em locais inundados.

Caso haja este contato, a
pessoa deve se lavar com agua e
sabdo; e limpar os ambientes
invadidos com agua limpa e agua
sanitaria. Alimentos que entrarem
em contato com esta agua devem
ser descartados.

Como evitar

do mar, protegendo-os
contra insetos

* Lave bem as mdos antes de
comer, preparar refeicoes e
ao sair do banheiro e chegar
da rua

* Jogue o lixo no lixo. Nao
jogue entulho nas ruas,
carregos, terrenos baldios e
bueiros

* Nao deixe as criangas
brincarem ou mesmo andarem

em enxurradas nas ruas /

valor total dos precos
pesquisados em cada
supermercado, como forma de
orientar o consumidor. A tabela
completa pode ser conferida pela
internet, no site da prefeitura
(www.sjc.sp.gov.br).

MAIS INFORMACOES:
Divisdo de Abastecimento — Rua
Felicio Savastano, 120, Vila
Industrial. Telefones: 3912-7722
e 3929-7518. E-mail:

Consumidor apresenta apenas 0 abastec@sjc.sp.gov.br

SUPERMERCADOS/VALORES TOTALIZADOS EM R$

DEZEM-
BRO |Carrefour | Wal Mart | Nagumo Coop Maximo |Piratiniga
(Morumbi) | (Santana) | (V. Ind.)
6 67,07 69,32 65,91 10,74 1N 65,73
14 - - - - - -

y Leptospirose é uma doenca

transmitida pela urina dos ratos

A leptospirose é uma
doenca infecciosa aguda
causada por bactéria
transmitida pela urina de ratos.
Os surtos ocorrem,
principalmente, na época de
enchentes, quando a bactéria
penetra no organismo atraves
de pequenos ferimentos ou
pelas mucosas do nariz ou da
boca, provocando
insuficiéncia renal e hepatica.
N&o existe vacina para a
enfermidade.

Sua forma grave pode
provocar ictericia, meningite e
levar & morte. A moléstia afeta
especialmente os animais,
como roedores e outros
mamiferos silvestres. Os
animais domésticos, como
caes, gatos, bois e cavalos,
também podem ser atingidos.
Esses bichos, mesmo quando
vacinados, podem tornar-se
portadores assintomaticos da
bactéria e elimina-la junto com
aurina, as vezes por toda a
vida.

O ser humano néo é
considerado um transmissor
da doencga e a contaminagao
de uma pessoa para outra é
muito pouco provavel. No
Brasil, a maior parte dos
casos ocorre através do
contato com aguas
contaminadas pela urina de
ratos.

SINTOMAS — Os sintomas
da leptospirose aparecem
entre dois e trinta dias apés a
infeccéo, sendo o periodo de
incubagdo médio de dez dias.
Febre alta, sensagéo de mal
estar, dor de cabeca
constante e acentuada, dor
muscular intensa, cansaco e

£ 5 FRE T

Suflé de abacaxi

INGREDIENTES : 4
ovos, 1 e Y xicaras (cha) de
acucar, 4 fatias de abacaxi, 1
xicara (chd) de agua, 30 g de
manteiga de culinéria, 10
biscoitos tipo inglés, 1 colher

(chd) de esséncia de baunilha,

acucar cristal para polvilhar.
MODO DE FAZER:

Prepare uma calda leve,

levando ao fogo aaguae

calafrios estdo entre as
manifestacbes da doencga.

Também sdo frequentes
dores abdominais, nauseas,
vomitos e diarréia, podendo
levar a desidratagdo. E comum
gue os olhos figuem
acentuadamente
avermelhados. Alguns
doentes podem apresentar
tosse e faringite.

Em alguns pacientes os
sintomas podem ressurgir
apos dois ou trés dias de
aparente melhora. Nesse
periodo, € comum aparecer
manchas avermelhadas pelo
corpo e pode ocorrer
meningite. A evolucdo para a
morte pode ocorrer em cerca
de 10% das formas graves.

TRATAMENTO —O
tratamento de pessoas com
leptospirose é feito
principalmente com hidratacéo.
N&o devem ser utilizados
medicamentes para dor ou
para febre que contenham
acido acetil-salicilico, que
podem aumentar o risco de
sangramentos.

Os antiinflamatérios
também devem ser evitados.
Quando o diagnéstico é feito
até o quarto dia de doenga,
devem ser empregados
antibioticos, que reduzem as
chances de evolugdo para a
forma grave. As pessoas com
leptospirose sem ictericia
podem ser tratadas no
domicilio. As que desenvolvem
meningite ou ictericia devem
ser internadas.

Fonte : http://www.fiocruz.br/
ccs/glossario/
leptospirose.htm

frigideira e assim que derreter
acrescente os cubos de abacakxi
e 4 colheres (sopa) de agucar.
Deixe caramelizar e, se
necessario, acrescente % xicara
de agua. Ferva novamente.
Retire do fogo e reserve. Va
molhando rapidamente os
biscoitos na calda e forre o
fundo de um refratario com os
biscoitos. Cubra com os cubos
de abacaxi e o caramelo que se
formou na frigideira. Pré-
aqueca o forno em temperatura
média. Separe 0s ovos e bata‘as
gemas com o acUcar restante.
Acrescente a esséncia de
baunilha. Bata as claras em
neve e acrescente a mistura de
gemas. Cubra os abacaxis,

metade do agUcar. Assim que osalpique com agucar cristal

acucar dissolver, retire do

fogo. Deixe esfriar. Corte as
fatias de abacaxi em cubos.
Agueca a manteiga em uma

leve ao forno por cerca de 15
minutos.

Fonte:
www.culinaria.terra.com.br
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Livro que conta a infancia de Santos

Dumont sera lancado dia 15 no MAB
=N

DEZEMBRO DE 2004

BAZAR DE NATAL: Artesanato
— Dia 22, das 13 as 20 horas.
Rua Venezuela, 300, Vista Ver-
de (Saviver). Tel.: 3929-5518.

BAILE DE CONFRATERNIZACAO
— Dia 17, as 22h30. Travessa
Santa Inés, 193, Vila Ema (Casa
da Amizade). Informacdes: 3941-
6060.

CINEMA SESC: Todos dizem eu
te amo — Dia 18. Horario: 15
horas. Gratuito. Rua Coronel
Monteiro, 275, Centro (SESC).
Tel.: 3904-2000.

EXPOSICAO: Tecendo a Nature-
za — Da artista plastica Mariana
Terra — Até dia 17. Gratuito. Rua
XV de Novembro, 99, Centro (Bi-
blioteca Municipal Cassiano Ri-
cardo). Tel.: 3924-7304.

EXPOSICAO NATALINA: Pecas
sacras e Presépios — Até dia 30,
das 8 as 12 e das 13 as 17 ho-
ras. Camara Municipal de SJC.
Rua Desembargador Francisco
Murilo Pinto, 33, Centro. Tel.:
3925-6566.

EXPOSICAO NATALINA: Nativi-
dade Brasileira — Até dia 7/01.
Gratuito. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro (SESC). Tel.: 3904-
2000.

FEIRA: Artesanato — Aos saba-
dos, das 10 as 17 horas. Gratui-
to. Praca Sinésio Martins, Jd. Es-
planada.

FEIRA: Artesanato — Aos domin-

Iy menino que ensinou ¢
0 mundo a voar”. Este € o
titulo do novo livro
infantil da escritora e jornalista

Carla dos Reis, de Sao José dos

Campos, que sera lancado no
préximo dia 15, as 19h30 horas,
no Memorial Aeroespacial
Brasileiro (MAB).

A obra relata momentos da
infancia de Alberto Santos
Dumont, contados em texto e
ilustragdes infantis,

desenvolvidas pelo desenhista e

ilustrador Nill. O livro tem 32
paginas e formato de cartilha,

gos, das 9 as 15 horas. Gratuito.
Praca Ulisses Guimaréaes, Jd.
Aquaérius.

FEIRA: Artesanato — Aos saba-
dos, das 9 as 15 horas. Rua Uru-
guai, s/n° (Centro Comercial),
Vista Verde. Tel.: 3929-5518.

FEIRA: Artesanato — Aos saba-
dos, das 9 as 17 horas. Rua Ica-
tu, ao lado da Igreja S&o Lucas,
Conjunto 31 de Marco.

FEIRA: Doagéo de animais — Aos
domingos, das 9 as 15 horas. Av.
Cassiano Ricardo, 1594, Jd. Al-
vorada. Informag6es: 3929-1627,
c/ Waldinéia.

FEIRA DE NATAL: Artesanato —
Dia 19. Av. das Rosas, 270, Jd.
Motorama (SAMA). Tel.: 3929-
8171.

MOSTRA: Mosaico, ceramica,
xilogravura, desenho, tear,
pintura — Até dia 18. De segun-
da a sexta, das 9 as 18 horas.
Sabados, das 9 as 13 horas.
Gratuito. Praca Padre Jo&o, 34,
Centro (Espaco das Artes Hele-
na Calil). Tel.: 3921-7206.

NATAL: Sesc na Praca - Banda,
Coral e Danga — Dia 18, a partir
das 10 horas. Gratuito. Praca
Afonso Pena. Informacgdes:
3904-2096.

TEATRO: “O Auto do Julgamen-
to”. Dia 16, as 20 horas. Rua
Sebastido Humel, 780, Centro
(Teatro Antonio Frederico Oza-
nam). InformagBes e ingressos:
9766-7400/3942-1227.

TEATRO: Iniciagdo e aperfeico-
amento — Inscricdes abertas.
Av. Juscelino Kubitscheck, 4857,
Monte Castelo (Centro de Refe-
réncia Artes Cénicas Walmor
Chagas). Tel.: 3943-2428 / 3921-
5367.
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Psicdlogo lanca livro
sobre experiéncia de
pacientes com AIDS

Na mesma semana, no dia 16,
as 20 horas, sera langado em
Jacarei, no Museu de
Antropologia, o livro “O lado
positivo da AIDS”, do psicoélogo
Plinio Garcia. Na obra, o autor
relata sua experiéncia e vivéncia
durante os ultimos dez anos com
pacientes portadores da doenca.

O livro mostra o dia a dia dos
pacientes e traz depoimentos
sobre o relacionamento com a
familia, com amigos e até no

principalmente pelo seu conteudoproer'o SEIVICo. .
histérico”, salientou a autora. O Eu espero que este livro
livro esta sendo editado pela JAC POSsa servir de ferramenta néo sé
Gréfica e Editora. para quem tem a doenca, mas
Para o lancamento, a tiragem também para suas familias e

sera pequena e doada aos amigos, como forma de entender
presentes, mas a proposta € de melhor o que é a AIDS e como se
uma producdo que pode chegar a convive com ela”, enfatizou
10 mil e_zxemplarqs por rpés. Junto pjinio Garcia.
com o livro também sera lancada A obra também ¢é editada pela
grsqgol'ggﬁ ddoe dperggrlf\t/(())lsv? du(;esalnda JAC Gréfica e Editora e tem 112

) paginas. A tiragem inicial sera de
500 exemplares.

ONDE FICA: Museu de Antropo-
logia do Vale do Paraiba — Rua
XV de Novembro 143, Centro,
Jacarei. Telefone: 3953-3574.

totalmente colorido. A capa tera
um avido 14 Bis para ser
montado.
“Nossa intencéao é

. que este livro ndo

| . sejaapenasuma
obraisolada, mas
que faca parte de
1 todas as
| bibliotecas de
=== escolas da

cidade,

ONDE FICA: MAB — Avenida
Brigadeiro Faria Lima, s/n°. Jd.
Aeroporto (préximo ao Aeroporto
de S&do José dos Campos).
Telefone: 3947-3046.
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ARTESANATO: Pintura em
tecido — Dias 17, 20 e 27. Rua
dos Metaldrgicos, 71, Jd.
Valparaiba. Tel.: 3912-4014.

ARTESANATO: Biscuit,
texturizagdo - Inscrigbes
abertas. Gratuito (Programa da
Familia). Av. Salméao, 570, Jd.
Aquarius (CEFAM). Tel.: 9709-
9157.

ARTESANATO: Biscuit,
Decoracdo de Natal, Infantil e
Cozinha — De 13 a 16 e 20 a 23
(manha e tarde). Av. Bacabal,
1058, sala 2, Pq. Industrial. Tel.:
3937-8247.

ARTESANATO: Bichinhos p/
chaveiro em pérola e
micanga — Dias 21, 23, 28 e 30
(manha e tarde). Rua das
Alisias, 162, Jd. das Flores. Tel.:
3905-5283 / 9731-9674 c/
Georgete.

Aquarius (CEFAM). Tel.: 9709-
9157.

CULINARIA: Bolachinhas
decoradas — Dia 13. Docinhos
modelados - Dia 14. Av.
Cidade Jardim, 4.389, Bosque
(SESI). Tel.: 3936-2611.

MERCADO DE TRABALHO:
Preparatério para vestibular,
escola da Embraer — Com
alunos do ITA (cobra taxa de
material). Jogos matematicos,
linguas (japonés, latim, inglés,
portugués) — Gratuito (Programa
da Familia). Inscri¢cdes abertas.
Av. Salméo, 570, Jd. Aquérius
(CEFAM). Tel.: 9709-9157.

BELEZA: Técnicas de
maquiagem/bésico e
profissional — De 13 a 23. Rua
José Bento de Moura, 133,
Bosque dos Eucaliptos. Tel.:
3936-1318.

CORTE E COSTURA: Montagem
e modelagem - De 13 a 23.
Rua José Bento de Moura, 133,
Bosque dos Eucaliptos. Tel.:
3936-1318.

CULINARIA: Geléias, chocolate
com pimenta - Inscriges
abertas. Gratuito (Programa da
Familia). Av. Salmao, 570, Jd.

MERCADO DE TRABALHO:
Unhas artisticas e
decoradas — Dia 14. Rua Dos
Cronépios, 599, Jardim das
Flores. Tel.: 3905-1363 / 9711-
1308.

MUSICA: Violdo - Inscri¢cdes
abertas. Gratuito (Programa da
Familia). Av. Salméao, 570, Jd.
Aquarius (CEFAM). Tel.: 9709-
9157.

NATAL: Cartdes artesanais —
Inscri¢es abertas. Rua Sao
Simao, 49, Vila Adyanna. Tel.:
3913-5047 / 9136-0870.



