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® WWW.SjC.Sp.gov.br

EMPREGO PELA INTERNET

Apesar das muitas oportunidades, é preciso ficar atento!

area, pois o consumidor nem
sempre tem informagdes precisas
e detalhadas de como seu curriculc
idéia das oportunidades, em seré disponibilizado na Internet.
apenas um dos muitsgesde “Primeiro, procure saber se a
busca da rede de computadores, oempresa tem um contrato para
Google (www.google.com.br), os  realizar o servico, mesmo que ele
resultados chegam a 117 mil seja gratuito. Em seguida, leia com
paginas (em portugués) quando seatencao todas as suas clausulas
digita“procurar emprego pela antes de aceita-lo ou assina-lo,
Internet”. para saber dos seus direitos,
Nestas paginas é possivel principalmente no caso de uma
encontrar de tudo, tanto gratuito reclamacéo. S6 depois contrate o
como pago. Muitas sdo de servigo”, explica.
empresas que trabalham de VAGAS INEXISTENTES —
maneira totalmente virtual, mas ha O principal problema na
tambénsitesde empresas divulgacgéo de curriculos pela
convencionais, que recebem Internet esta justamente na
curriculos pela Internet. Algumas questdo da privacidade. Nem
informam as vagas disponiveis,  todas as empresas restringem o
outras apenas cadastram seu acesso aos dados dos candidatos
curriculo. cadastrados. Dessa forma,
Segundo pesquisas realizadas qualquer um pode acessar as
por empresas da area de recursos informagdes e fazer contato com o
humanos, o uso da Internet para aprofissional.
procura de emprego, seja para “Quando isso acontece, surge
divulgar vagas ou curriculos, é um outro problema, o de algumas
cada vez maior. Nem mesmo a empresas de recolocacao
invasédo de privacidade, em alguns profissional que tém acesso a estes
casos, é motivo para superar o quecurriculos e oferecem vagas de
¢é oferecido pelo sistema, como  emprego que néo existem. Por
rapidez, facilidade, custo/beneficio telefone ou pessoalmente,
e abrangéncia. funcionarios destas empresas falam
PROBLEMAS — exatamente o que os profissionais
Independente desse aparente “maxue procuram recolocagao querem
de rosas”, o diretor do Procon de ouvir, pois ja tomaram
Sao José dos Campos, Sérgio conhecimento de todos os seus
Werneck de Almeida, alerta para o dados, o que facilita a seducéo da
risco de possiveis problemas nestavitima”, diz Sérgio Wernek.

divulgou seu curriculo pela

V 0cé ja procurou emprego ou
Internet? S6 para se ter uma

Consumidor nao deve se iludir
com oferta de vaga inexistente

Os chamados servigcos de recolocacéo profissional tém sido
motivo de muitos pedidos de informacdes no Procon de S&o José dos
Campos e de noticias divulgadas na imprensa nos Ultimos meses.

Os consumidores, principalmente de outras localidades relatam
que as empresas acabam nao disponibilizando a vaga oferecida no
primeiro contato e, muitas vezes, ndo realizam o servico oferecido.

Nestes casos, é preciso ter ainda mais cuidado, pois a maioria
das empresas que trabalha nesta area gera uma expectativa muito
grande no profissional que esta a procura de um emprego.

“Nem sempre o que é oferecido existe de fato ou é cumprido. Isso
€ apenas um artificio para vender o seu servi¢o. Se no contato
telefénico houve uma promessa de vaga, desconfie, principalmente se
ela ndo esta evidenciada no contrato”, alerta Sérgio.

Mais uma vez o diretor do Procon pede que, antes de contratar
qualquer servico neste sentido, o consumidor leia com atengéo o
contrato da empresa e ndo pague nada adiantado sem saber o que
vai receber em troca. Ele também recomenda que o interessado
consulte o Procon antes de tomar uma deciséo.
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CONFIRA AS DICAS DO PROCON

*Antes de divulgar seu curriculo
pela Internet, procure se
informar sobre as condi¢es
oferecidas pelo site ou
empresa responsavel pelo
servigo. Se possivel, peca
informacdes pessoalmente ou
por telefone e nao sé pelo
préprio site.

*Antes de contratar qualquer
servigo, de divulgacao de
curriculo ou recolocagédo
profissional, procure saber se
existe um contrato e leia-o com
atencédo. Se tiver duvidas,
procure alguém mais experien-
te que possa orienta-lo. O
Procon também pode ser
procurado nestes casos.

*Recorra ao Procon para saber
se existe alguma reclamacao
sobre a empresa para a qual
vocé pretende encaminhar seu
curriculo ou mesmo contratar
servicos de recolocacao
profissional.

*Né&o se iluda com ofertas de
vagas que podem n&o existir,
pois as empresas que
oferecem recolocagéo
profissional sdo apenas
intermediarias e ndo podem
garantir sua contratagéo.

*Se no contato for oferecida a
possibilidade da recolocacéo
para uma eventual vaga
existente em uma determinada
empresa, exija que os valores
a serem pagos para a
empresa de recolocacao
somente ocorram apos a
efetiva contratacao.

*Exija sempre que as obriga-
¢cOes da empresa contratada
estejam definidas de forma
clara e precisa no contrato a
ser celebrado, inclusive com
um cronograma de acoes a
ser cumprido pela empresa.

*Geralmente, os contratos
oferecidos pelas empresas de
recolocagéo profissional tém
validade de um ano. Por isso,
lembre-se que todos 0s
servicos oferecidos valem por
este periodo.

*Antes de se decidir pela
contratacdo dos servicos de
alguma empresa para concor-
rer a uma vaga de emprego,
seja pela Internet ou néo, tente
esgotar todas as demais
possibilidades, como anuncios
em jornais, cadastro junto ao
PAT (Posto de Atendimento ao
Trabalhador) e indicagdes de
amigos.

Acao Cidadania no Jardim Morumbi. Confira mais detalhes na pagina 3
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* MERCADO DE TRABALHO

* SEMANA DE 7 A 13 DE MAIO DE 2005

Cursos de prestacao de servigco geram renda
e colaboram para diminuir o desemprego

corre-corre dos dias atuais

tem feito com que as pessoas

tenham cada vez menos
tempo para atividades que no
passado eram rotineiras,
principalmente dentro de casa,
onde a mulher se dedicava a
costura, ao bordado ou a culinaria.

Arealidade agora é outra. A
maioria das mulheres trabalha fora
e tem uma vida atribulada. A saida

€ contratar estes e outros servigos.

E quem sai ganhando s&o
exatamente os prestadores de
servicos, principalmente os mais
capacitados.

Por isso mesmo, os cursos que

ensinam alguma atividade
profissional no ramo da prestacéo
de servigo séo bastante
procurados, pois além de
representar uma boa alternativa
para quem estd desempregado

também ajuda quem quer aumentar

seus rendimentos.

RETORNO IMEDIATO -
Quando Maria de Lurdes Pereira,
de 44 anos, moradora no bairro
Pousada do Vale, pensou em se
inscrever num curso da prefeitura,

de bordados e de transformagéo de

roupas, jamais poderia imaginar
gue o retorno seria imediato.

No comego, ainda meio
apreensiva, ela bordou apenas
algumas pecas de roupas para as
filhas. O sucesso foi tanto que os
pedidos aumentaram. “J& estou
ganhando dinheiro com estes
trabalhos e pretendo aumentar
ainda mais a producéo”, diz.

Para Maria de Lurdes foi
excelente fazer curso, pois

JARBAS MOURA ROSA

Maria José (a esquerda) e Maria de Lurdes mostram seus trabalhos

diversificar o seu trabalho.
“Sempre que tiver oportunidade
vou fazer outros cursos”, afirma.
RESULTADOS PRATICOS
— O caso de Maria José Buarque
de Araujo, de 38 anos, que mora
no Dom Pedro |, é semelhante.
Ela ja fez varios cursos e hoje
consegue ganhar dinheiro com

me adaptar, mas aprendi a gostar
desta &rea. Tanto que em seguida
fiz um curso de bordados e de
transformacé&o de roupas”, conta.
Na sua opiniéo, é preciso sabe
esperar os resultados praticos dos
cursos. “Para crescer e melhorar as
pessoas ndo podem ter medo.

SERVIGOS
PUBLICOS

Solicitagbes para
vias publicas

sLimpeza de bueiro entupido,
boca-de-lobo, galeria de agua
pluvial

«Canaleta obstruida

*Tampa de PV e grelha soltas
na regido central

«Animal morto nas vias publicas

COMO FAZER O PEDIDO
*Telefone : Ligue para 0800-
7709-156 (ligagdo gratuita), de
segunda a sexta, das 7 as 19
horas.

Internet : Acesse o site
www.sjc.sp.gov.br (Servigos
On-line/Atendimento 156) e
preencha a ficha de cadastro.
*E-mail: Envie seu pedido para
0 endereco 156@sjc.sp.gov.br
(Tanto pelo site como por e-
mail, vocé receberd uma
resposta com o nimero do seu
pedido, que possibilitara
acompanhar o andamento da
solicitacéo).

*Finais de semana e
feriados: Para ocorréncias de
emergéncia ligue para o plantdo
da SSM (Secretaria de
Servigos Municipais) no
telefone 3945-9516, ou ligue
para o COI (Centro de Opera-
cOes Integradas) no telefone
190. O atendente encaminhara
a solicitagdo para o érgéo
competente.

OBSERVACAO: Para todos os
pedidos nédo esqueca de
informar o endereco completo
do local a ser prestado o
servigo. Se a ocorréncia
solicitada for de responsabilida-
de da Sabesp, a SSM encami-
nhara o pedido & empresa.
Quem faz o servigo
*Secretaria de Servicos
Municipais (SSM)

Estou satisfeita e quero me

aprendeu uma técnica que, além ddrabalhos de artesanatos e biscuit. aperfeicoar ainda mais neste
estar na moda, lhe deu chance de “No inicio tive receio de ndo  segmento”, finaliza.

PAT (POSTO DE
ATENDIMENTO A0

Cidade oferece muitas alternativas CONFIRA TRABALHADOR)
At . . - ALGUMAS DICAS Rua Pedro Ernesto, 111
ssim como Maria José e e de Bolsa-Auxilio- Vila Sanches

Culinéria, bolos e doces:
San’s Clube — Av. Cassiano Ri-
cardo, 1993, Jd. das Industrias.
Tel.: 3937-5789. Gratuito.

Cabides decorados, boneca
de &, bijuterias, potes deco-
rados e porta trecos : Coop
Morumbi — Av. Dr. Jodo Batista
de Souza Soares, 2185, Jd. Mo-
rumbi. Tel.: 3934-3535.

Massagem corporal: Wal Mart
— Vale Sul Shopping, Jd. Satélite.

Maria de Lurdes, outras 34
alunas frequentaram, durante
um més, o curso de
Customizacado e Bordados da
Prefeitura de Sao José dos
Campos. O curso foi
coordenado pelas secretarias
de Desenvolvimento Social,
Desenvolvimento Econémico e
Educacéao.

As alunas fazem parte dos
programas de Desfaveliza¢éo

Desemprego, desenvolvidos
pela prefeitura, visando a
geracdo de renda.

Além da prépria prefeitura,
que mantém outros cursos a
disposicéo da populacao,
muitas entidades e empresas
também oferecem cursos nas
mais variadas areas. No
proprio Jornal do Consumidor
é possivel encontrar boas
dicas.

De segunda a sexta,
das 8 as 17 horas
Telefone: 3941-2043

POUPATEMPO
Avenida S@o Joao, 2200,
Jardim Colinas
De segunda a sexta,
das 10 as 20 horas, e
sabado, das 9 as 15 horas
Shopping Colinas
Telefone: 0800-772-3633

&=BEJ

Banco do
Empreendedor Joseense

* EXPEDIENTE

NAL DO CONSUMIDOR PUBLICA ARTIGOS ASSINADOS, QUE SAO DE RES-
PONSABILIDADE DOS AUTORES.

*JORNAL DO CONSUMIDOR - PUBLICAGAO
SEMANAL DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
Jost: pos Campos @ TExTOS: AGNES PE-
REIRA ROGERIO, LiDIA BERNARDES E CRISTI-
ANE RocHa ¢ EpicAo: AVELINO ISRAEL *Di-
AGRAMACAO: HuGgo Nozakr ® CHEFE DE DIvISAO DE IMPRENSA: ANTO-
NIO BIBIANO DOs SanTos ® CONSULTOR JURIDICO: SERGIO AUGUSTO
‘WERNECK DE ALMEIDA ® PROCON: RUA ViLaca, 681 - CENTRO ® TELE-
FONES: (12) 3922-1134 £ 3922-1044 *IMPRESSAO: GRAFICA
Municipar, ba PMS]Campos ® TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES ® O JOR-

Cidade de
S&o José dos Campos
Prefeitura Municipal

*SAL SERVICO DE ATENDIMENTO AO LEITOR

*Paco MunicipAL: Rua Jost DE ALENCAR, 123, CENTRO.
CEP: 12209-530 *TeLEFONES: (12)3947-8067, 3947-8072,
3947-8298, 3947-8235 eFax: 3947-8039 eE-MAL:
jconsumidor@sjc.sp.gov.br

VIDA SIM, DROGAS NAO!

Rua Vilaca, 576, Centro
Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira,
das 9h as 17h
www.bej.com.br
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* SERVICO

ACAO CIDADANIA

Moradores do Jardim Morumbi e
bairros vizinhos recebem atendimento
de varios 6rgaos publicos

Programa Ac¢éo Cidadania registrado como loteamento

03eré realizado neste
sabado, dia 7, no Jardim

Morumbi. Os atendimentos a

populagdo serdo feitos no

centro comunitario do bairro,

das 9 as 13 horas. A

participacdo € aberta a todos

0s moradores, que podem
fazer contato com
representantes dos varios
orgaos publicos.

O programa comegou em
1999 e visa levar a
comunidade servicos de
diferentes setores da

no dia 2 de maio de 1962.
Segundo informagdes da

Secretaria de Planejamento da

prefeitura, o bairro esta
localizado na regido sul da

cidade, tendo uma érea total
de 1.734 mil m2, 185 quadras e

3.521 lotes.

Hoje, o bairro abriga cerca

SERVIGOS DO PROGRAMA

*Secretarias da prefeitura

eUrbam (Urbanizadora Municipal)

*Fundhas (Fundagao Hélio
Augusto de Souza)

*Fundacao Cultural Cassiano
Ricardo

*Procon

eCamara Municipal

*INSS

*Sabesp

«Correios

*Poupatempo

*Caixa Econdmica Federal

*Banco do Brasil
Cartério Eleitoral
Palicia Militar

*Policia Civil

«Ciretran

*Corpo de Bombeiros

LOCAL DE REALIZAGCAO :
Centro Comunitario do
Jardim Morumbi — Rua Elisio
Galdino Sobrinho, 10, Jardim
Morumbi. Telefones: 3931-8239
/ 3931-2566 / 3934-8588.

LOCAIS E EQUIPAMENTOS PUBLICOS

EDUCACAO

de seis mil casas e as ruas S8C Escpla Estadual de Ensino

pavimentadas. Em 1983 foi
eleita a primeira diretoria da

Sociedade Amigos de Bairro

(SAB), que tem como
presidente atual o morador

prefeitura, das fundactes e deRoberto Feltrin. Em 1987 foi

outros orgdos publicos. A
intencdo é oferecer
praticidade ao morador do
Jardim Morumbi e bairros
préximos, na prestacao do
servigo publico.
CARACTERISTICAS -0
Jardim Morumbi,
anteriormente chamado
Cidade do Morumby, foi

JARBAS MOURA ROSA

implantada a rede de esgoto e

dois anos depois as ruas
foram asfaltadas.
RETRATO - Confira na
sequiéncia da matéria os
enderecos e telefones dos
locais e equipamentos
publicos a disposicdo da
comunidade do Jardim
Morumbi e bairros vizinhos.

Corpo de Bombeiros atende no “Ac¢do Cidadania” do Telespark

-
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Bolo nutritivo

INGREDIENTES: 2 ovos, 1 e %2
xicara de beterraba crua, 1
xicara de cenoura crua, 2
laranjas, ¥ de xicara de
6leo, 3 xicaras de agucar, 3

xicaras de farinha de trigo,
1 colher (sopa) de fermento
em po.

MODO DE FAZER: Bata no
liquidificador os ovos, a
beterraba, a cenoura, as
laranjas sem casca e sem
sementes e o Oleo.
Adicione a estes
ingredientes liquidos o
aclcar peneirado.

Fundamental e Ensino
Médio “Major Miguel
Naked” (52 a 82 séries) — Av.
Benedito Bento, 195, Jardim
Morumbi. Tel.: 3931-6244.

Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Ensino
Médio “Prof. Joaquim de
Moura Candelaria” (52 a 82
séries) — Rua Josefa A.
Santos, 831. Tel.: 3931-1908

Escola Estadual de Ensino
Médio “Profa. Homera da
Silva Braga” (12 a 42 série) —
Rua Joaquim de Paula, 670.
Tel.: 3933-2100.

Escola Estadual de Ensino
médio “Profa. Maria
Gomide Santos de Souza”
(12 a 42 série) — Rua Zélia
Albuquerque Santos, 452.
Tel.: 3931-0377.

Nicleo de Ensino Infantil
(NEI Jardim Morumbi) —
Rua Elisio Galdino Sobrinho,
40. Tel.: 3931-000.

Instituto Maternal Infantil
(IMI Profa. Angela M. de

Souza Alves) — Creche — Aw.

Benedito Bento, 80. Tel.:
3931-5466.

Centro Comunitario de
Convivéncia Infantil
(CECOI) — Associacao de
Amparo a Crianca e
Adolescente “Pequena
Estrela” — Rua Joana Soares
Ferreira, 731. Tel.: 3937-1262.

Tel.: 3931-3407 / 3931-5205.

SAUDE

UBS Jardim Morumbi — Aw.
Elisio Galdino Sobrinho, 40.
Tel.: 3931-5250 / 3937-1858.

ADMINISTRAGAO

Cemitério Municipal Jardim
Morumbi — Travessa
Capintingal, s/n°. Tel.: 3931-
3347.

ESPORTES

Centro Comunitario e
Esportivo “Jodo Cordeiro
Santos” — Av. Elisio Galdino
Sobrinho, 40. Telefones: 3931-
8239 / 3931-2566 / 3934-
8588. Atividades: futebol,
futsal, ginastica para adulto e
32 idade, karaté e basquete.

CULTURA

Espaco Cultural do Jardim
Morumbi — Av. Elisio Galdino
Sobrinho, 40. Tel.: 3934-5866.
Atividades: artes plasticas,
histéria em quadrinhos, viol&o,
capoeira e danca de rua.

TRANSPORTES

Linhas para Jd. Morumbi:
117 - Morumbi/Cefam, 300 —
Integracdo Zona sul/Colonial,
307 — Morumbi/Praga
Expedicionario e 350 —
Colonial 24 horas. Mais
informacgbes no site
www.sjc.sp.gov.br ou pelos
telefones 3925-2000 / 3925-
2065.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Casa da Oracdo Amor e Luz
(Coal) — Entidade conveniada
com a prefeitura para
atendimento a familia. Rua
Adolfo Goll, 22.

Acrescente a farinha e o
fermento peneirados e
misture bem. Despeje em
uma assadeira untada e
enfarinhada. Leve para
assar em forno médio
preaquecido.

Tempo de preparo: 40
minutos.

Valor cal6rico da porgéo:
375,79 calorias.

Rendimento: 12 por¢des.

SOCIEDADE AMIGOS DE
BAIRROS

SAB do Jardim Morumbi —
Rua Zélia Albuquerque dos
Santos, 985 (fundada em
1978). Tel.: 3933-7594.

e
=

!

Fonte: Livro “Alimente-se bem com R$ 1,00 “ (SESI).
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* SOLIDAREDADE

Campanha do Agasalho

Arrecadacao sera realizada até o dia 19 de junho

A Campanha do Agasalho/ A campanha tem apoio do
2005 da Prefeitura de S&o José do€orpo de Bombeiros, policias
Campos comeca neste més e vai  Civil e Militar, Tiro de Guerra,
até o dia 19 de junho. As doagbes Centro Técnico Aeroespacial
podem ser feitas em postos fixos (CTA), Sabesp, ADC Embraer,

e SEMANA DE 7 A 13 DE MAIO DE 2005
o CULTURA

Orquestra Sinfénica realiza novo
concerto dia 18, no Municipal

A Orquestra Sinfénica de Ricardo ou por e-mail
Séo José dos Campos prosseguésinfonica@fccr.org.br). S6
suas apresentagdes do ano no podem ser retirados dois por
dia 18 de maio, novamente no  pessoa.
Teatro Municipal, onde ja No dia do concerto os
esteve no dia 20 de abril, na ingressos nao retirados (se
abertura da temporada 2005. A houver) podem ser obtidos na

(veja quadro) ou durante as
carreatas organizadas pela
Secretaria de Desenvolvimento
Social (SDS).

entre outras.
CARREATAS — A primeira
grande carreata da campanha

acontecera no dia 19 de maio, das
Aintencéo é arrecadar 300 mil 8 as 16 horas, com saida do Paco

pecas. Em 2004 foram arrecadadadviunicipal. Neste dia cinco

95 mil. A primeira arrecadacdo

acontece durante o Programa Ac&obairros Jardim Apolo, Esplanada,

Cidadania no Jardim Morumbi,
atingindo também os bairros Vale
do Sol e Palmeiras de Sao José.

LOCAIS DOS
POSTOS FIX0S

Supermercados Carrefour,
Wall Mart, Cooperhodia, Zim-
breira, Piratininga, Mercadinho
Bla Blu, Mercadinho Alto da
Ponte, Mercadinho Maximo, Vi-
lla Real, Centervale, Shopping
Colinas, Vale Sul Shopping,
Mater Dei Objetivo, Escola Mon-
teiro Lobato, ETEP, Wizard Es-
cola de Inglés, Ecompo, Urbam,
Fundagéo Cultural, Pago Muni-
cipal, Secretaria de Servigos
Municipais (SSM Centro), Se-
cretaria de Esportes, Policia
Militar (varias unidades), Tiro
de Guerra, Ordem dos Advo-
gados do Brasil (OAB), Sesi,
Sesc, Senac, Unesp, Univap,
Poupatempo, Laboratério
Oswaldo Cruz, Correio, Caixa
Econdmica Federal (CEF diver-
sas regides), Droga 15 (diver-
sas unidades).

V2IURS

MAIO DE 2005

ARTESANATO: Textura em tela — Dia
10. Confecgédo artesanal de figuri-
nos — Dia 17. Mascaras teatrais —
Dia 18. Reciclagem de méveis - Dia
19. Reciclagem de roupas . Dia 24.
Patina — Dia 25. Velas — Dia 30. Bi-
juteria em papel marché - Dia 31.
Rua das Agucenas, 97, Jd. das In-
dustrias. Tel.: 3937-2355.

ARTESANATO: Decupagem em latas e
painéis, trabalho em telhas - De 9
a 25. Rua Itambé, 720, Jd. Satélite.
Tel.: 3937-2631.

BELEZA: Técnicas de maquiagem/ba-
sico e profissional —De 9 a 31. Rua
José Bento de Moura, 133, Bosque
dos Eucaliptos. Tel.: 3936-1318.

CORTE E COSTURA: Montagem e
modelagem — De 9 a 31. Rua José
Bento de Moura, 133, Bosque dos Eu-
caliptos. Tel.: 3936-1318.

COSMETICOS: Cremes hidratantes,
sabonetes, gel, dleos, xampus e ou-
tros — Dias 10, 14, 17, 24, 28 e 31.
Rua Floriano Peixoto, 175, Centro.
Tel.: 3913-6848.

CULINARIA: Confeiteiro de bolo,

equipes estaréo percorrendo 0s

Vale dos Pinheiros, Bosque dos

Eucaliptos, Jardim Estoril, Jardim

Portugal, Monte

Castelo, Jardim Paulist m

Vila Maria, Jardim das
Flores, Eugénio de
Melo, Galo Branco,

IndUstrias.
A segunda grande
carreta esta marcada

bairros: Jardim Satélite,
Parque Industrial, Vista |
Verde, Jardim Motora-
ma, Jardim Sao Vicente,
Vila Industrial, Vila
Tatetuba, Vila Ema, Jardim
Maringa, Vila Adyana, Santana,

Alto da Ponte, Jardim Telespark e

Altos de Santana.

A distribuicdo do material
arrecadado seré feita no més de
junho para as entidades sociais

gue atendem familias carentes do
municipio. A relagéo completa dos

locais de arrecadacao pode ser
conferida no site da prefeitura
(www.sjc.sp.gov.br).

cozinheiro, geléias e compotas,
salgadinhos e canapés, sandui-
ches — Inscrigdes nos dias 11, 18 e 1°
de junho, as 8 horas. Gratuito (mate-
rial por conta do aluno). Praga da Ami-
zade, s/n°, Centro Comunitario do Jar-
dim Morumbi. Tel.: 3931-8239 / 3901-
2024.

MAQUIAGEM: Teatral —Dia 12. Ruadas
Acgucenas, 97, Jd. das Industrias. Tel.:
3937-2355.

MERCADO DE TRABALHO: N&o tenha
medo de falar em publico - Dia 21,
das 8 as 12 horas. Av. Cidade Jardim,
561, Jd. Satélite (Hotel San Denis).
Inscrigbes: 9761-2104 ou
valquiria_oratéria@yahoo.com.br

MERCADO DE TRABALHO: Cuidado-
res de criangas (babas, baby-sit-
ter, bergaristas) — De 9 a 20. Novas
turmas. Rua Ferndo Dias, 107, Jd.
Esplanada. Tel.: 3942-5661.

MERCADO DE TRABALHO: Expresséao
Verbal e Oratéria — Dia 14. Recur-
sos Profissionais para competén-
cia secretarial — Dia 21. Rua Serim-
bura, 320, Jd. Maringa. Tel.: 3942-
8304.

MERCADO DE TRABALHO: Técnicas
de servigo profissional de restau-
rante — Dia 9. Qualificacdo profis-
sional para funcionarios de con-
dominios e flats — Dia 14. Av. Ade-
mar de Barros, 1.811, Vila Adyanna.
Tel.: 3913-2703.

segunda apresentacao foi
realizada no dia 30 de abril,

bilheteria do Teatro Municipal, a
partir das 17 horas. Nao serdo

durante a Festa do Trabalhador, aceitas reservas de ingressos.

no Parque Novo Horizonte.
Os ingressos para 0s

ONDE FICA: Fundacéo
Cultural Cassiano Ricardo —

concertos sdo gratuitos e devem Av. Eng. Sebastido Gualberto,
ser retirados com antecedéncia 545, Vila Maria. Tel.: 3924-

de uma semana na sede da
Fundacao Cultural Cassiano
FERNANDO MOURA

7300. Teatro Municipal - Rua
Rubido Junior, 84 (Shoping
Centro).

Orquestra se
apresenta na
Festa do
Trabalhador,
no Parque
Novo Horizonte

CONFIRA A PROGRAMACAO

Maio: dia 18 — Teatro Municipal. Junho : dia 15 — Teatro Municipal
e dia 18 — S&o Paulo (local a definir). Julho : dia 13 — Teatro
Municipal e dia 27 — Igreja Matriz (aniversario da cidade). Agos-
to: dia 17 — Teatro Municipal e dia 28 — Parque da Cidade (con-
certo popular). Setembro : dias 21 e 23 — Teatro Municipal (noite
de 6pera). Outubro : dia 12 — Teatro Municipal. Novembro : dia
16 — Teatro Municipal e dia 26 — Jardim Santa Inés (concerto
popular). Dezembro : dia 11 — S&o Paulo (local a definir) e dia 21

— Teatro Municipal.
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DEBATE: Assistente Social: Prética,
Etica e a Sociedade Brasileira — Dia
9, as 19 horas. Gratuito. Praga Candi-
do Dias Castejon, s/n° (Univap). Tel.:
3904-2014 / 3904-2000.

DIA DO MASSAGISTA: Massagem tera-
péutica (shiatsu, oficina de do-in,
yoga e outros) — Dia 25, das 6 as 21
horas. Precgos simbdlicos. Rua Aristi-
des Friggi, 23, Vila Ema. Tel.: 3921-
5394/3913-2992 / amsjc@terra.com.br

EXPOSICAO FOTOGRAFICA: Ilha
Grande, de André Santiago e Kle-
ber Luz. De 12 a 31. Entrada franca.
Av. Ademar de Barros, 464, Vila Adyan-
na (ICBEU). Tel.: 3941-4978.

EXPOSICAO FOTOGRAFICA: Imagens
da Era Vargas/Cronologias — Até dia
31. Gratuito. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro. Tel.: 3904-2000.

FEIRA: Artesanato — Aos sabados, das
9 as 15 horas. Gratuito. Praca Afonso
Pena, Centro.

FEIRA: Artesanato — Aos sabados, das
10 as 17 horas. Gratuito. Praga Siné-
sio Martins, Jd. Esplanada.

FEIRA: Artesanato —Aos domingos, das

9 as 15 horas. Gratuito. Praca Ulisses
Guimaraes, Jd. Aquarius.

FEIRA: Artesanato — Aos sabados, das
9 as 17 horas. Rua Icatu, ao lado da
Igreja Séo Lucas, Conjunto 31 de Mar-
co.

LAZER: Sesc na Praga — Dia 21. Gratui-
to. A partir das 10 horas. Informagdes:
3904-2000.

MUSICA: Orquestra Sinfénica de SJIC
— Dia 18, as 20h30. Gratuito. Teatro
Municipal, Rua Rubi&o Junior, 84, Sho-
pping Centro. Informagdes: 3924-7300
13942-1144.

MUSICA REGIONAL: Roda de Violei-
ros — Dia 14, a partir das 18 horas. Av.
Olivo Gomes, s/n°, Santana (Casa de
Cultura Zé Mira). Entrada franca. Tel.:
3911-6560.

TEATRO: Ser felizndo temidade - Dia
16, as 20 horas. Entrada franca. Av.
Ademar de Barros, 464, Vila Adyanna
(ICBEU). Tel.: 3941-4978.

PALESTRAS: Natureza, Equilibrio e
Vida, com Cristina Maria Cortezzi
Reis — Dia 17. A arte de sorrir, com
Carlos Abranches - Dia 18. Medita-
¢do Cura, com Gen Kelsang Pan-
chen — Dia 23. O sonhar e a criativi-
dade, com Décio Gurfinkel - Dia 24.
Histéria da sexualidade, com Mar-
co Anténio Vitti . Horario: 20 horas.
Entrada franca. Av. Ademar de Barros,
464, Vila Adyanna (ICBEU). Tel.: 3941-
4978.



