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PESQUISA DE MATERIAL ESCOLAR

Procon faz levantamento de precos em 23 empresas

pesquisa de material esc
lar realizada anualment

e 0,14 da marca Red bor, e 0 ¢

pelo Procon de Sao Josémaior valor a caneta hidrograf

dos Campos traz trés novidad
este ano. A primeira delas é qu
além do menor preco, também
possivel conferir o maior preg
encontrado nas 23 empres
pesquisadas. O Procon ain
identificou o estoque dispon
vel em cada estabelecimento
a variacdo de precos por pr
duto pesquisado.

A pesquisa foi realizada nas

dias 5, 6, 9 e 10 de janeiro.
“Nossa intengédo é dar maig

clareza ao consumidor do que foi
pesquisado”, explica o diretor do

Procon de S&o José dos Ca
pos, Sérgio Werneck de Alme
da. “Desta forma aumentamos
possibilidade de escolha na hg
da compra”, enfatiza.

Como no ano passado, as €
presas pesquisadas foram es

lhidas pelo préprio Procon, obe
decendo a caracteristica de ven-

derem apenas artigos escolar
Foram pesquisados 17 pr
dutos. O produto de menor pr

esa com 12 unidades, de R$ 9,1
eda marca Faber Castell. A pe
équisa completa, de empresa p
0 empresa, bem como as inform
ag;0es sobre o estoque dispon
davel em cada estabeleciment
- devem ser solicitados diretd
emente na sede do Procon.
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da pesquisa, o diretor do Pro-
con salienta que ela é apenas um
referencial para o consumidor,
pois além de ter um ndmero re-
duzido de produtos, também nédo
abrange todos os estabeleci-
mentos do municipio. “E impor-
tante que o consumidor realize
sua propria pesquisa para iden-
tificar realmente qual o melhor
local para efetuar sua compra”
recomenda Sérgio Werneck.
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1 — JY Bazar e Papelaria
(Rua Jaci, 38, Santana). 2 — Di-

M- pamages Papelaria (Av. Aude-
_ mo Veneziani, 344, Alto da Pon-

te). 3 — Loja Frejan (Rua Serra
4 (e Santa Béarbara, 113, Altos de
fa santana). 4 — Bazar e Papelaria

Kawai (Av. Pico das Agulhas Ne-
m- gras, 13, Altos de Santana). 5 —
o- Papelaria 1° de Maio (Praca 1°

de Maio, 197, Pg. Novo Horizon-
te). 6 — Lojas Vista Verde (Rua
Argentina, 190, Vista Verde). 7 —
Diskpel Papelaria (Av. Brasil,
1002, Monte Castelo). 8 — Pape-
laria do Non6 (Av. Pedro Alvares
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Cabral, 708, Jd. Paulista). 9 — Li-
vraria e Papelaria Dois Irmaos (Pra-
¢a José Molina, 99, Vila Industrial).
10 — Livraria e Papelaria Egughi

(Av. Cidade Jardim, 4420, Bosque
dos Eucaliptos). 11 — Joma Papela-
ria e Informatica (Av. Rui Barbosa,
2188, Vila Rossi). 12 — PR Barbosa
(Rua Nélson César Oliveira, 59, Jd.
das Industrias). 13 — Bazar e Pape-
laria Santa Izabel (Av. Bacabal,
1362, Pq. Industrial). 14 — Heliopel
Material para Escritério (Rua Hu-
maita, 233, Centro). 15 — Papelaria
Dois Irmaos (Rua Cel. Morais, 18,
Centro). 16 — Livraria e Papelaria

Itapo& (Av. Cidade Jardim, 5153,
Bosque dos Eucaliptos). 17 —
Loja Sem Limite (Rua Vilaga,
687, Centro). 18 — Sartec (Av.
Andrémeda, 1805, Jd. Satélite).
19 — Tanby Comércio de Papéis
(Av. Nelson D’Avila, 1202, Jd.
Vale Paraiso). 20 — Lumipaper
Livraria e Papelaria (Rua 15 de
Novembro, 317, Centro). 21 — Hi-
kari Papelaria (Av. Floriano Pei-
xoto, 41, Centro). 22 — Antonio
Boarini Filho (Rua Aristides Frig-
gi, 15, Vila Ema). 23 — Papela-
ria Lumivale (Rua Vilaga, 187,
Centro).

QTDE | PRODUTOS *MP/R$ MARCA EMPRESA *MP/R$| MARCA EMPRESA

1 Lapis preto n° 2 0,16 Voyage Tanby 025 F. Castell | Dois Irmdos (V.Industrial)
2 Lapis de cor com 12 cores 2,00 Pirilampo Heliopel 533 F. Castell | Dois Irmaos (V.Industrial)
3 Giz de cera com 12 cores 0,50 Maripel Dois Irmé&os (Vila e Centro) 112 F. Castell | Heliopel

4 Caneta hidrogréafica com 12 unidades 240 Compactor 1°de Maio 920 F. Castell | Santalsabel

5 Caneta esferografica cristal 0,30 Cis Dois Irmé&os (Vila e Centro) 038 Bic Dois Irm&os (V.Industrial)
6 Apontador de lapis 0,30 Hansa Eguchi 135 F. Castell | Heliopel

7 Borracha branca latex 0,18 Mercur Lumipaper e Lumivale 056 F. Castell | Sartec

8 Borracha bicolor 014 Red bor Sartec 030 Mercur Heliopel

9 Cola bastéo 045 Maripel Dois Irmé&os (Vila e Centro) 240 Pritt 1°de Maio

10 Cola branca lavavel 041 Zaz Traz Tanby 082 Tenaz Tanby

u Régua pléstica cristal 015 Bandeirante Eguchi 030 | Acrimet PR Barbosa

12 Tesoura escolar sem ponta 150 Desart JY Bazar, PR Barbosa e V. Verde 210 Mundial Tanby

13 Caderno universitario capa dura 96 fls 225 Foroni Dois Irmé&os (Vila Industrial) 425 Tilibra JY Bazar e Papelaria

14 Caderno universitario capa dura 200 fls 432 Foroni Dois irméos (Vila Industrial) 6,50 Tilibra Dois Irm&os (V.Industrial)
15 Caderno brochura % capa dura 96 fls 2,50 Sulamericana | Joma 390 Credeal Kawai

16 Caderno brochura % capa dura 200 fls 0,79 Credeal Nond 128 Foroni Dois Irméos (V.Industrial)
17 Sulfite 199 Report Tanby 269 Maxcote | Hikari

*MP: Menor preco **Maior preco

0 Jornal do Consumidor também pode ser lido pela internet, no site www.sjc.sp.gov.br
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* SERVICO

Departamento da Receita aumenta
sua capacidade de atendimento

Departamento da Receita da  Além de um balc&o para infor- no plantéo.

Prefeitura de Sdo José dosmagdes e retirada de senhas, olocal DISQUE CONTRIBUINTE

Campos, que funciona no 1° agora possui 17 guichés individu- — Além desta nova estrutura de
subsolo do Pago Municipal, pas- ais, o dobro do que possuia anteri-atendimento no Pagco Municipal,
sou a contar, este més, com umarmente. Dois deles destinados a0 Departamento da Receita deve-
“praca de atendimento ao contri- um plantéo fiscal do Imposto so- r4 colocar em funcionamento no
buinte”. A nova estrutura diminuiu bre Servicos (ISS), que entre ou-segundo semestre do ano um ser-
0 tempo de espera e aumentou dras coisas esclarece duvidas tribuvico telefénico, o “Disque Con-
ndmero de pessoas atendidas. Entarias, emite protocolo de autori- tribuinte”, especifico para escla-
média, 800 contribuintes podem serzacéo para confecgdo de documenrecer duvidas e receber sugestbes
atendidos por dia, 500 a mais dotos fiscais e entrega documentose criticas referentes aos tributos
gue anteriormente. Dois fiscais tributarios trabalham municipais.

zar 0s servicos de empréstimo de
livros, basta que o interessado faca

Entre outros, o Depar-
tamento da Receita reali-
Za 0S seguintes servigos:
emissdo de boletos para
pagamento de tributos
municipais, emissdo de
alvaras e cartdo de iden-
tificacdo de contribuintes
do cadastro mobiliario,
calculo de habite-se, re-
latorio e verificacdo de
débitos, certiddo especi-
fica de ISS, taxa de licen-
¢a e negativa do imovel,
parcelamento de débitos
e segunda via de carnés
de IPTU.

a “carteira de leitor” no setor de ca-
dastro da biblioteca, apresentanda
carteira de identidade, uma foto 3x4

A partir de agora o acer-
vo da Biblioteca Publica
Cassiano Ricardo também
pode ser consultado pela
Internet. O acesso é feito
pelositeda Fundagéo Cul-
tural Cassiano Ricardo
(www.fcer.org.br). Hoje, a
consulta pode ser realiza-
da por meio de trés com-
putadores instalados na
prépria biblioteca.

O empréstimo do ma-
terial (livros, CDs e ou-
tros), no entanto, continua
sendo feito pessoalmente,
pois o sistema ainda nédo
informa se a obra esta ou

e um comprovante de residéncia atu
alizado (no maximo de quatro me-
ses) no nome do interessado ou do
pais. A taxa de inscricéo é de R$ 2,
Além do empréstimo de livros,
a biblioteca oferece gratuitamente a
populagdo outros servigos, como
hemeroteca (recortes de jornais),
atendimento especializado as crian
¢as, salas de estudos, atividades in
formativas e culturais, espaco para
lancamento de livros, exposicdes,

)

Jesus, o maior psicologo
gue ja existiu
Autor: Mark Baker
Editora: GMT
192 péaginas - Ano 2005

Categoria: Comportamento,
Psicologia

debates, cursos, setor de Braille,
servigo de documentacéao histérica

da cidade, sebo e acesso a Internet.

ONDE FICA: Biblioteca Pu-
blica Cassiano Ricarde- Rua XV

nao disponivel. mentos estdo sendo instalados ale Novembro, 99, Centro. Hora-

Além desta novidade, a biblio- preparados para comecar a funcio+io de funcionamento: de segunda
teca também passara a contar conmar, provavelmente, a partir do fi- a sexta, das 8h15 as 17 h e, aos
seis computadores para pesquisaal de fevereiro. sabados, das 8h15 as 13 h. Tel.:
escolar pela Internet. Os equipa- EMPRESTIMOS —Para utili- 3921-6330 e 3923-2275.

* MERCADO DE TRABALHO

PAT (Posto de
Atendimento ao
Trahalhador)

Rua Pedro Ernesto, 111,
Vila Sanches
De segunda a sexta,
das 8 as 17 horas
Telefone: 3941-2043

Banco do Brasil realiza concurso pablico para contratar escriturarios

Poupatempo

O Banco do Brasil realizara con- tas de 13 a 23 de fevereiro pela In-de trabalho de 30 horas semanais
curso publico para contratar escritu-ternet (www.concursosfcc.com.br) acrescidos de participagao nos lucrog
rarios no Estado de Sao Paulo. Serdou nas agéncias credenciadas de resultados, planos assistenciais ¢
oferecidas 11 mil vagas. Poderdo parBanco do Brasil. O prazo nas agén-previdenciarios complementares.
ticipar candidatos com minimo de 18 cias termina dia 24/02. A taxa de A selecéo é para formar cadas-
anos, que tenham concluido o nivelinscri¢cdo custa R$ 38. Do total detro reserva. Os candidatos aprova-
médio e o servigo militar (para os vagas, 5% serdo reservadas a pordos serdo chamados para trabalhar
homens). Nao é necessario ter expetadores de deficiéncia fisica. assim que houver vaga para con-
riéncia profissional anterior. A remuneragao inicial € de R$ tratacéo, por ordem de classifica-

As inscricBes poderao ser fei- 1.034,25 mensais para uma jornadaao no concurso.

Avenida Séo Joao, 2200,
Jardim Colinas
De segunda a sexta,
das 10 as 20 horas,
e sabado, das 9 as

15 horas Shopping Colinas

Telefone: 0800-772-3633

WWW.sjc.sp.gov.br

* EXPEDIENTE

*JornAL Do ConsummoR — Pusrica- PARA FALAR COM O JORNAL DO CONSUMIDOR:
CAO SEMANAL DA PREFEITURA MUNICIPAL ~ *PAco MunicipaL: Rua Jost DE ALENCAR, 123, CENTRO.
; DE SA0 Jost Dos CAMPOS *DIRETORDO ~ CEP: 12209-530 e TELEFONES: (12)3947-8067, 3947-
Cidade de DepaRTAMENTO DE COMUNICAGAO Socl- 8072, 3947-8298, 3947-8235 eFax: 3947-8039

Sdo José dos Campos | AL: MARIO GALVAO * CHEFEDE DIVISAO  *E-MAIL: jconsumidor@sjc.sp.gov.br

Prefeitura Municipal | pg ImpreNsA: ANToNIO BBIANODOS SAN-  PARA FALAR COM O PROCON:
TOS *CONSULTOR JURIDICO: SERGIO *ProCON DE SA0 Josk pos Campos: Rua ViLaca, 681 — CEN-
WERNECK DE ALMEIDA (PROCON) *EDICAO: AVELINO ISRAEL * TEX-  TRO. TELEFONES: (12) 3922-1044, (12) 3922-1134 E 151
TOS: LiDia BERNARDES ® DIAGRAMAGAO: PAULO DONIZETTI * IMPRES- -
sho: GRAFICA MunNiciPAL * TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES. VIDA SIM, DROGAS NAO!

&=BEJ

Banco do
Empreendedor
Joseense

Rua Vilaca, 476, Centro
Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira, das 9h as 17h
www.bej.com.br
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o[ MPEZA PUBLICA

Coleta de lixo esta sendo realizada mals cedo

neiro a coleta de lixo em Séo
José dos Campos esta sen
do feita entre 13 h e 19 h, de-
pendendo das regifes e bairros

Desde o Gltimo dia 12 de ja-

REGIAO CENTRAL

atendidos (veja quadro). A mu-
danca nos horarios objetiva,

principalmente, acabar com o
incobmodo aos moradores du-
rante a madrugada, gerado pelo

barulho dos caminhdes.

O servico agora € realizado
por uma nova empresa, a Locar
de Re-
cife (PE), contratada pela Urba-

Saneamento Ambiental,

nizadora Municipal (Urbam) por

meio de licitagao. Portanto, con-

fira o horario que o caminhéo

esta passando em seu bairro,
para ndo esquecer de colocar o

lixonarua.
CONDOMINIOS —Entre 60

e 90 dias a Urbam iniciara a pa-
dronizacdo do acondicionamen-

to do lixo em condominios ver-

ticais. A empresa cedera, gratui-
tamente, contéineres de plasti-

co de 240 litros para 650 edifici-
os acondicionarem o lixo orga-
nico (comum) e reciclavel.

MAIS INFORMACOES:
Urbanizadora Municipal (Ur-
bam) — Tel.: 3944-1000 ou pela
Internet (www.urbam.com.br).

&5 S0 e

Suco da horta

INGREDIENTES: 2 xicarasde
couve manteiga, 1 litro de
agua, 1 xicara de polpa de
maracuja, 1 xicara de aglcar
% xicara de suco de lim&o.

MODO DE FAZER: Lave bem
as folhas da couve. Pique bem
e cologue no liquidificador e
bata com a agua. Acrescente
a polpa de maracuja e bata rat
pidamente. Coe e junte os
demais ingredientes. Sirva bem
gelado.

Tempo de preparo: 30 mi-
nutos. Valor calérico da
porcdo: 170,08 kcalRen-
dimento: 4 por(;c”)es

Fonte: Programzf _i
“Alimente-se bem"
(SESI). ¥

0 13 h: Vila Maria, Vila Gua-
rani, Vila Tupi, Vila Santa Lu-
zia, Jardim Matarazzo, Vila Pa-
ganini, Vila Santos, Vila Nova
Séo José, Vila Terezinha, Vale
dos Pinheiros, Esplanada do
Sol, Bosque Imperial, Jardim
Aquarius 1, Jardim das Colinas,
Vila Luzia, Jardim Vale Paraiso,
Jardim Maring4, Jardim Renata,
Vila Guaianazes, Jardim Mar-
gareth, Jardim Santa Madalena,
Vila Zelfa, Vila Betania, Vila
Sanches, Jardim Azevedo, Vila
Rubi.

0 15 h: Jardim Bela Vista,
Vila Mascarenhas, Monte Cas-
telo, Jardim Jussara, Vila Ke-
nedy, Vila Corinthinha, Residen-
cial Martins Pereira, Vila Pirati-
ninga, Vila Cardoso, Vila Ipiran-
ga, Vila Bandeirantes, Jardim
Topéazio, Jardim Augusta, Jar-
dim Oswaldo Cruz, Jardim Golf,
Chéacara dos Eucaliptos, Urba-
nova, Vila Santa Rita, Jardim
Nova América, Jardim Esplana-
dale2,VilaEma, Jardim Nova
Europa, Jardim Sdo Dimas, Jar-
dim Aparecida.

0 17 h: Vila Igualdade, Vila
9 de Julho, Vila Higienépolis,
Jardim Apolo 1e 2, Vila Icarali,
Vila Jaci, Vila Adyana, Jardim
Paulista, Jardim S&o José, Vila
Sao Pedro

0 19 h: Regido central
(quadrilatero entre as ruas
Dolzani Ricardo, Francisco Ra-
fael, Siqueira Campos e Aveni-
da Madre Tereza).

REGIAO LESTE

[0 13 h: Vila Tatetuba, Resi-
dencial Tatetuba, Residencial
Planalto.

0 15 h: Jardim Isménia,
Vista Verde, Jardim Diamante.

00 17 h: Vila Industrial, Re-
sidencial Vista Linda, Jardim
Sao Vicente, Jardim Nova De-
troit, Jardim Motorama.

REGIAO NORTE

0 13 h: Vila César, Vila Ale-
xandrina, Jardim Jaci, Vila Ran-
gel, Vila Nova Cristina, Vila Cris-
tina, Condominio Portal de Mi-
nas.

0 15 h: Vila Machado, Jar-
dim Anchieta, Santana, Vila
Pasto Alto, Vila do Carmo, Vila
Esmeralda, Vila Dona.

00 17 h: Vila Rossi, Vila Zi-
zinha, Vila Sdo Paulo, Vila Abel.

REGIAO SUDESTE

0 13 h: Jardim Colorado,
Martim Cereré, Residencial
Flamboyant, Jardim Uira, Cha-
caras de Sao Joseé.

00 15 h: Residencial Sao
Francisco.

0 17 h: Jardim da Granja,
Parque Santa Rita, Jardim Sou-
to, Vila Sao Benedito, Residen-
cial Cambui.

REGIAO SUL

00 13 h: Jardim Palmeiras de
Sao José, Jardim Petrépolis,
Kanebo, Jardim América, Jar-
dim Paraiso, Parque Industrial
Novo.

0 14 h: Parte do Jardim
Satélite, nas ruas compreendi-
das dentro do perimetro inicia-
do pela rua Andarai, até a ave-
nida Andromeda, descendo a
sua direita até a confluéncia
com a avenida Iguape, quando
vira novamente a direita até a
rua Estrela Dalva, entrando na
rua Lira, continuando por esta
até encontrar a rua Andarai que
fecha o perimetro.

0 15 h: Jardim Veneza,
Jardim Azaléia, Jardim Anhem-
bi.

0 17 h: Conjunto 31 de
Marco, Jardim Morada do Sol,
Jardim Parque Independéncia,
Recanto dos Pinheiros, Recan-
to dos Eucaliptos, Residencial
de Villes, Parque Industrial Ve-
Iho.
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FIQUE POR DENTRO

16

E o nimero de caminhdes
coletores do lixo

450

E o nimero de toneladas
de lixo coletadas
por dia na cidade

Morador vai
saher onde esta
0 caminhao

Ainda este ano, todo mora-
dor da cidade ter4 como saber,
com exatiddo, o momento que
o caminhdo do lixo passara na
rua da sua casa. A informacéo
estara disponivel por telefone
e pela Internet, nsite da Ur-
bam. A empresa implantara um
sistema de monitoramento e
rastreio dos caminhdes coleto-
res por radio e por GPS (Global
Positioning System), que fun-
ciona via satélite.

Cesta hasica do Vale em 2005 custou 1,67% menos que em 2004

O custo médio da cesta basicae variagédo da cesta basica familiar alades de higiene, limpeza e alimen-
familiar do Vale do Paraiba em 2005 partir de 1996. Ela é composta detagdo de uma familia-padréo brasi-
(R$645,65) ficou 1,67% menor do produtos que preenchem as necessieira, com poder de compra de cinco

que em 2004 (R$ 656,65). Cacapa

va foi a cidade que registrou a mai

or variagdo negativa (-2,81%) e
Taubaté a menor (-0,54%).

Esta é a primeira queda anua

registrada em dez anos de pesqu
sas realizadas pelo Nucleo de Peg

quisas Econdmico-Sociais (Nupes

da Universidade de Taubaté.

Por outro lado, no Gltimo més

do ano de 2005 Sé&o José dos Can

pos registrou o maior custo da ces
ta béasica, de R$ 663,76, enquant

qgue novamente Taubaté ficou com

o menor valor, de R$ 632,80.

INTRODUCAO — O Nupes

iniciou a divulgacéo mensal do cust

Ano | Dez. (R$) |Variacéo (%)
1996 | R$ 329,38 -
1997 | R$ 334,98 1,70%
1998 | R$ 337,95 0,89%
1999 | R$385,06 | 13,94%
2000 | R$419,88 9,04%
2001 | R$450,50 7,29%
2002 | R$555,69 | 23,35%
2003 | R$ 595,06 7,08%
2004 | R$656,65 | 10,35%
2005 | R$ 645,65 -1,68%

salarios minimos vigentes.

Sao pesquisados 32 produtos de
alimentacao, 5 produtos de higiene
pessoal e 7 produtos de limpeza do-
meéstica e suas respectivas quantida-
des, essenciais a sobrevivéncia.

Devido a densidade populaci-
onal e localizagcéo geografica, as ci-
dades pesquisadas séo Taubaté, Sdo
José dos Campos, Cagapava, Cam-
pos do Jordao, representando as-
sim o Vale do Paraiba.

Semanalmente, sdo coletados
precos em cinco estabelecimentos
de Taubaté, cinco de Sao José dos
Campos, quatro em Cacgapava e de
trés em Campos do Jord&o.
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Unidades de satide estao sendo informatizadas

Usuarios precisam ficar atentos ao cadastramento

Secretaria de Saude da pre-
feitura esta informatizand

suas unidades de saude p ram ( F‘x .

melhorar e agilizar o atendimento
ao usuario. O processo interligara

e
40 unidades basicas instal —-'j"_"?f
as unigades pasicas Instaladas ﬁé_h\_\- il I-\._-"""_\Jjj

em diferentes bairros da cidade ¢ a

A confirmagao ou complemen-
to do cadastro sera feito em todas
as unidades de saude. Para realizar
este servigo os funcionarios das
unidades estdo passando por um
treinamento de informatica. Até o
momento, cerca de 340 profissio-

unidade de especialidades, que fun-
ciona na Av. José Longo.

nais ja foram treinados.

A novidade comecgou a seri
plantada em dezembro e permitira,
entre outras coisas, que a Secreta-
ria de Saude tenha um melhor can-
trole do tratamento de pacientes
portadores de doencas crénicas,
como hipertenséo e diabetes, que
necessitam de acompanhamento
frequente.

CADASTRO - Nas unidade
em que a informatizacéo ja foi inj-
ciada, os usuérios estao sendo cha-
mados a confirmar ou completar|o
seu cadastro. Para isso, devem apre-
sentar um documento de identida-
de e um comprovante de residén-
cia. Portanto, fique atento!

A atualizagdo dos dados é feita
diretamente no computador, quan-
do os usuarios vao até a unidade
para marcar ou passar por uma con-
sulta; ou até mesmo para retirar um
medicamento. E preciso informar
0 nome, a data de nascimento, 0

* AMAMENTACAO
Em 2005, nimero de criangas com menos de quatro
meses, tratadas com leite materno, chegou a 92,1%

Vocé sabia que 0 ano passa-  Os resultados da pesquisa tam-propicio a ter doengas, como di-
do uma média de 52,1% das cri-bém mostraram que a amamentaarréia, alergia alimentar, infeccaof
ancas menores de quatro mesegdo materna em menores de seisio ouvido e pneumonia.
de idade, nascidas em S&o Joséneses foi de 38,9%, acima dos A crian¢a recebe por meio
dos Campos, receberam exclusi-26,4% registrados no ano anterior.do leite da mée anticorpos conA
vamente leite materno? E que emOutro avanco foi a reducéo na taxatra doencas. Por isso quantd
2004 este indice foi de 34,2%, ja de oferta de cha e dgua ao recémmais tempo ela for amamenta-
acima da média do Estado de Samascido, que passou de 16,6% enda, mais protegida estara con
Paulo, que chegou a 33,7%? 2004 para 7% em 2005. tra as doencas._

O indice positivo foi apon- ALIMENTACAO IDEAL - ORIENTACAO - A cada
tado em pesquisa realizada emDe acordo com a Organiza¢cadoano a Secretaria de Saude tem irg
agosto do passado, durante a seMundial de Saude (OMS) e o Mi- tensificado a orientagdo as ges
gunda fase da campanha de vacinistério da Saude, o ideal é que atdantes e mées que freqiientam
nacao contra a paralisia infantil. os seis meses de idade a criancaede publica. Elas sé@o orienta
A pesquisa foi elaborada pelo go- seja alimentada exclusivamente comdas durante o pré-natal e depoi
verno do estado e aplicada pelao leite materno. que a crianga nasce. Nos hospi
prefeitura, que verificou a ali- O bebé que recebe outros tipostais, quando séo internadas par
mentacgdo de 1.596 criangas me-de alimentos ou mesmo outro tipoo parto, as maes também rec

endereco, o telefone e 0 nome da

mae.
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ARTESANATO: Caixas para pre-
sente, Colar de papel, Jogo
Americano - InscrigBes aber-
tas. Av. Cidade Jardim, 4.389,
Bosque dos Eucaliptos
(Sesi).Tel.: 3936-2611.

ARTESANATO: Pintura em ma-
deira — Inscricdes abertas. Av.
Ouro Fino, 1041, Bosque dos
Eucaliptos. Tel.: 3917-6035.

ARTESANATO: Biscuit —De 23 a
31. Rua lpanema, 496, Jd. Satéli-
te. Tel.: 3937-2559.

ATIVIDADE ARTISTICA: Carica-
tura e fisionomia humana,
Desenho, Pintura (técnicas
diversas) — Inscricbes abertas.
Av. Cassiopéia, 556, sala 8, Jd.
Satélite. Tel.: 3934-3770.

DANCA: Cursos de férias -
Lambada/Zouk, Samba de
gafieira, Salsa e Rueda de
Cassino, Tango, Forr6é Uni-
versitario — Av. Ademar de Bar-
ros, 1.562, Jd. Maringa. Tel.: 3941-
6060. )

ECONOMIA DOMESTICA: Admi-
nistre melhor seu dinheiro,
Cultivo de bonsai e de orqui-
deas, Empreendedorismo,

nores de um ano de idade.

de leite antes dos seis meses fica maisem dicas sobre 0 assunto.

Jardinagem, Mini jardim e
mini fonte — InscricGes aber-
tas. Av. Cidade Jardim, 4.389,
Bosque dos Eucaliptos (Sesi).
Tel.: 3936-2611.

ECONOMIA DOMESTICA: Pro-
dutos de limpeza - Dia 25. Pra-
¢a Conego Lima, 136, Centro.
Tel.: 3911-4517.

MAQUIAGEM: Teatral — Dia 30.
Rua das Acgucenas, 97 — Jd. das
Inddstrias. Tel.: 3937-2355.

MERCADO DE TRABALHO: Téc-
nicas de vendas - De 6 a 10/
02. Av. Nove de Julho, 211, Vila
Adyanna (Sincomércio). Tel.:
4009-7196.

MERCADO DE TRABALHO: Ori-
entacdo vocacional — Entrevis-
ta gratuita até 1/02. Rua Sebasti-
8o Humel, 629, Centro. Tel.: 3923-
8804.

PROFISSIONALIZANTE: Design
de interiores e decoracdo,
Fotografia — Inscrigdes abertas.
Av. Cassiopéia, 556, sala 8, Jd.
Satélite. Tel.: 3934-3770. i

PROGRAMA ESCOLA DA FAMI-
LIA: Espanhol, Grego (latim/
portugués), Inglés, Lingua-
gem dos sinais, Matematica
(reforgo), Preparatério p/ Se-
nai, Pré-vestibular e Samba
no pé (danca) — Inscricdes aber-
tas nos finais de semana. Gra-
tuitos. Rua Mindanau, 111, Jd.
Paraiso. Tel.: 9768-7894, com
Mércia.

QUALIDADE DE VIDA: Motivagao
— elevar auto-estima e com-
bater o estresse — Dias 6, 7 e
8/02. Rua Nelson César de Oli-
veira, 78, 1° andar, Jd. das In-
dastrias. Tel.: 3913-3543.
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EXPOSICAO: Mostra de traba-
lhos de artes plasticas das
oficinas dos espacgos cultu-
rais da FCCR - Até dia 28. En-
trada franca. Praca Padre Joao,
34, Centro (Espago das Artes
Helena Calil). Tel.: 3921-7206.

EXPOSICAO: “Ensaios de uma
aula de pintura”, da artista
plastica Luciana Moreira — Até
dia 31. Entrada franca. Rua Hen-
rique Dias, 1.000, Centro (Cen-
tro de Convivéncia da Cressem).
Tel.: 3921-9080.

EXPOSICAO: Lupicinio Rodri-
gues — O poeta da dor de co-
tovelo — Charges de Jaguar e
textos — Até dia 28/02. Entrada
franca. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro (Sesc). Tel.: 3904-
2000.

FOLIA DE REIS: Chegada das
Bandeiras — Dia 29, a partir das

10 h. Gratuito. Av. Olivo Gomes,
s/n°, Santana (Museu do Folclo-
re/Parque da Cidade Burle Marx).
Tel.: 3924-7302.

LAZER: Sesc Verdo 2006 — Jo-
gos gigantes, musica, ofici-
nas, recreagdo, danga — Dia 28,
a partir das 10 h. Gratuito. Praca
Afonso Pena, s/n°, Centro. Tel.:
3904-2000.

PALESTRA: “O cartério e o cor-
retor de iméveis” - Dia 8/02,
as 19h30. Gratuita (doagéo de 1
kg de alimento ndo perecivel).
Rua das Arraias, 80, sala 13, Jd.
Aquarius (Sindicato dos Corre-
tores de Iméveis). Tel.: 3921-
8187,

PRESEPIO: Visitacdo até dia 29.
De segunda a sexta, das 9 h as
12 hedas 14 has 17 h. Sdbados
e domingos, das 14 h as 17 h.
Entrada franca. Av. Olivo Gomes,
s/n°, Santana. (Museu do Folclo-
re/Parque da Cidade Burle Marx).
Tel.: 3924-7302.

TEATRO: “A noite das mal dor-
midas” - Dias 28 e 4/02. “Ma-
ria Peregrina” - Dias 11 e 18/
02. Horario: 21 h. Ingressos:
R$ 3,00 e R$ 6,00. CAC Walmor
Chagas, Av. Juscelino Kubits-
check, 4.857, Monte Castelo. Tel.:
3943-2428.

VIDEO: Fabio fabuloso (Brasil/
2004) — Dia 28. Horario: 15 h.
Gratuito. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro (Sesc). Tel.: 3904-
2000.



