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COOPERATIVA FUTURA INICIA RECOLHIMENTO DE
MATERIAL RECICLAVEL NAS REGIOES SUL E CENTRO

Fique atento a programacao e colabore com os catadores!

Cidade de
Sao José dos Campos
Prefeitura Municipal

Lé oje estamos deixando de
H ser catadores delixo para
nos tornarmos catadores
dematerial reciclavel”. A
afirmagdo é da presidente da
Cooperativa Futura, Magda
Campos Dias de Morais, e foi
feitadurante o langamento da
entidade, ocorrida este més no
centro dacidade. A cooperativaé
aprimeirado género no
recolhimento de material

PERIODICIDADE -Os
catadores ainda est&o definindo
umalogisticaparao recolhimento
do material reciclavel, masa
principio ele serarealizado de
segundaasextanaregido sul ede
segunda a sabado nas principais
vias de comércio do centro. Nos
bairros proximos aregiao central,
0 servico serafeito nas segundas,
guartas e sextas.

Com excegdo dasviasde

reciclavel, comérciodo
formada por ex- / centro, nas
catadoresdelixo. demais
Ogrupoja localidadeso
tem 72 material reciclavel
integrantes que ; deveser
passaram por E 0 nimero atual de catadoresda i sponibilizado
uma capacitacio e Cooperativa Futura, sendo 31 sempre pela
outros 40 homens e 41 mulherescomidade ~ manhae o mais
inscritos para entre 19 e 60 anos. cedo possivel.
iniciar o Destaforma, os

processo. A cooperativa comegou
a ser estruturada em 2005 a partir
deumainiciativadaprefeitura; e
contou com apoio de entidades e
empresas do municipio. O
objetivo é capacitar os mil
catadores cadastrados junto a
Secretariade Desenvolvimento
Socid.

Os“novos’ catadores ja
estdo trabalhando em ruas do
centro dacidade edaregi&o sul
(vejaquadro). Elesestdo
uniformizados, identificadose
utilizam um carrinho com o0 nome
da cooperativa. Nestes locais, o
material reciclédvel ndo seramais
recolhido pelaUrbam
(Urbanizadora Municipal), como
era feito até pouco tempo.

A capacitacdo dos catadores
foi ministrada pela Ocesp
(Organizagdo das Cooperativas
do Estado de S&o Paulo), com
quem a prefeiturafirmou
convénio, inclusive paraum
acompanhamento técnico. Os
integrantes da cooperativa
também visitaram aUrbam ea
Johnson & Johnson, para
conhecer o processo de
reciclagemdelixo.

moradores evitardo que os
catadores tenham que passar mais
de umavez pelamesmaruaou
avenida.

O projeto da cooperativa esta
sendo coordenado e
acompanhado pela Secretariade
Desenvolvimento Social da
prefeitura, inclusive o contato
com empresas interessadas em
comprar o material reciclavel que
esta sendo recolhido.

ONDE FICA: Cooperativa Futura
(sede) — Rua Julio Baranov,
110/120, Jardim Imperial. Tel.:
3966-2338 ou 3922-0096.

_ Participante
manobra
carrinho

que sera
utilizado no
recolhimento
do material

PERIMETRO DE RECOLHIMENTO

eAvenida Teotonio Vilela, Avenida Sebastido Gualberto, Avenida Sao
José, Avenida Madre Teresa, Rua Luis Jacinto e Rua Euclides
Miragaia.

eAvenida Andromeda, Avenida Cidade Jardim, Avenida Salinas e
Avenida Iguape.

eRegido sul: de segunda a sexta
eRegido central (vias de comércio): de segunda a sabado
eRegido central (bairros préximos): segundas, quartas e sextas /

Parcerias e colaboracao sao fundamentais para crescimento do projeto

Para que o projeto pudesse se
concretizar, as parceriasforam
fundamentais. Além detodo o
apoio quejadeu até agora, a
prefeituratambém pagara, por um
ano, o aluguel do gal pao utilizado
naregido sul, ascontasde aguae
luz do local; e as despesas
administrativas da cooperativa.

Os carrinhos e parte dos
uniformes utilizados pelos
catadores foram doados pelo
Sindicato do Comércio Varejista.

A Cressem (Cooperativade
Crédito MUtuo dos Servidores
Municipais) também contribuiu
com outra parte dos uniformes.
A industria Johnson &
Johnson doou a cooperativa uma
prensa e a Embraer 10 toneladas
de papel&o. O Sindicato dos
Hotéis, Bares e Restaurantes esta
realizando um trabalho de
sensibilizag&o junto aos seus
associados paraque o material
reciclavel dos estabelecimentos

sejadoado acooperativa.

COMO COLABORAR —
Qualquer empresa, condominio
ou cidaddo pode dar sua
contribuicdo paraquea
Cooperativa Futura tenha
SUCESSO € possa crescer. A
colaboracdo pode ser feitade
vérias formas, mas a principal
delas é participar da
disponibilizac&o do material
reciclavel, deacordo com osdias
e horérios programados.

O Jornal do Consumidor também

esta na Internet (www.sjc.sp.gov.br)
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Senai de Jacarei e Taubaté tém 96 vagas para
cursos gratuitos. Inscrigoes vao ateé 17 de abril

té o dia 17 de abril estaréo

abertas em diferentes

cidades do Estado de Sdo
Paulo as inscrigdes para 32
cursos técnicos do Senai-SP
(Servico Nacional da
IndUstria). Os cursos sao
gratuitos e o nimero total de
vagas, em todo o estado, é de
2.837 vagas.

No Vale do Paraiba, Jacarei
e Taubaté estdo oferecendo,
respectivamente, 32 e 64
vagas. As aulas comegardo no
segundo semestre de 2006. Em
Sao0 José dos Campos, onde
também existe uma unidade do
Senai, as inscrigdes para 0s
cursos técnicos serdo abertas
em setembro.

REQUISITOS—No ato da
inscricdo, os candidatos
devem apresentar cédula de
identidade origina e
comprovante de concluséo do
ensino médio ou documento
que ateste estar matriculado
em curso que lhe permita
concluir o referido curso até a
data do inicio das aulas. A
inscricdo custa R$ 30.

O Senai-SP ndo aceitara
matriculas de candidatos que,
embora aprovados no

PAT (Posto de Atendimento
ao Trabalhador)

Rua Pedro Ernesto, 111,
Vila Sanches
De segunda a sexta,
das8has 17 h
Telefone: 3941-2043

Poupatempo

Avenida Séo Joao, 2200
Jardim Colinas
De segunda a sexta,
das1l0has20he
sabado, das 9 h as 15 h
Shopping Colinas
Telefone: 0800-772-3633
Internet
WWW.SjC.Sp.gov.br

© [ XPEDIENTE

processo seletivo, estejam
regularmente matriculados em
outros programas oferecidos
gratuitamente pela instituicéo
e gue pretendam cursa-los
simultaneamente.

PROVA — A prova de
selecdo sera realizada no dia 7
de maio (domingo) e tera 60
questdes de multipla escolha
em nivel de conclusdo do

ensino médio, nas disciplinas
de portugués, matemética e
ciéncias da natureza (fisica,
quimica e biologia). O gabarito
oficial da prova sera
divulgado pela Internet
(www.sp.senai.br) a partir das
14 h do 8 de maio.

MAIS INFORMAGCOES: Pela
Internet (www.sp.senai.br) e
pelo telefone (11) 3333-7511.
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* Epucacio

o Enem foi implantado.

pela Internet.

caréncia.

Enem 2006 tem inscrigoes
de 2 de maio a 2 de junho

As inscrigcdes para o Enem 2006 (Exame Nacional do
Ensino Médio) devem ser feitas de 2 de maio a 2 de
junho, tanto por alunos que concluiram o ensino médio
(concluintes), como por aqueles que ingressaram
(egressos) no curso recentemente.

A informacdo é do Inep (Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira), ligado ao MEC
(Ministério da Educacédo), que também confirmou para o
dia 27 de agosto a data de realizacdo da prova.

A partir de agora, as inscricdes dos concluintes das
escolas publicas e privadas também poderao ser feitas
pela Internet, e ndo mais apenas nas escolas onde
estudavam, como vinha sendo feito desde 1998, quando

Para que isso seja possivel, a escola que respondeu
0 censo escolar de 2005 ou 2006 deve solicitar ao Inep
autorizagdo para que os alunos efetuem as inscrigdes

Ja os egressos continuam podendo se inscrever nas
agéncias dos Correios ou pela Internet. Os alunos da
rede publica sdo isentos da taxa de inscrigdo e os das
escolas privadas pagam R$ 35 — com excecgdo dos
bolsistas, que podem preencher uma declaragdo de
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*E-mail: enem@inep.gov.br

MAIS INFORMACOES: Fale com o Inem — Tel.: 0800-616161
(ligac&o gratuita) ou (61) 2104-9050.

eInternet: www.enem.inep.gov.br)

Cidade de
Sao José dos Campos
Prefeitura Municipal

JORNAL DO CONSUMIDOR — PUBLICACAO
SEMANAL DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
Jost pos CAMPOS ® DIRETOR DO DEPARTA-
MENTO DE COMUNICAGAO SOCIAL: MARIO
GALVAO * CHEFE DE DIVISAO DE IMPRENSA:
ANTONIO BIBIANO DOS SANTOS ® CONSUL-

TOR JURIDICO: SERGIO WERNECK DE ALMEIDA (PROCON) *EDICAO:
AVELINO IsraEL * TExTOS: CRISTIANE ROCHA RIBEIRO E LiDIA BERNAR-
DES ® DIAGRAMACAO: HuGO NoZAK!  IMPRESSAO: (GRAFICA MUNICIPAL
* TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES.

PARA FALAR COM O JORNAL DO CONSUMIDOR:
*Paco MunicIpAL: Rua Jost DE ALENCAR, 123, CENTRO.
CEP: 12209-530 eTrLEFONES: (12)3947-8067, 3947-
8072, 3947-8298, 3947-8235 *Fax: 3947-8039
*E-MAIL: jconsumidor@sjc.sp.gov.br

PARA FALAR COM O PROCON:

¢ PROCON DE SAO Jost pos Campos : RUa ViLaca, 681 — CENTRO.

TeLzronEs: (12) 3922-1044, (12) 3922-1134 & 151
VIDA SIM, DROGAS NAO!

® SERVICO

Prefeitura mantém
cerca de 300 itens

achados e perdidos
aespera dos donos

Cercade 300 documentos
estdo disponiveis na Prefeiturade
S&o José dos Campos aguardando
para serem retirados pelos
proprietarios. Sdo cédulas de
identidade (142), certidGes de
pessoas fisicas (31) e de
nascimento (87) e carteiras
profissionais (21) que foram
perdidos no pago municipal e em
setores externos da prefeitura—
como hospital municipal,
plantdes sociais e unidades
béasicas de salde.

Os documentos estéo sob
guardada Secretariade
Administracéo, que mantém um
servico de “ achados e perdidos’
no pago municipal. Os
documentos devem ser retirados
no 1° andar do prédio, no
Departamento de Servigos
Internos. Basta que a pessoa
comprove ser dona do
documento. Caso ndo sejam
retirados no prazo de trés meses,
eles serdo encaminhados aagéncia
central dos Correios.

MAIS INFORMACOES: Paco
Municipal — Rua José de
Alencar, 123, Vila Santa Luzia.
Tel.: 3947-8026.

Avenidas Anchieta e
Manoel Borbha Gato
tém sentido tnico

AsavenidasAnchietae
Manoel Borba Gato (Jardim
NovaAmérica), naregido central
da cidade, estéo com sentido
Unico desde o dia2 de abril. A
Anchieta passou afluir apenas do
bairro para o centro e aBorba
Gato no sentido oposto. Antes da
alteragdo, cercade 10 mil veiculos
trafegavam pelaavenidaAnchieta
diariamente.

Com amudanga, atendénciaé
queo fluxo sedividacoma
Manoel Borba Gato. O
estacionamento de veiculos
continua permitido nos dois lados
dasavenidas. AsalteragBes foram
feitas pela Secretariade
Transportes da prefeitura.

&=BEJ

Banco do
Empreendedor
Joseense

Rua Vilaga, 576, Centro
Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-feira,
das 9has 17 h
www.bej.com.br
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Problemas pessoais podem ser solucionados
com sessoes de terapia comunitaria. Participe!

océjaouviufaar deterapia

comunitaria? Seaindanéo,

talvez sejamelhor saber,
primeiro, o que éterapia (ou
psicoterapia). Elaéum vaioso
recurso paralidar com as
dificuldadesdaexisténecia, em
todas as formas que o sofrimento
humano pode assumir. Além de
favorecer o crescimento pessoal e

X NiCOLAS SILVA

aaberturade novos canaisde
comunicagéo.

_ Existem dentroda integrantes. A pessoa pode entrar e
psicoterapiavériaslinhas de sair do grupo a qualquer tempo e
trabalho e cabe ao paciente sua participacéo em todas as

perceber com qual seidentifica
mais. No entanto, independente de
ser comunitéria, emgrupo,
individual oufamiliar, sabe-seque

reuniGesndo éobrigatoria

As sessfes ndo tém pautas
definidas e os participantes
apresentam os problemas a medida

atergpiatraz muitos beneficios
paraasalde psicol gicada pessoa
epromove umamelhorana
qualidadedevida.

A terapia comunitdria, por sua
vez, propde a formacdo de grupos
solidarios que mobilizam pessoas,
familiase comunidades, buscando
coletivamente solugdes para
diversos problemaselevando a
pessoa a acreditar em seu
potencial. As sessdes (ou
reunides) podem durar até uma
horaemeia

DIFERENCA —Diferentedas
demaisterapias de grupo, aterapia
comunitériatem por objetivo o
atendimento basico e aprevencéo
em salidemental. Elaconvidaas
pessoas aumamudancade ol har,
ampliando seu angulodeandlise
das situagOes através de vérias
abordagens.

A terapiacomunitériasurgiu
no Departamento de Medicinada
Universidade Federal do Cearg,
desenvolvidapelomédicoe
professor Adalberto Barreto.

FACILITADOR —Cadagrupo
queredizaaterapiacomunitéria
temum facilitador treinado
especificamente para. cumprir este
papel. O grupo pode ser formado
por pessoas de todas as idades,
Sexo, ragaendo halimitede

CAVOCE MESTD

INGREDIENTES DA MASSA:
Casca de 4 bananas, 2 ovos, 2
xicaras de leite, 2 colheres
(sopa) de margarina, 3 xicaras
de acucar, 3 xicaras de farinha
de rosca, 1 colher (sopa) de
fermento em p@, Y2 xicara de
uva-passa.

FAROFA: % de xicara de
castanha-do-para, 1 colher
(sopa) de margarina, 1 xicara de
agucar, 1 xicara de farinha de
trigo, 1 colher (sopa) de canela,
% banana.

MODO DE FAZER: Lave bem as
bananas e descasque. Separe 4

que gostariam de vé-los discutidos,
nao havendo restri¢éo de assunto.
O grupo elege o temaque sera
debatido em cadareuni&o.

Durante as sesses as pessoas
podem partilhar suas dificul dades
€, juntas, tentar solucionar ou
aprender aconviver com os
problemas. Todos podem falar,
relatar suaexperiénciaque pode
gjudar ao outro e contar suas
angUstias.

MAIS INFORMACOES:
Diretamente nas UBSs

(Unidades Basicas de Saude) ou

na Secretaria de Saude — Rua
José de Alencar, Vila Santa
Luzia (Pago Municipal — 5°
andar). Tel.: 3947-8000.

Sao José tem servico gratuito
nas Unidades Basicas de Saiide

A terapia comunitaria foi
implantada em Sé&o José dos
Campos no inicio de margo,
nas UBSs (Unidades Basicas
de Saude), como forma de
ampliar os servicos
prestados a comunidade. Os
grupos estéo sendo
formados gradativamente.
Para participar, os
interessados devem procurar
sua UBS de referéncia, fazer
a inscricao e saber em que
dia e horario o grupo se
redne.

O acompanhamento
destes grupos esta sendo
realizado por auxiliares de
enfermagem e agentes
comunitarios da Secretaria
de Salde, além de lideres da
comunidade. Ao todo, sdo 60
pessoas passando por
treinamento especifico para
este fim. Eles séo os
responsaveis (facilitadores)

\pelo acompanhamento de

cada grupo.

Em municipios onde o
programa jéa foi implantado
houve uma reducéo de picos
de doencas cronicas, como
hipertenséo e diabetes.
Nestes locais também foi
constatada uma reducao dos
casos de depressdao.

DESABAFAR —Kelen
Leopoldo César, 32 anos,
moradora do bairro Santa Inés
2, disse que gosta muito de
participar da terapia
comunitéaria. “E uma
oportunidade que as pessoas
tém para desabafar os seus
problemas. Pretendo continuar
participando de todas as
reunides.”

Para ela, a populagéo
sofre muito com a falta de
atencéo e de amor e na
terapia comunitaria todos
estdo interessados em
escutar o proximo. “Na terapia
eu me sinto acolhida, reforga.”

Entidade realiza
atendimento a criancas e

adolescentes carentes

Do sonho dapsicéloga Edna
Maria Motta Januzelli, de Sao
José dos Campos, surgiu o
Crescendo, umainstituicéo com
finsfilantrépicos querediza
atendimento gratuito em
psicoterapia, fonoaudiologia,
terapiaocupaciond e
psicopedagogiaacriancase
adolescentes carentes.

Em seisanosdeexisténcia, a
institui¢do j& atendeu mais de 600
criangasetem, atuamente, cerca
de 150 profissionais que doam
parte do seu tempo para fazer o
atendimento a pessoas que Nao
tém aminimacondicao de pagar
por um tratamento e necessitam
muito dele.

Além deoferecer tratamento
gratuito a pessoas carentes, com 0
objetivo de promover asalide
global dacrianca, oresgateda
auto-estima, dadignidade eatéda
propriahistéria (em aguns
casos), aingtitui¢ao também atua
no setor académico, promovendo
Cursos para profissionais,
estudantes e interessados de uma
formagera.

ATENDIMENTO-0O
Crescendo esta aberto a0
atendimento de criancase
adolescentes (até 17 anose 9
meses) absolutamente carentes.
Segundo apsicologaEdna
Januzelli, amaior parte de seus
pacientes sd0 encaminhados pela
Varadalnfanciae Juventude e
pelo Conselho Tutelar.

Profissionais interessados em
colaborar com o trabalho realizado
podem procurar aingtituicdo a
qualquer momento. O
atendimento pode ser realizado na
sede do Crescendo ou no proprio
consultério do especialista. Quem
quiser fazer dgumadoacdo
(menosdinheiro) também deve
procurar aentidade.

ONDE FICA: Crescendo — Rua
Anésia Nunes Matarazzo, 53,
Vila Rubi. Tel.: 3942.3547.

Colomba de pascoa

alternativa

xicaras de casca para fazer a
massa. Bata as claras em neve
e reserve na geladeira. Bata no
liquidificador as gemas, o leite, a
margarina, o agucar e as cascas
de banana. Despeje essa
mistura em uma vasilha e
acrescente a farinha de rosca e
a uva-passa. Mexa bem. Por
Gltimo, misture delicadamente as
claras em neve e o fermento. A
parte, triture a castanha-do-para
e corte a banana em pedagos
pequenos. Numa vasilha, misture
todos os ingredientes da farofa.
Reserve. Despeje a massa em

uma férma descartavel em
formato de colomba. Coloque a
farofa pro cima e leve ao forno

para assar por aproximadamente

40 minutos. Deixe esfriar para
retirar da férma.

Sugestado: Substitua a uva-passa
por frutas cristalizadas ou frutas

picadas cozidas.

Tempo de preparo: 1h10
minutos. Valor calérico da
porcao: 475,81 kcal.
Rendimento: 12 porgdes.

Fonte: Receita do Programa
“Alimente-se bem” (Sesi).
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Mudinha figureira expde trabalhos no
Espaco Cultural Mario Covas até dia 28

uemjaviu, vaeapenaver de

novo. Quem aindanéo viu, ndo

pode perder a oportunidade.

Ostrabahos da artesi e
figureiraMariaBeneditaVieira, a
Mudinha, em exposicéo até o dia
28 de abril no Espaco Cultural
Mério Covas, merecem ser
apreciados.

Batizada de “Maos que falam
cultura’, aexposicao éorganizada
pela Fundagéo Cultural Cassiano
Ricardo e mostrafigurasfeitasde
barro retratando cenas do
cotidiano, da cultura popular do
Valedo Paraiba, temasreligiosos,
animai's e outros assuntos.

Algumasdaspegas, inclusive,
foram feitas pelamae da
expositora, MariaFigureira, que
ficou conhecidacomo umadas
maioresfigureirasdaregi&o. A
exposi gao também serve para
comemorar 0s 20 anos dafundagéo
(11 deabril), o Dialnteramericano
daCultura (20 de abril) eo Diado
Artesdo (19 de margo).

MUDINHA —Deficiente
auditiva, MariaBeneditaVieira
completou 66 anosno dial7 de
marco. Aos sete anos de idade
aprendeu aconfeccionar figurasde
barro com améae, o que mudou
totalmente o0 seu comportamento
introspectivo. Depois disso,
Mudinha ndo parou mais de
moldar suas pegasno barro.

ONDE FICA: Espaco Cultural
Mario Covas — Praga Afonso
Pena, 29, Centro. Tel.: 3921-
7587. Gratuito.

De segunda a sexta-feira, das
8 h as 17 h, e aos sabados,
das 9 has 13 h.

ABRIL DE 2006

CULTURA REGIONAL: Programa Mu-
seu Vivo — Artesanato e figuras de
barro —Dias 9 e 23,das 14 has 17 h.
Gratuito. Av. Olivo Gomes, s/n°, San-
tana (Museu do Folclore — Parque Ro-
berto Burle Marx). Tel.: 3924-7302.

EXPOSICAO FOTOGRAFICA: Expedi-
cao Atacama 2006, de Jodo Possi-
donio, Paulo Rogério e Paulo Ro-
berto — De 18 a 29. Gratuito Av. Ade-
mar de Barros, 464, Vila Adyanna (Es-
paco Cultural ICBEU). Tel.: 3924-1000.

EXPOSICOES: Literatura em Corel —
Poesia Visual de Reginaldo Gomes
— Até dia 28. Gratuito. Av. Ouro Fino,
2.530, Bosque dos Eucaliptos (Espa-
¢o Cultural Tim Lopes). Artes plasti-
cas, de Tamara Espirito Santo — Até
dia 29. Praca Padre Jodo, 34, Centro
(Espagco das Artes Helena Calil). Oleo
sobre tela, de Lilian Lima — Até dia
30., Rua Ambrésio Molina, 184, Eugé-
nio de Melo (Espaco Cultural Rancho
do Tropeiro). Ceramica, de Mitsuro
Ishii — De 10 a 24. Gratuito. Av. Eli-

DIVULGAGCAO

Mudinha mostra um dos
seus trabalhos

Fundacao Cultural
ainda temvagas

para cursos de
danca, artes e milsica

A Fundaco Cultural
Cassiano Ricardo estacom
inscricdes abertas paravagas
remanescentes nos cursos de
danca, artes plésticas e musica.
Existem vagas em todos os
espagos culturais |ocalizados em
diversos bairros, além do Centro

seo Gal. Sobrinho, 40, Jd. Morumbi
(Espago Cultural Johan Gutlhich). Tel.:
3924-7300.

LANCAMENTO: Mundo legal de Juju -
De olho na &gua, livro infantil de
Neide Pereira Pinto — Dia 17, as 9 h
e as 14 h. Entrada franca. Rua XV de
novembro, 99, Centro (Biblioteca Pu-
blica Cassiano Ricardo). Tel.: 3921-
8845.

LITERATURA INFANTIL: Semana do
Livro — Exposi¢cdo Monteiro Loba-
to — Até dia 31. De segunda a sexta,
das 9 h as 21 h. Sabados, das 9 h as
17 h. Palestra— O teatro e aobrade
Monteiro Lobato — Dia 19, as 9 h e
as 14 h. Teatro de fantoches — O
livro comestivel, de Monteiro Lo-
bato — Dia 19, as 9h30 e 14h30. Gra-
tuito. Rua XV de novembro, 99, Cen-
tro (Biblioteca Publica Cassiano Ri-
cardo). Tel.: 3921-8845.

MUSICA ERUDITA: Projeto Villa-Lo-
bos — Piano, com Aleyson Scopel -
Dia 11, as 20 h. Gratuito. Praca Afon-
so Pena, Centro (Espago Cultural
Mério Covas). Tel.: 3922-2033.

PALESTRAS: Terapia pranica, com
Flavio Corinaldes - Dia 19, as 20 h.
Gratuito. Av. Ademar de Barros, 464,
Vila Adyanna (Espaco Cultural IC-
BEU). Tel.: 3924-1000.

Cultural Clemente Gomes, que
ficanasede dafundacédo, em
Santana.

Os interessados podem
procurar o espago cultural mais
préximo de sua casa, a Fundacéo
Cultural (Av. Olivo Gomes, 100,
Santana) ou ligar para o telefone
3924-7335, para saber quais sdo
0s cursos especificos que ainda
possuem vagas. Todos sdo
gratuitos. As aulas deverdo
comegar no dial7 de abril.

“Libertas” mostra
como a liberdade faz
parte da nossa vida

Mostrar que aliberdade faz
parte da vida de qualquer pessoa
€ uma das propostas do espeta-
culo “Libertas’, que estrearano
proximo dia 20 de abril, as21 h,
no CET (Centro de Estudos
Teatrais) da Fundagéo Cultural
Cassiano Ricardo.

A pecaretne cercade 60
pessoas, entre atores, técnicos e
musicos, com realizag&o do
Centro de Artes Cénicas (CAC)
Walmor Chagas e diregéo do
paulistano Clovis Gongalves.

O espetéculo serd apresenta-
donosdias 21 (&s19 h e 21h), 22
(as 21h) e 23 (as 20 h), também
no CET. Os ingressos custam R$
15 e R$ 7 (estudantes, terceira
idade e paraquem doar umalata
ou pacote de |eite em po).

ONDE FICA: Centro de Estudos
Teatrais — Av. Olivo Gomes, s/
n° (entrada pelo Parque
Roberto Burle Marx).
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ARTESANATO: Bijuteria, biscuit, bor-
dados, croché de grampo, croché
e tricd, pintura em tecido, tela e
telha, tear. R$ 5,00. Igreja Batista
Renovada, Rua José de Campos,
180, Jd. Morumbi. Tel.: 3936-1845 /
3933-5520.

ARTESANATO: Pintura em madeira,
lata e vidro — De 11 a 29. Av. Ouro
Fino, 1.041. Bosque dos Eucaliptos.
Tel.: 3917-6035.

ARTESANATO: Bordado em pedraria
— Dia 11. Tingimento de tecido —
Dia 12. Reciclagem de roupas — Dia
13. Rua das Acgucenas, 97 Jd. das
Industrias. Tel.: 3937-2355.

BRAILE: Leitura e escrita — Inicio dia
24. Gratuito. Biblioteca Publica Cas-
siano Ricardo, Rua XV de novembro,
99, Centro. Tel.: 3921-8845.

CORTE E COSTURA: Iniciante — Dia
12, as 8 h. Levar RG. Gratuito (mate-
rial por conta do aluno). EMEF Flavio

* TURISMO

MAB expoe réplica
do Sputnik | e da
célula do foguete
da nave Soyuz

Est&o em exposi¢cdo no MAB
(Memorial Aeroespacial Brasilei-
ro), em Sao José dos Campos,
desde o dia6 de abril, asréplicas
do satélite Sputnik | e dacélula
do foguete da nave Soyuz,
doados pelo governo russo ao
Brasil em 2005.

As duas réplicas russas
integram a“llhaRussa’ inaugura-
da com apresencado primeiro
ministro da Rissia, Mikhail
Fradkov. O espago ainda mostra
toda a histéria espacial russa,
desde o langamento do satélite
Sputnik I, em 1957, até os dias de
hoje.

A exposicéo tambémtem a
histéria da “Missdo Centenério”,
com fotos do primeiro astronauta
brasileiro, Marcos Pontes, que foi
a0 espaco no Ultimo dia 29 de
marco abordo da nave Soyuz. A
entradano MAB é gratuita.

ONDE FICA: MAB (Memorial
Aeroespacial Brasileiro) — Av.
Brigadeiro Faria Lima, s/n° (ao
lado do aeroporto). Tel.: 3947-
3046 ou 3947-6014.

/ HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Tergas, quartas e quintas
Visitas previamente agendadas

Sextas
Das 13h15 as 16h45

Sabados, domingos e feriados
Das 10h15 as 16h45 /

Berling Macedo, Rua Parana, 111, Vila
Maria. Tel.: 3939-5010.

EDUCACAO FINANCEIRA: Como cui-
dar de seu dinheiro — De 10 a 28.
Rua José Mattar, 121, Bloco 2, Vila
Adyanna. Tel.: 3922-1106.

MERCADO DE TRABALHO: Orientag&o
vocacional. Rua Sebastido Humel,
629, Centro. Tel.: 3923-8804.

MERCADO DE TRABALHO: Manicure
e Pedicure — Dias 26 e 28. Rua Se-
bastido Humel, 53, Centro. Tel.: 3911-
4330.

QUALIDADE DE VIDA: Yoga, Reiki e
Florais de Bach — Inscricdes aber-
tas. Rua Winston Churchill, 39, Jd.
das Industrias. Tel.: 3933-7551.

RURAL: Eletricista — De 17 a 21. Gra-
tuito. Rancho dos Tropeiros, Séo
Francisco Xavier. Tel.: 3941-3407 /
9714-5781. Equideocultura —Casque-
amento — De 17 a 21. Gratuito. Fa-
zenda Bela Vista, Natividade da Ser-
ra. Tel.: (12) 3677-1008.

MERCADO DE TRABALHO: Liderancga
- como liderar pessoas — De 25 a
28. Av. Nove de julho, 211, Vila
Adyanna (Sindicato do Comércio Va-
rejista). Tel.: 4009-7196 / 9116-7606.



