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Projeto completa 21 anos com bons resultados

CONSELHO DE SEGURANÇA
mplantado em 522
municípios do Estado de
São Paulo, o projeto do

Conseg (Conselho de
Segurança) completou no dia
10 de maio 21 anos de
criação. O conselho foi
instituído pelo Decreto
Estadual 23.455/85 com o
objetivo de aproximar a
população das polícias civil e
militar.

Sua finalidade é discutir,
conjuntamente, os problemas
da comunidade e planejar a
solução por meio de um
trabalho de cooperação. Em
alguns municípios, o trabalho
tem obtido sucesso
significativo na melhoria da
segurança pública.

Em alguns casos, tem
conseguido corrigir fatores de
insegurança, como
deficiências de iluminação
pública e pavimentação,
modificações na arquitetura
viária e sinalização de
trânsito, construção de muros
em terrenos baldios e, até
mesmo, a promoção de

I
campanhas educativas.

ESTADO E MUNICÍPIO
– Hoje, existem no estado 786
conselhos (municípios
populosos admitem mais de um
conselho), sendo 86 na capital,
40 na região metropolitana e
660 no interior e litoral. Em
São José dos Campos, existem
atualmente quatro conselhos:
norte/leste, centro/oeste, leste e
sul.

Para ser aprovado junto à
Secretaria de Estado da
Segurança Pública, cada
Conseg precisa contar com um
membro da polícia militar e
outro da civil; além de
voluntários dos poderes
públicos, entidades
associativas, clubes de serviço
e líderes comunitários – que
residam, trabalhem ou
estudem na área de
abrangência do conselho.

As reuniões do Conseg
acontecem uma vez por mês e
são a oportunidade que a
população tem para conversar
com os representantes das
duas polícias (civil e militar) e

colocar os problemas relativos
à segurança em discussão.

PARTICIPAÇÃO – Para
que o Conseg funcione bem e
consiga bons resultados, é
importante que o cidadão
participe dando sugestões,
denunciando e sendo mais
observador na sua
comunidade.

“Com a participação da
comunidade as informações
chegam mais rápidas e
detalhadas para a polícia,
possibilitando maior agilidade
no serviço, além de uma ajuda
mais adequada à área
problemática”, destaca o
investigador de polícia
Cláudio da Silva, que faz
parte do Conseg centro/oeste.

A opinião é reforçada pelo
tenente Paulo Ribeiro, da
Polícia Militar de São José
dos Campos. “A força do
Conseg está na organização da
comunidade. Quando há união
os progressos são maiores.
Quem sabe o que se passa de
irregular numa rua é o
morador”, diz ele.

Sucesso das ações policiais depende
muito da participação da comunidade

“Sem apoio é impossível
diminuir os problemas de se-
gurança da comunidade. Todos
buscamos uma vida mais tran-
qüila e, por isso, é importante
a participação dos moradores
da região nas reuniões”, afir-
ma o presidente do Conseg
centro/oeste, José Roberto An-
drade Marques.

O dirigente afirma que as
reuniões têm sido muito produ-
tivas e a parceria com a polí-
cia militar e civil, no trabalho
preventivo, vem mostrando
bons resultados. “Além de no-
vos parceiros estarem aderin-
do ao trabalho, como a Dele-
gacia de Defesa da Mulher e o
COI (Centro de Operações In-
tegradas)”, enfatiza.

“Normalmente, a polícia
sai da reunião com o mapa das
áreas mais problemáticas e já
começa a atuar. A polícia não
tem bola de cristal e não pode
estar em todos os lugares ao
mesmo tempo, portanto a co-
munidade tem de ser os seus
olhos”, justifica o presidente
do Conseg sul, Geraldo José
Galvão Rezende.

Ele conta que em 1998 a re-
gião sul era uma das áreas mais
violentas e mais faladas nos
jornais, devido ao índice de
criminalidade. “Hoje, com o
trabalho de parceria entre as
polícias, a prefeitura e a comu-
nidade podemos nos orgulhar
de ver a mudança”, lembra
Geraldo.

No ano de 2003 o Conseg sul
propôs, e a polícia militar concor-
dou, em reativar o projeto dos po-
liciais que fazem rondas em bici-
cletas (criado em 1997 e desati-
vado posteriormente). Por meio
de uma campanha, a comunida-
de arrecadou dinheiro suficiente
para comprar 10 bicicletas, que se
somaram as outras 4 remanes-
centes de 1997.

Por esta iniciativa, em 2005
o Conseg sul recebeu o ‘Prêmio
Franco Montoro’ pelo bom traba-
lho realizado na região. O prêmio
é concedido anualmente aos me-
lhores projetos de conselhos de
segurança do Estado de São
Paulo.

Segundo Geraldo Galvão, os
policiais que fazem este tipo de
ronda têm feito muitas apreen-
sões nos mais diversos locais e
um novo projeto com ações edu-
cativas e sociais está em anda-
mento. Hoje, o Conseg sul exibe
filmes durante as reuniões e rea-
liza debates sobre assuntos como
drogas e menor abandonado.

Trabalho do
Conseg sul resulta em

prêmio estadual

Ao chegar em casa, princi-
palmente à noite, observe
se não há nada ou ninguém
estranho nas proximidades
Mantenha a frente da casa
sempre limpa, para que não
pareça abandonada
Ao contratar algum presta-
dor de serviço para sua
casa, prefira pessoas co-
nhecidas ou funcionários
de empresas.  Estranhos
podem apenas querer ob-
servar a rotina dos morado-
res
Independente da roupa que es-
teja vestindo,caso algum desco-
nhecido tenha atitudes suspei-
tas próximo à sua casa, avise a
polícia
No caso de qualquer sus-
peita ou denúncia,  l igue
para a polícia nos telefones
190 ou 197 (ligações gratui-
tas)

Mais Informações
Secretaria de Estado da

Segurança Pública
Coordenadoria dos Conselhos
Comunitários de Segurança

Tel.: (11) 3291-6587e
3291-6589

Internet: www.ssp.sp.gov.br/
conseg E-mail:

conseg@polmil.sp.gov.br

Conseg’s de
São José dos Campos

Datas de reuniões diretamente na
base da polícia

militar mais próxima do seu bairro
ou pelos telefones:

3905-2132 (Eugênio de Melo)
3922-5073 (Alto da Ponte)

3934-1399 (Jd. das Indústrias)
3922-9666 (Jd. Paulista)

Confira as Dicas
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IBM prorrogou para o final
de maio o prazo de inscrições
para seu programa de

estágio, que selecionará, inicial-
mente, 450 estagiários. No
segundo semestre a empresa
abrirá um novo período de
inscrições. Os candidatos devem
se cadastrar pela Internet
(www.ibm.com/br/estagio).

Os interessados em participar
do programa devem estar
cursando administração de
empresas, ciência da computa-
ção, ciências contábeis, econo-
mia, direito, engenharia, marke-
ting, secretariado executivo ou
técnico em informática/eletrôni-
ca. Também devem ter bons

•CAPACITAÇÃO

Ministério da Agricultura realiza
concurso público para contratar

354 funcionários de ensino médio

PAT (Posto de Atendimento
ao Trabalhador)

Avenida São João, 2200
Jardim Colinas

De segunda a sexta,
das 10 h às 20 h e

sábado, das 9 h às 15 h
Shopping Colinas

Telefone: 0800-772-3633
Internet

www.sjc.sp.gov.br

Poupatempo

Rua Pedro Ernesto, 111,
Vila Sanches

De segunda a sexta,
das 8 h às 17 h

Telefone: 3941-2043

VAGAS DE EMPREGO

Inscrições para programa de estágio da
IBM podem ser feitas até o final de maio

conhecimentos em inglês e com
formação prevista para o período
entre dezembro de 2007 e julho
de 2008.

A maioria das vagas é
destinada às cidades de São
Paulo, Campinas e Rio de
Janeiro. Contudo, a IBM também
deverá selecionar estudantes (em
número reduzido) para Belo
Horizonte, Brasília, Curitiba,
Porto Alegre, Recife e Salvador.

BENEFÍCIOS – A carga
horária do estágio varia entre 4 e
8 horas diárias, de acordo com a
necessidade da área e a disponi-
bilidade do aluno. O valor da
bolsa-auxílio de quatro horas é
de R$ 628,00; de seis horas, R$

942,00; e de oito horas de R$
1.255,00 por mês, independente
da cidade.

Para os estudantes de cursos
técnicos, a bolsa-auxílio será de
R$ 417,00 (quatro horas), R$
625,00 (seis horas) e R$ 833,00
(oito horas). Outros benefícios
concedidos aos selecionados são:
auxílio-alimentação, assistência
médica e odontológica, seguro de
vida, além de um período de
descanso (somente após um ano
de estágio).

Fundação Seade
oferece 115 vagas
para estagiários

A Fundação Sistema
Estadual de Análise de Dados –
Seade/SP estará com inscrições
abertas até o dia 16 de maio
para concurso que visa selecio-
nar estagiários de nível médio e
superior. Estão sendo oferecidas
115 vagas. As provas estão
previstas para acontecer no dia
28 de maio.

As inscrições devem ser
feitas pela Internet, no site da
Coordenadoria de Apoio a
Instituições Públicas,
(www.caipimes.com.br). A taxa
varia de R$ 15 a R$ 20 e pode
ser paga em agências bancárias
por meio de boleto gerado junto
com a inscrição.

Os aprovados de nível
médio receberão R$ 4,56 por
hora de bolsa-auxílio e os de
nível superior R$ 5,88. A carga
horária é de 20 ou 40 horas
semanais.

O Ministério da Agricultura
estará com inscrições abertas
até o dia 18 de maio para
concurso público que visa
contratar 354 profissionais que
tenham concluído o ensino
médio. Os interessados devem
se inscrever pela Internet, no
site da empresa organizadora
do concurso
(www.aocp.com.br).

A taxa de inscrição é de R$
13 e poderá ser paga até o dia
19 de maio em agências
bancárias. As vagas são para
contratação imediata nos
Estados de Minas Gerais, São
Paulo, Mato Grosso, Mato

EmpregadasEmpregadasEmpregadasEmpregadasEmpregadas
domésticas têm novodomésticas têm novodomésticas têm novodomésticas têm novodomésticas têm novo
curso de capacitaçãocurso de capacitaçãocurso de capacitaçãocurso de capacitaçãocurso de capacitação

Mais um curso de capacita-
ção, voltado para empregadas
domésticas e pessoas interes-
sadas em trabalhar nesta área,
será oferecido em São José dos
Campos, desta vez por uma
empresa privada. Em março a
prefeitura iniciou um curso
destinado ao mesmo público. O
treinamento acontecerá no
período de 23 de maio a 1º de
junho, com duração de 12 horas
e custo de R$ 150.

O curso conta com uma
entrevista prévia com a empre-
gada e com a ‘dona da casa’
onde ela trabalha. “Há também
uma visita inicial à residência
para se conhecer a rotina da
família e do trabalho da empre-
gada”, explica a bacharel em
economia doméstica e engenhei-
ra de produção Alessandra
Fernandes de Melo, uma das
responsáveis pelo curso de
capacitação.

Além deste e de outros
cursos, a empresa também
realiza serviços de cadastramen-
to e agenciamento de emprega-
das domésticas. O cadastro ao
banco de dados é gratuito e pode
ser feito por meio do envio de
currículo à empresa ou na
própria agência – com informa-
ções pessoais e de referência
anteriores, endereço, número de
filhos e se pretende ou não
morar no emprego.

DISQUE-SERVIÇOS

Para contratar:
Calheiros, Encanadores,
Eletricistas, Jardineiros,

Marceneiros, Mecânicos de
Refrigeração, Pedreiros,
Pintores, Serralheiros,

Técnicos de Fogão

LIGUE:
3943-4318 ou 3943-4368

MAIS INFORMAÇÕES:
Coordenadoria de Apoio a
Instituições Públicas – Tel.: (11)
4224-4834. Internet
(www.caipimes.com.br).

Rua Vilaça, 576, Centro
Telefone: 3923-4363

De segunda a sexta-feira,
das 9 h às 17 h
www.bej.com.br

Banco do
Empreendedor

Joseense

OUTRAS INFORMAÇÕES: Pelo
telefone (44) 3026-4222 ou pelo
site da empresa AOCP
Concursos (www.aocp.com.br).

Grosso do Sul, Goiás, Rio
Grande do Sul e Brasília.

Os cargos oferecidos são
para agente de atividades
agropecuária e agente de
inspeção sanitária e industrial
de produtos de origem animal,
com salário inicial de R$
2.621,87, mais auxílio-
alimentação, auxílio-transporte
e auxílio creche.

ONDE SE CADASTRAR
www.ibm.com.br/estagio

INSCRIÇÕES E MAIS
INFORMAÇÕES:
Telefones: 3949-2924 / 3949-
2422

ONDE SE CADASTRAR:
Av. Sebastião Gualberto, 488,
Jd. Bela Vista, Tel.: 3942-
7935
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Fundo Social de Solidariedade de São José
coordena campanha do agasalho este ano

omo acontece anualmente, a
campanha do agasalho de
São José dos Campos será

realizada nos meses de maio e
junho, com postos de arrecadação
espalhados por vários pontos da
cidade – entre shoppings centers,
escolas, clubes, empresas e
unidades da prefeitura. A novida-
de este ano é que a campanha será
coordenada pelo Fundo Social de
Solidariedade de São José dos
Campos.

A campanha será iniciada,
oficialmente, no dia 18 de maio,
com a realização de uma primeira
carreata que percorrerá vários
bairros da cidade arrecadando os
agasalhos. Uma segunda carreata
está programada para o dia 20 de
junho. A intenção é conseguir a
maior quantidade possível de

C

•SAÚDE

INGREDIENTES: Casca de 4 mexericas
poncã, 3 xícaras de açúcar, 1 xícara de
água, 6 cravos da índia, canela em pau a
gosto.

MODO DE FAZER: Corte as cascas de
mexerica em tirinhas. coloque numa panela
e cubra com água. Leve ao fogo para
aferventar rapidamente. Retire a água,
escorrendo numa peneira. Coloque as
cascas numa travessa, cubra com água
gelada e deixe de molho durante 3 dias.

Doce de casca de mexerica

Moradores dos bairros Jd.
Morumbi, Bosque dos Ipês, Jd.
Juliana, Jd. União, Residencial
União e parte do Campo dos
Alemães devem ficar atentos ao
trabalho que a prefeitura vem
realizando na região sul da
cidade para combater o
mosquito da dengue.

O serviço está sendo feito
por agentes do CCZ (Centro de
Controle de Zoonoses) da
Secretaria de Saúde da
prefeitura e consiste na
aplicação perifocal de um
inseticida especial sobre
superfícies internas e externas
de recipientes que podem se
tornar criadouros do mosquito;
e em paredes próximas aos
criadouros.

A aplicação perifocal é feita
exatamente no foco do
mosquito, deixando resíduo do
produto químico para caso o
mosquito adulto volte para o
local. Ela acontece na área
externa das residências, por isso
a colaboração dos moradores é
tão importante e essencial para
o sucesso do combate ao
mosquito.

AGENTES – Os agentes do
CCZ estão devidamente
uniformizados e identificados
para realizar o serviço.
Atualmente, 55 agentes atuam
nas ações de combate aos
criadouros do mosquito e mais
40 estão em fase de
contratação.

As ações educativas
também prosseguem. Já foram
distribuídos 700 mil folhetos a
moradores da cidade,
principalmente da região sul, e
informativos sobre a dengue
estão sendo veiculados em
rádios, TVs e jornais.

REFORÇO – Esta ação da
Secretaria de Saúde reforça
outras já realizadas com o
mesmo objetivo de combater e
controlar os criadouros do
mosquito da dengue. Ainda este
mês, por exemplo, teve início
um trabalho de nebulização,
realizado em parceria com a
Sucen (Superintendência de
Controle de Endemias).

Para a nebulização, que
também é feita de casa em casa,
são utilizados equipamentos e
produtos químicos diferentes
dos usados na aplicação
perifocal. Ela é feita nas partes
internas e externas do imóvel,
mas de uma forma geral. Além
disso, também continua sendo
realizada a aplicação de
larvicida, que faz parte da
rotina do CCZ.

Prefeitura intensificaPrefeitura intensificaPrefeitura intensificaPrefeitura intensificaPrefeitura intensifica
combate ao mosquitocombate ao mosquitocombate ao mosquitocombate ao mosquitocombate ao mosquito
da dengue em bairrosda dengue em bairrosda dengue em bairrosda dengue em bairrosda dengue em bairros
da região sul dada região sul dada região sul dada região sul dada região sul da     cidadecidadecidadecidadecidade

Dia 18 de maio
(saída às 8 h do Paço

Municipal)
Jd. Apolo, Jd. Esplanada,

Vale dos Pinheiros, Bosque
dos Eucaliptos, Jd. Estoril, Jd.
Portugal, Monte Castelo, Jd.
Paulista, Vila Maria, Jd. das

Flores, Galo Branco, Eugênio
de Melo, Vale do Sol,

Palmeiras de São José, Jd.
Morumbi e Jd. das Indústrias.

Dia 20 de junho
 Jd. Satélite, Parque

Industrial, Vila Industrial, Vila
Tatetuba, Vila Ema, Jd.

Maringá, Vila Ady Anna, Jd.
Esplanada, Santana, Alto da
Ponte, Jd. Telespark, Altos de

Santana e Vila Letônia.

CONFIRA OS ROTEIROS
DAS CARREATAS

CVV completa 29 anos de trabalho voluntário na cidade

Troque a água 2 vezes ao dia. Mantenha
sob refrigeração. No terceiro dia, coe a
água e junte a casca aos demais
ingredientes. leve ao fogo médio e mexa
até secar.

Tempo de preparo: 40 minutos.
Valor calórico da porção: 274,50 kcal.
Rendimento: 6 porções.

Fonte: Receita do Programa
“Alimente-se bem” (Sesi).

Com 34 voluntários e uma
média de 1.500 ligações tele-
fônicas recebidas por mês, o
CVV (Centro de Valorização
da Vida) de São José dos Cam-
pos completa no dia 16 maio
29 anos de trabalho voluntário.
Para comemorar a data, a enti-
dade preparou uma programa-
ção especial e gratuita para a
semana de 15 a 18 de maio
(veja quadro).

O trabalho desenvolvido
pelo CVV é preventivo e con-
siste em orientar pessoas com
problemas particulares, até
mesmo dispostas ao suicídio. A
maioria dos atendimentos é re-
alizada por telefone, mas tam-
bém são feitos pessoalmente,
na sede da entidade.

GRATUITO – O serviço
prestado é gratuito e depende
da colaboração de voluntários,
que precisam saber ouvir, aco-
lher e compreender as pessoas

angustiadas. Também devem
ser flexíveis e dispostas a su-
perar suas próprias dificulda-
des para ajudar o próximo.
Tudo o que é conversado é con-
fidencial e mantido em sigilo.

O CVV é uma sociedade ci-
vil sem fins lucrativos e foi cri-
ado em São Paulo, no ano de
1962. Em São José dos Cam-
pos, a entidade surgiu em 1977.
Em todo o Brasil existem atu-
almente 58 postos e 3.200 vo-
luntários disponíveis.

agasalhos, visando atender o
máximo de entidades assistenciais
do município.

 Para isso, além de uma ampla
divulgação, o Fundo Social de
Solidariedade contará com o
apoio de várias secretarias da
prefeitura, da Polícia Militar e
Civil, do Corpo de Bombeiros, do
Tiro de Guerra, da Sabesp e da
CTEEP (Companhia de Transmis-
são de Energia Elétrica Paulista).
No primeiro dia de carreata, seis
equipes estarão envolvidas na
arrecadação.

MAIS INFORMAÇÕES: Fundo
Social de Solidariedade
de São José dos Campos.
Av. Olivo Gomes, 100,
Santana. Tel.: 3924-7369.

CONFIRA A PROGRAMAÇÃO
QUANDO:
Dia 15, às 20 h, filme – Obser-
var e avaliar: De Porta em Por-
ta.
Dia 16, às 20 h, palestra – Ou-
vir é um ato de amor, com Luiz
Carlos Peagno; e apresentação
do coral Esperança, regido por
Alaíde Oliveira da Cruz.
Dia 17, às 20 h, palestra – Vi-

ver é a arte de realizar sonhos,
com Roberto Gonçalves.
Dia 18, às 20 h – Divulgação do
trabalho, com voluntários e co-
laboradores.
ONDE:
Instituto Cultural Brasil Esta-
dos Unidos (Icbeu) – Av.Dr.
Adhemar de Barros, 464, Vila
Ady Anna.

COMO SER ATENDIDO

Por telefone:
141 e  3921-4111
Todos os dias, 24 horas

Pessoalmente:
Rua Alfredo César, 134,
Vila Cardoso
(próximo à rodoviária velha)
Todos os dias,
das 8 h às 18 h
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“Circuito Mantiqueira” tem três roteiros para
estimular passeio turístico no Vale do Paraíba

e você for como a maioria da
população do Vale do Paraíba,
que não conhece o “lado”
turístico da região por falta de

uma boa oportunidade, prepare-se,
porque esta realidade vai mudar.
Pelo menos é o que esperam os
sete primeiros municípios
envolvidos no “Circuito Manti-
queira”, de iniciativa do Governo
do Estado de São Paulo em
parceria com o Sebrae São Paulo.

O projeto visa incrementar o
turismo regional em todo o estado;
e no Vale do Paraíba já envolve os
municípios de Campos do Jordão,
Pindamonhangaba, Piquete,
Monteiro Lobato, São José dos
Campos, Santo Antonio do Pinhal
e São Bento do Sapucaí. O circuito
já tem definidos três roteiros:
cultural, aventura e ecoturismo; e
rural.

Na prática, o turista – morador
ou não na região – interessado em
fazer um passeio pelo Vale do
Paraíba pode optar por um destes
três roteiros, procurando uma das
agências de turismo credenciadas
em Pindamonhangaba, Campos do
Jordão e Piquete. Com o tempo,
novas agências deverão integrar o
circuito.

Durante o ano passado, uma
comissão formada por representan-
tes da Secretaria de Turismo do
Estado, prefeituras e Sebrae
percorreu as cidades envolvidas
fazendo um levantamento dos

Circuito de Esportes
Radicais tem etapa de
qualificação de skate
no próximo dia 21

pontos turísticos, hotéis e restau-
rantes que poderão ser visitados.
Caberá a cada agência definir um
roteiro detalhado para que seja
comercializado.

FEIRA – No início de maio os
roteiros foram apresentados na 27ª
Feira de Turismo de Águas de
Lindóia, com o objetivo de
divulgar o Circuito Mantiqueira
junto a agências de viagem,
companhias aéreas e outras
empresas do setor. A coordenação
do circuito em São José vem sendo
feito pela Assessoria de Eventos
Oficiais e Turismo da prefeitura.

•ESPORTE

ARTESANATO: Bordado em
pedraria – Dia 16. Tingimento de
tecido – Dia 17. Reciclagem de
roupas – Dia 18. Maquiagem
teatral – Dia 19. Rua das
Açucenas, 97, Jd. das Indústrias.
Tel.: 3937-2355.

ARTESANATO: Bonecos, fanto-
ches, dedoches e jogos
diversos em feltro. Bolsas,
tapetes, bonecos e fuxicos em
retalhos – De 16 a 31. Tel.: 3942-
8503 / 9777-7984.

ARTESANATO: Creme, desodo-
rante, espuma banho – Dia 16.
Sabonete decorativo, sabonete
líquido esfoliante, creme fluido
siliconado, máscara facial – Dia
25. Sabonete para higiene
íntima, anticelulite, loção anti-
séptica e sais de banho – Dia
23. Av. Floriano Peixoto, 175,
Centro. Tel.: 3913-6848.

CULINÁRIA: Confeiteiro de bolo –
Dia 5 de junho, às 8 h. Cozinhei-
ro – Dia 5 de junho, às 18 h.
Inscrição no dia e local. Levar RG.
Material por conta do aluno.

MAIO DE 2006MAIO DE 2006

CULTURA POPULAR – Manifesta-
ções em arte e artesanato, Culi-
nária, Dança e Música – Dias 13,
20 e 27, a partir das 14 h. Gratuito.
Av. Olivo Gomes, 100, Santana
(Museu do Folclore / Parque Rober-
to Burle Marx). Tel.: 3924-7302.

EXPOSIÇÃO: Artes e reciclagem e
bazar das mães – Dias 17, 24 e
31, das 14 h às 16 h. Travessa San-
ta Inês, 193. Vila Ema.

FESTIVAL DE ARTE E CULTURA:
Peças teatrais – Crepúsculo (tra-
gicomédia) – Dia 17, às 20 h. Bo-
necos de Paraty (drama) – Dia 18,
às 20 h. Nas rodas do coração
(comédia musical) – Dia 19, às 20
h. Dois corações e quatro segre-
dos (musical) – Dia 20, às 17 h. A
vida íntima de Laura (musical in-
fanto-juvenil) – Dia 21, às 17 h. Rua
Rubião Júnior, 84 (Teatro Munici-
pal). R$ 5. Tel.: 3932-3280.

MÚSICA ROCK: Banda paulistana
Banzé – Dia 19, às 20 h. Av. Adhe-
mar de Barros, 464, Vila Ady Anna
(ICBEU). Tel.: 3924-1000.

PALESTRA: Os pensamentos, o

corpo e as emoções – Com os
médicos Adair Zan e Carlos Ran-
zani. Dia 16, às 20 h. R$ 10. Av. São
José, 1.187 (Casa do Médico). Tel.:
3942-6455 / 3925-2530.

 SHOW NA PRAÇA: Dia 13 – Beto
Jaguari (regional) e Grupo Auto
da Terra (teatro) – Às 10 h, Feira
Livre do Residencial Galo Branco.
Beto Jaguari (regional) e Grupo
Divã (pagode) – Ás 16 h, Praça
Júlio Yote, Vista Verde. Trupe da
Roça (humorismo regional) e Co-
ral Libercanto – Às 20 h, Praça
Cônego Manzi, São Francisco Xa-
vier. Dia 14 – Ronaldinho e Luana
(sertanejo) e Banda Alto Astral
(MPB) – Às 11 h. Parque da Cida-
de, Av. Olivo Gomes, 100, Santa-
na. Grupo Velhus Causus (teatro)
e Edu e Ednaldo (sertanejo) – Às
16 h, Praça José B. Monteiro, Jd.
Portugal. Élson e Cleverson (ser-
tanejo) e Grupo Suprema Cor
(pop) – Às 16 h, Praça Mário Ce-
sare Porto, Jd. Satélite. Beto Ja-
guari (regional) e Grupo Divã (pa-
gode) – Às 16 h, Parque Ecológico
Santa Inês. Dia 20 – Grupo Auto
da Terra (teatro) e Banda Alto As-
tral (MPB) – Às 20 h, Praça Cône-
go Manzi, São Francisco Xavier. Dia
21 – Cia Balança Brasil (dança) e
Grupo Talismã (pagode) – Às 11
h, Parque da Cidade, Av. Olivo Go-
mes, 100, Santana. Gratuito. Tel.:
3924-7300.

Centro Esportivo do Jardim
Morumbi, Praça da Amizade, 10.

COMUNICAÇÃO: Linguagem de
sinais – Início dia 23 (duração de
seis meses). Rua Sebastião
Humel, 171. Tel.: 3942-1240.

DANÇA: Samba no pé – Inscrições
abertas. Rua das Açucenas, 97,
Jd. das Indústrias. Tel.: 3937-
2355.

EDUCAÇÃO FINANCEIRA: Como
cuidar de seu dinheiro – Dias 17 e
20. Rua José Mattar, 121, Bloco
2, Vila Ady Anna. Tel.: 3922-1106.

LÍNGUAS: Grego – Dia 20. Rua
Carlos Alberto Fontenelle Moreira,
393, Jd. Portugal. Tel.: 3916-5353.

MERCADO DE TRABALHO:
Formação de recepcionista para
consultório médico – Dias 15, 17
e 20. Rua Leonardo Pinto da
Cunha, 94, Vila Ady Anna. Tel.:
3921-8675.

MERCADO DE TRABALHO: Fluxo
de caixa – Dias 20 e 27, às 8 h.
Televendas – Dia 23 a 25. Av.
Nove de julho, 211, Vila Ady Anna
(Sindicato do Comércio Varejista)
Tel.:  4009-7196.

PROGRAMA ESCOLA DA FAMÍ-
LIA: Alfabetização de adultos,
crochê de régua, dança do
ventre, estética, futsal, inglês,
ponto cruz, pré-vestibular, tai
chi chuan, Violão. Gratuito.
Escola Ayr Picanço, Av. Ouro
Fino. Tel.: 9166-6751.

CULTURAL
Campos do Jordão: Palácio

da Boa Vista. Santo Antônio do
Pinhal: Bairro do Quilombo e
Engenho Velho. Monteiro Lo-
bato: Sítio do Pica Pau Amare-
lo. São José dos Campos: Mu-
seu do Folclore. Pindamonhan-
gaba: Fazenda Nova Gokula.
Piquete: Fazenda Santa Lídia.

AVENTURA e ECOTURISMO
São José dos Campos (dis-

trito de São Francisco Xavier),
Santo Antonio do Pinhal, São
Bento do Sapucaí, Campos do
Jordão e Piquete: parques eco-
lógicos, cachoeiras, trilhas e lo-
cais para prática de esportes
radicais.

RURAL
São José dos Campos (dis-

trito de São Francisco Xavier),
São Bento do Sapucaí, Cam-
pos do Jordão, Pindamonhan-
gaba e Piquete: fazendas his-
tóricas, criação de trutas, apiá-
rios, alambiques, criação de ca-
bras, produção de café são o
destino.

CONFIRACONFIRACONFIRACONFIRACONFIRA

Peratur – Rua Deputado
Claro César, 27, Centro.
Pindamonhangaba. Tel.: (12)
3642-2922. E-mail:
luizperatur@uol.com.br

Miranda’s Tour –  Rua
Antonio Bernardino da Silva,
400, Vila Rica. Campos do
Jordão. Tels.: (12) 3662-4833
e (12) 9775-6014. E-mail:
mirandastour@terra.com.br

Trilhas da Mantiqueira
Viagens e Turismo Ltda. –
Rua do Piquete, 129,
Piquete. Tel.: (12) 3156-1083
e (12) 9709-2164. E-mail:
trilhasdamantiqueira@hotmail.com

ONDE FICA: Pista de Skate do
Vista Verde – Rua Cidade de
Lima, s/nº, Vista Verde.

Amantes do skate em São José
dos Campos têm um compromisso
importante no próximo dia 21,
quando acontecerá a etapa de
qualificação da modalidade, do
Circuito Municipal de Esportes
Radicais.

A competição é organizada pela
Assessoria Especial da Juventude da
prefeitura.

As provas serão realizadas na
pista de skate do bairro Vista Verde,
na região leste da cidade, logo após
as inscrições dos competidores, das
9 h às 10 h. Poderão participar
atletas nas categorias mirim,
feminino (até 14 anos), iniciante/
amador (acima de 15 anos).

AGÊNCIAS
OPERADORAS
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Skatista faz manobra na
pista de Eugênio Melo


