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Saber consumir nao é coisa so para adulto.
Crianca também precisa aprender a comprar

ra-se 0 Diadas Criangas.

Umadata que javirou
sindnimo de presente, assim
como diado aniversério edia
de Natal. N&o ganhar um
presente num destes dias € algo
impensavel paramuitas
criangas.

Mas, sera que €elas, indepen-
dente da condic&o financeira
dos pais, tém alguma nogéo de
gue para comprar um presente
qualquer é preciso ter dinheiro
disponivel paraisto?

Por outro lado, sera que os
pais se preocupam em conver-
sar arespeito desta questéo com
seus filhos ou acabam, cedendo
as ‘pressfes’ que eles fazem
parater o presente preferido?

Na opinido do economista
do Procon de S&o José dos
Campos, Adilson de Oliveira
Cardoso, “se as criangas ndo
forem educadas para 0 consu-
mo, atendéncia é ter um

N a proxima semana comemo-

Fatores externos
contribuem para
um consumo

sem consciéncia

comportamento distorcido na
adolescéncia’.

ParaAdilson, “a chave para
se ter um jovem responsével e
consciente na hora das compras
€ muita conversa e orientagdo
sobre consumo”.
JOVENSENDIVIDADOS -
O reflexo destafaltade
controle na vida das criangas é
uma geracdo de jovens endivi-
dados.

Segundo dados da Associa-
¢80 Comercial de S&o Paulo, a
faixa etériados 21 aos 30 anos
€ aque mais concentra pessoas
com o0 nome no cadastro de
devedores. Esta mesma faixa
etéria também é responsavel
por 47% dos cheques sem
fundos no pais, de acordo com
0 Telechegue.

“O jovem se deixalevar
pelaimpetuosidade e a vontade
de ter. Depois, ndo tem como
pagar einiciaavidaadultacom
dividas e, muitas vezes, com

&

Nos dias atuais existem
outros fatores que também
contribuem para a crianga e
0 jovem ndo saberem como
consumir. A propaganda
maci ¢a de determinados
produtos e a facilidade de se
obter um cartdo de crédito
ou cheque especial, por
exemplo, alimentam o
consumismo desenfreado.

Planejar o orgamento
familiar, fazer pesquisa de
precos e resistir aos apel os
mercadol 6gicos que levam a
compra de itens absoluta-
mente desnecessarios,

parecem regras simples,
mas, na verdade, requerem
uma educagéo para o
consumo que, segundo
especialistas, deve iniciar na
infancia.

O economista do Procon,
Adilson de Oliveira, ressalta
gue, mesmo assim, 0s pais
devem ser model os para os
filhos, “pois de nada adianta
pregar uma coisa e agir de
outraforma’. Ele afirma,
ainda, que seria muito
importante que as escolas
inserissem em seus curricu-
los escolares esta disciplina.

restri¢do ao crédito”, afirma
Adilson de Oliveira.

“Comegar avidaassim
também pode trazer outras
dificuldades, como conseguir
um emprego e, muitas vezes,
restricBes paratirar um passa-
porte”, enfatiza.

APRENDER A GASTAR —
Para a estudante Talita da Silva
Cunha, 17 anos, aprender a
administrar o seu dinheiro,
desde crianga, foi fundamental
paraaatual fase da suavida.

Elatrabalha ao lado da méae,
no comércio, e tem destino
certo parao seu salario. “Uma
parte é para a escola, outra para
gjudar nas despesas de casae 0
restante para coisas diversas’.

Talita conta que foi suamée
gue a ensinou como utilizar
bem o seu dinheiro. “ Sempre
tivemos mesada, mas antes de
nos dar o dinheiro, minha mée
explicava como deveriamos
usa-lo, procurando néo fazer

Escolas municipais
tém projeto desde 92

Desde 1992 as escolas muni-
cipais de Séo José dos Camposde-
senvolvem o projeto ‘ Educacéo do
Consumidor’, como diversificacdo
do curriculo escolar. O projeto é
trabalhado nos 1° e 2° anos do Ci-
cloll (5= e 6% séries) e atualmente
atinge cerca de 7.500 alunos.

O projeto ensina o aluno ater
consciénciacriticacom relagéo ao
meio ambiente, a0 consumo, dian-
tedapublicidade, dosdireitose de-
veres do consumidor; além de ha-
bitos e atitudes de fiscalizagéo e
reivindicacdo de melhorias na re-
lagdo de consumo, entre outros.

Segundo Aida Maria Godoi,
coordenadorado projeto, “éimpor-
tante que este tipo de orientagdo
segja passada muito antes da fase
adulta’. Ela conta que os alunos
tém conseguido fazer uma outra
leituradas propagandas eumaan&
lise de quais s&o suas reais neces-
sidades.

dividas e, principa mente, ter
sempre umareserva’.

(*) Leia mais sobre este
assunto na péagina 3.

CONFIRA ALGUMAS DICAS

®Se decidir dar alguma mesada
ao seu filho, faga isto a partir
dos 7 anos, quando a crianga
comeca a ter alguma habilida-
de com o dinheiro.

®Antes de estipular o valor da me-
sada, estimule o filho a fazer uma
relacéo das despesas. Mas, lem-
bre-se, nédo comprometa o padréo
de vida da familia por causa dis-
So.

®Se o dinheiro da mesada aca-
bar antes do fim do més, néo
complemente, a menos que
seja algo indispensavel.

®Ensine seu filho a poupar para
poder comprar aquilo que dese-
ja, quando o dinheiro da mesada
néo for suficiente.

®Convide seus filhos para parti-
cipar das discussdes financei-
ras da familia.

LIVROS g —~
PODEM &

AJUDAR (HE

A Lojinha do Tio Sah-Lim —
A histéria do dinheiro:
Walter Zarzur Dera Ni e
Nereide Schilaro Santa
Rosa. Editora D&Z, R$
44,70.

Pai Rico em Quadrinhos:
Robert Kiyosaki e Sharon L.
Lechter. Editora Campus/
Elsevier, R$ 42,50.

20 Dicas para ajudar vocé a
administrar a sua mesada:
Cassia D’Aquino. Edicdo do
autor, R$ 15,00.

Educacéo Financeira: 20
dicas para ajudar vocé a
educar seu filho: Céssia

D’Aquino. Edicao do autor,
R$ 10,00.

O Jornal do Consumidor né&o circularad no proximo dia 14 em razao do feriado da ‘Padroeira do Brasil’



2

* MERCADO DE TRABALHO

e SEMANA 7 A 13 DE OUTUBRO DE 2006

Shoppings em todo o Brasil devem contratar
85 mil empregados temporarios para o Natal

s vendas de Natal pode-

réo provocar 85 mil

contratagfes temporarias
neste final de ano em todo o
pais. A expectativa é da
Associacéo Brasileira de
Lojistas de Shopping (Al-
shop). O nimero devera ser
6% maior do que o registrado
0 ano passado.

Para o presidente da

entidade, Nabil Sahyoun, os
investimentos em novos
empreendimentos e nas
expansdes sdo as principais
razdes para novas contrata-
¢es. Até o final do ano, por
exemplo, de 14 a 18 shoppin-
gs serdo entregues.

Naregido do Vae do
Paraiba, quatro novos pontos —
um deles uma grande loja—

Empresa de recrutamento e selecao
oferece 2.395 vagas para quatro fungoes

A empresa Operadores, com
sede em S&o Paulo, que atuano
ramo de recrutamento e selecéo
(de efetivos, estagiarios, tempo-
rérios e terceirizados), adminis-
tragdo de méo-de-obra, treina
mentos, palestras e reciclagem
profissional, estd com 2.395
vagas em aberto para operador de
telemarketing, auxiliar de
cobranga, promotor de vendas e

estagi&rio nadrea administrativa.
As pessoas interessadas
podem apresentar seus curriculos
pessoalmente ou enviar pelos
Correios, a Rua Sete de Abril,
261, conjunto 708, 7° andar,
Centro, S8o Paulo (Cep 01043-
000). Quem preferir, pode fazer o
cadastro pelalnternet, no site da
empresa
(Ww.operadores.com.br).

CONFIRA AS VAGAS E 0S SALARIOS

Cargo

NUmero

Salario

Operador de
Telemarketing

1.226

De R$ 450 a R$ 700

Auxiliar de Cobranca

R$ 520 (em SP)

Promotor de Vendas

De R$ 350 a R$ 450

Estagiario na area
administrativa

De R$ 350 a R$ 500
(bolsa-auxilio)

&BEJ

Banco
do Empreendedor
Joseense

Rua Vilaga, 576, Centro
- Telefone: 3923-4363
De segunda a sexta-
feira, das 9 has 17 h

www.bej.com.br

DISQUE-SERVIGOS

PARA CONTRATAR:

Calheiros, Encanadores,
Eletricistas, Jardineiros,
Limpeza e desinfeccdo de caixa
d’agua, Marceneiros,
Mecéanicos de Refrigeracéo,
Pedreiros, Pintores,
Serralheiros, Técnicos de
Fogéo

LIGUE: 3943-4318

ou 3943-4368

* EXPEDIENTE

deverdo ser inaugurados no
Center Vale Shopping. Jao
Taubaté Shopping investiu mais
de R$ 25 milhdes em moderni-
zagao.

Os interessados em aprovei-
tar as oportunidades, devem
procurar as administragdes dos
dois shoppings para saber qual
0 procedimento para concorrer
aumavagatemporaria.

Primeiro grupo de 30 pessoas

* CAPACITACAO

Profissionais
de enfermagem
passam por
treinamento

Prestar um atendimento de
melhor qualidade a0 usuario do
Sistema Unico de Saiide (SUS). E
com este objetivo principa que
cerca de 500 profissionais de en-
fermagem (enfermeiros, técnicos
deenfermagem e auxiliaresde en-
fermagem) da Secretariade Satide
da prefeitura passardo por um cur-
so de capacitagdo sobre cdlculo de
medicamentos e vias de adminis-
tracéo.

O curso seraredizado durante
todo 0 mésde outubro e osfuncio-
narios serdo divididos em grupos
de 30 pessoas. O curso seraminis-
trado pela Fundaco EscolaR. W.
Johnson. Ainda em setembro, 200
profissionais de enfermagem par-
ticiparam de um treinamento para
manuseio do eletrocardiégrafo
(aparelho queredizao exameee-
trocardiograma).

FOTO: FERNANDO MOURA

Cidade de
Sao José dos Campos
Prefeitura Municipal

* JORNAL DO CONSUMIDOR — PUBLICACAO
SEMANAL DA PREFEITURA MUNICIPAL DE
Sko Jost Dos CampPos ® DIRETOR DO DE-
PARTAMENTO DE COMUNICACAO SOCIAL:
MAri0 GALVAO * CHEFE DE DIVISAO DE
IMPRENSA: ANTONIO BIBIANO DOS SANTOS

* CoNsuLTOR JURIDICO: SERGIO WERNECK DE ALMEIDA (PROCON)
*EDICAO: AVELINO ISrRAEL TExtOs: CRISTIANE ROCHA RIBEIRO E
LipIA BERNARDES ® DIAGRAMACAO: CARLOS EDUARDO TORRES M-
PRESSAO: GRAFICA MUNICIPAL ® TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES.

PARA FALAR COM O JORNAL DO CONSUMIDOR:
*Paco MunicrpAL: Rua Josk DE ALENCAR, 123, Centro. CEP:
12209-530 *TELEFONES: (12)3947-8067, 3947-8072,

3947-8298, 3947-8235 *Fax: 3947-8039
*E-MAIL: jconsumidor@sjc.sp.gov.br
PARA FALAR COM O PROCON:

*PROCON DE SAO Jost pos Campos : Rua ViLaca, 681 — Cen-
TRO. TELEFONES: (12) 3922-1044, (12) 3922-1134 £ 151

VIDA SIM, DROGAS NAO!

*EDUCACAO

Educacao infantil
da prefeitura tem
inscrigoes até dia
17 em 84 unidades

Asinscrigdes paraumadas
84 unidades de educacdo infantil
(ndcleos de pré-escolas, pré-
escolas e creches) daprefeitura
poderdo ser feitasaté o dia 17 de
outubro. Como no ano passado,
asinscrigBes ndo sfo feitas mais
por ordem de chegada dos pais
nas unidades, mas por critérios
especificos.

Para os nticleos e unidades
de pré-escolao principa critério
éaidade, ou sga, asmaisvelhas
(de 3 e 6 anos) terdo prioridade
namatricula, independente da
ordem deinscrigdo. JAparaas
creches (deO a5 anos) a
prioridade serd para as criangas
cujas maestrabadham etém a
menor renda.

AsinscrigBes devem ser
feitas pelo pai ou responsavel
em qualquer unidade (até em
mais de uma) de educagcdo
infantil de sua preferéncia
(enderecos no Site da prefeitura
—www.§c.sp.gov.br), mediante
agpresentacdo da certidéo de
nascimento da crianca, cédulade
identidade do responsavel e
comprovante atualizado de
enderego.

MAIS INFORMACOES:
Secretaria de Educacao — Rua
Felicio Savastano, 240, Vila
Industrial. Tels.: 3901-2115 e
3901-2007. Internet
(www.sjc.sp.gov.br).

Inscrigoes para
vestibular da Fatec
podem ser feitas de
9 a 20 de outubro

As inscricOes para o
vestibular da Faculdade de
Tecnologia (Fatec) de Séo
José dos Campos poderao ser
feitas de 9 a 20 de outubro no
Espaco Cultural Mério Covas
(Praca Afonso Pena, 29,
Centro) e também pela
Internet
(www.fatec2007.com.br). A
prova serarealizadano dia 10
de dezembro. Os dois cursos
sd0 gratuitos.

Estdo sendo oferecidas 40
vagas para 0 novo curso de
informética, no periodo da
tarde, e outras 80 para
logistica (com énfase em
transportes), de manhd e &
noite. O valor dainscrigéo é
de R$ 65 (inclui R$ 58 de taxa
+ R$ 7 de manual do candida-
to).
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* COMPORTAMENTO  (*) Continuagdo da matéria da capa

Psicologa defende que educacgao sobre
consumo deve comecar ainda na infancia

ambém defensora da

importancia de se educar a

crianga para evitar proble-
mas no futuro, a psicéloga
Luciana de Fatima Ribeiro, de
Séo José dos Campos, ressalta
gue esta conscientizagdo para o
consumo deve iniciar na
primeirainfancia, até mais ou
menos 10 anos.

Ela explica que hoje muitos
pais sentem-se cul pados por
terem que trabalhar fora,
reduzindo o tempo dedicado
aos filhos. “Por esta razéo,
tentam compensar esta ausén-
ciadando a eles presentes
desnecessarios’.

Luciana diz que muitas
criangas tém dificuldade para
lidar com afrustracéo, pois 0s

OUTUBRO DE 2006

ALBERTO SANTOS DUMONT: Expo-
si¢do ‘Um olhar sobre o homem’ —
De 10 a 31. Palestra ‘Santos Dumont
—o0homem’, com Francisco Laélio de
Oliveira Bedé — Dia 16, as 16 h. Lan-
¢amento do livro ‘Centenério do pri-
meiro voo de avido e seu inventor no
Brasil e na Franga’, do pesquisador
Francisco Bedé — Dia 16, as 17h30.
Gratuito. Rua Coronel Monteiro, 275,
Centro (Sesc). Tel.: 3904-2000.

DIA DAS CRIANCAS: Oficinas, brin-
cadeiras, gincanas, teatro, histéri-
as e filmes infantis — Dia 12, das 10
as 18 h. Gratuito. Rua Coronel Mon-
teiro, 275, Centro (Sesc). Tel.: 3904-
2000.

EXPOSICOES: Mostras de artes
plasticas de materiais reciclados,
bonecas de pano, fotografias e
poemas de Cassiano Ricardo —Até
dia 31. Gratuito. Rua Cristévédo de
Alencar, 297, Vila Tesouro (Espago
Chico Triste). Tel.: 3929-7559.

FOLCLORE: Projeto Tergas com Fol-
clore — Palestra ‘Politicas de pre-
servacdo e salvaguarda de mani-
festagdes populares’, com profes-
sor Alberto Ikeda - Dia 10, as 14 h.
Gratuito. Av. Olivo Gomes, 100, San-
tana (Fundacéo Cultural Cassiano Ri-
cardo). Tel.: 3924-7302 / 7306. MU-
SICA E DANCA: Nando Luz — Dia
10, as 19h30. Cia de Dangca de SJC
—In tango e fluidos — Dia 11, as 20
h. Coro Jovem de SJC — Dia 20, as
20 h. Roda de capoeira — Dia 24, as
19h30. Gratuitos. Av. Rui Barbosa,
2.005, Santana (Espaco Cultural Cine
Santana). Tel.: 3942-1226.

MUSICA INSTRUMENTAL: Workshop
com o baixista, cantor, compositor
e produtor musical Arthur Maia —
Dia 17, as 20 h. Gratuito. Apresen-
tacao de Arthur Maia e Banda — Dia
18, as 20h30. R$ 3 a R$ 12. Praca
Afonso Pena, 29, Centro (Espaco
Cultural Méario Covas). Tel.: 3921-
7587/ 3904-2000 (Sesc).

MUSICA: Nando Luz, apresenta Cas-
sianando — Dia 21, as 15 h e dia 26,
as 19h30. Coro Jovem de SJC — Dia

pais preferem atender atodos
0s seus pedidos ao invés de
dizer ndo quando de fato ndo
podem dar aquilo que elas
querem.

“E preciso abrir um didlogo
com os filhos e explicar porque
ndo é possivel que elatenha
isto ou aguilo naquele momen-
to”, enfatiza Luciana. “Regras
e limites séo coisas positivas
navida da crianga, para que
ela se torne um adulto respon-
savel”.

MESADA —Lucianadiz
gue uma das maneiras de
educar uma crianca para ser
um bom consumidor é a
mesada, que deve ser dada
analisando-se a condigdo
financeiradafamiliae as

21, as 15 h. Gratuitos. Av. Gaudén-
cio Martins Neto, s/n°, D. Pedro | (Es-
paco Cultural Flavio Craveiro). Tel.:
3966-1136.

MUSICA ERUDITA: Recital de piano,
cello e violino — Daniel Augusto
Mardo Guimarédes — Dia 21. Projeto
Villa Lobos — Canto e piano — Dia
24. Horério: 20 h. Gratuito. Praca
Afonso Pena, 29, Centro (Espaco
Mério Covas). Tel.: 3921-7587.

MUSICA REGIONAL: Encontro de vi-
oleiros — Dia 21, as 19 h. Gratuito.
Rua Cristévédo de Alencar, 297, Vila
Tesouro (Espaco Cultural Chico Tris-
te). Tel.: 3929-7559.

REEDUCACAO ALIMENTAR: Pales-
tras ‘Agua e seus beneficios e hi-
droterapia’ — Dia 22, as 10 h. Trans-
tornos da alimentacéo — Dia 29.
Gratuitas. Rua Hamilton Fraga, 311,
Jd. Morumbi (Escola Estadual Home-
ra).

TEATRO INFANTIL BENEFICENTE:
‘O menino que virou histoéria’ (pré-
mio de melhor texto infantil em
2005) — Dias 20 e 21, as 20 h. A par-
tir de 3 anos. Ingressos: R$ 3,00
(destinado a instituigdes sociais).
Praca Candido Dias Castejon, 116,
Centro (Teatro Univap). Tel.: 3927-
4214 ] 3932-4013.

VURLK
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ARTESANATO: Revitalizagdo do artesa-
nato — Inscri¢éo de 9 a 20, das 14 h as
17 h (para artesdo cadastrado na Suta-
co). Gratuito. Praca Afonso Pena, 29,
Centro (Espago Cultural Mério Covas).
Tel.: 3921-7926.

ARTESANATO: Decoupage em madei-
ra, vidro e lata (motivo natalino); ve-
las — Inicio dia 9, as 14 h. Rua ltambé,
720, Jd. Satélite. Tel.: 3937-2631.

COSMETICOS: Sabonetes, cremes,
cera depilatéria, 6leos — Dias 10 e 14.
Rua Floriano Peixoto, 175, Centro. Tel.:
3913-6848.

DIVERSOS: Bordado em pedraria — Dia
10. Reciclagem de roupa—Dia 11. Tin-
gimento de tecido —Dia 12. Sambano
pé — Dia 13. Jogos teatrais — Dia 16.

necessidades da crianga ou
adolescente, de acordo com a
suaidade.

Ela afirma que devem ser
estabel ecidas regras claras para
a utilizagdo desta mesada,
como, por exemplo: no que ela
sera utilizada e até quando ela
deve durar. “ O importante é
nao abrir excecles’, orienta.

Luciana lembra que os
pais precisam procurar
desvincular datas como Dia
das Criancas da obrigacéo de
se dar um bom presente aos
filhos. “Pode-se, por exemplo,
presentear a crianga com um
passeio diferente. E preciso
encontrar alternativas que
mudem esta visao consumis-
ta’.

Maquilagem teatral — Dia 16. Rua das
Acucenas, 97, Jd. das Industrias. Tel.:
3937-2355.

EDUCAGAO: Oficina ‘Anima Mundi
2006’ (cinema de animacédo)—De 16 a
21 (para alunos de 13 a 18 anos e pro-
fessores). Gratuito. Rua Coronel Mon-
teiro, 275, Centro (Sesc). Tel.: 3904-2000
12014.

EDUCACAO INFANTIL: Entendendo
desde o comeco (histérias infantis) —
Dia 9, as 14 h (para criangas entre 2 a 6
anos). Histérias da vida dos santos —
Dias 11, 16 e 18, as 14 h. Rua XV de
Novembro, 99, Centro. Histérias do
ponto de vista da psicologia — Dias 5,
6, 19 e 20, as 9 h (para adolescentes).
Gratuitos. Praca Afonso Pena, 29, Cen-
tro (Espaco Cultural Méario Covas). Tel.:
3921-8845.

EDUCACAO FINANCEIRA: Como cuidar
de seu dinheiro — Dias 9, 10 e 11, 16,
17 e 18. Rua José Mattar, 121, Bloco 2,
Vila Adyanna. Tel.: 3922-1106.

MERCADO DE TRABALHO: Formagao
de recepcionista para consultério
médico — Inscri¢Oes aberta para ambos
0s sexos. Rua Leonardo Pinto da Cu-
nha, 203, VilaAdyanna. Tel.: 3943-8820.

MERCADO DE TRABALHO: Qualidade
no atendimento e relacionamentos
intrapessoal (médulo 2) — Dia 17, as
19 h. R$ 60 (associado) e R$ 80 (ndo
associado). Planejamento estratégico
— Dias 20 e 21, as 8 h. Como liderar
pessoas — De 23 a 27, as 19 h. Basico
NR-10 - Seguranga em instalagGes e
Servigos com eletricidade — Data a
definir. 40 horas. Av. Nove de Julho, 211,
Vila Adyanna (Sindicato do Comércio
Varejista). Tel.: 4009-7196, c/ Ligia.

MERCADO DE TRABALHO: Lideranca
para gerentes — Dias 21 e 28. Princi-
pio de gestdo para novos lideres —
Dias 24 e 26. Gestdo do tempo — Dia
28. Av. Ademar de Barros, 653, Vila
Adyanna. Tel.: 9756-9121.

OFICINA: Brinquedos — Dia 14, as 8h30.
Gratuito. Av. Ouro Fino, 2.520, Bosque
(Espaco Cultural Tim Lopes). Tel.: 3917-
1612.

RURAL: Bovinoculturade corte, aplica-
¢8o de medicamentos e vacinas — De
16 a 18. Bovinocultura de corte-ma-
nejo de cria e recria—De 19 a 21. Fa-
zenda Conceicéo, Bosque Imperial. Tel.:
3941-3407 (Sindicato Rural de SJC).

RURAL: Trabalhador na operacéo e
manutencao de tratores agricolas —
De 9 a 11. Casa daAgricultura de Nativi-
dade da Serra. Artesanato em argila —
De 23 a 27. Saldao Comunitario do Mon-
jolinho. Tel.: (12) 3677-1008 (Sindicato
Rural de Taubaté).

* FSPORTES

Projeto Atleta
Cidadao seleciona
novos atletas para
basquete masculino

Garotos nascidosem 94 e
95 poderéo participar da
seletiva de basquete masculino
para o Projeto Atleta Cidadéo,
daprefeitura. A seletiva serd
realizada no dia 28 de outubro
no Centro Poliesportivo Jodo
do Pulo, a partir das 9 horas. O
processo seré coordenado pela
Secretaria de Esportes e Lazer
(SEL)

Os selecionados véo
compor a equipe que represen-
tard S8o José dos Campos em
competicBes do projeto na
categoriamini. O Projeto Atleta
Cidadé&o atende cerca de 900
jovens em sete modalidades
esportivas.

Os interessados deverdo
comparecer ao poliesportivo
com documento original e
roupadetreino. Mais informa-
¢Oes na Secretaria de Esportes
pelo telefone 3921-4555.

ONDE FICA: Centro Poliesportivo
Jodo do Pulo — Avenida Perseu,
180, no Jardim Satélite.

*RECEITA
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Doce de creme
de mandioca

INGREDIENTES: 4 xicaras de man-
dioca, 2 xicaras de agUcar, 2 xica-
ras de leite, 1 xicara de agua, cravo
agosto, 1 colher (sopa) de margari-
na, 2 ovos, 3 colheres (sopa) de
acucar.

MODO DE FAZER: Cozinhe a man-
dioca, escorra a agua, amasse e
reserve. Faca uma calda em ponto
de fio com o acgUcar, o leite, a agua
e o cravo. Acrescente a mandioca e
deixe ferver por alguns minutos.
Junte a margarina e as gemas ligei-
ramente batidas. Cozinhe até des-
prender do fundo da panela. Colo-
que num refratario e reserve. A par-
te, bata as claras em neve. Acres-
cente o aglcar, despeje sobre o cre-
me e leve para o forno por 10 minu-
tos ou até dourar o suspiro. Sirva
gelado.

Tempo de preparo: 1hora. Valor ca-
lérico daporgao: 252,42 kcal. Ren-
dimento: 10 porgdes.

Fonte: Programa “Alimente-se bem”
(SESI).
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¢ TURISMO

Eventos em Sao Francisco mostram

0 que o distrito tem produzido

ara quem quiser conhecer

os produtos rurais produzi-

dos no distrito de Séo
Francisco Xavier, umaboadica
€ a Semana do Produtor Rural e
o Festival de Produtos da Terra,
que acontecerdo de 12 a 15 de
outubro na quadra de esportes
da Praca Cénego Antonio
Manzi.

A programac&o inclui, entre
outras coisas, exposicéo e
venda de produtos locais,
oficinas e cursos de artesanato e
comidatipica (gratuitos e sem

*Dia pAS CRIANCAS

necessidade de inscri¢céo
prévia). Também serdo realiza-
das apresentagfes teatrais,
shows musicais e baile.

A promog&o conjunta € da
Assessoria de Eventos Oficiais
e Turismo da prefeitura, Sebrae
S&o José dos Campos, Servico
Nacional de Aprendizagem
Rural (Senar), Fundacéo
Cultural Cassiano Ricardo,
Sindicato Rural de S&o José e
Associagdo do Turismo
Sustentavel de S&o Francisco
Xavier (Atus).

Exposicao de brinquedos antigos
faz visitantes voltarem ao passado

Uma exposicdo de brinque-
dos para adultos. Esta é a
impress&0 que se tem com 0s
bringuedos antigos em exposi-
¢ao no Vale Sul Shopping. A
exposi¢do foi montada em
homenagem ao Dia das Crian-
¢as. Elaégratuitae ficara
aberta até o dia 15 de outubro.

S80 95 brinquedos das
décadas de 40 a 80, todos do
colecionador Jean Ean Paolo

Scuto, publicitario de S&o sociedade das décadas pas-

Paulo. Ele coleciona brinque- sadas’.

- —s - -y
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Exposi¢cao no Vale Sul Shopping retne

dos hé& 16 anos e sua colecéo
tem hoje 6 mil pegas antigas,
abrigados num Unico imével na
capital.

“A exposicdo daumaidéia
de como o brinquedo evoluiu
e como foi introduzida a
tecnologia e 0s novos materi-
ais neste periodo”, diz Jean
Scuto. “Outro aspecto é o
social. A exposi¢ao da uma
boa no¢do de como pensava a

95 brinquedos antigos de colecionador

Alguns dos
brinquedos em
exposicédo fazem
as pessoas
voltarem no
tempo

FOTOS: LEANDRO MONTEIRO/DIGPRESS IMAGEM/DIVULGACAO
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O conhecido ‘Jodo Deitado’, produto tipico feito no

—

distrito,com recheio de fuba assado em folha de bananeira

* CuLTURA

Museu do Folclore tera exposicao
sobre o homem valeparaibano

Depois de seis anos com a
exposicao ‘ Tragos de
Cultura’, o Museu do
Folclore da Fundagao
Cultural Cassiano Ricardo,
gue funciona no Parque
Roberto Burle Marx, em
Santana, se prepara para
receber um novo tema:
‘Heranga Cultural — Patrimoé-
nio Imaterial’. A nova
exposicao podera ser vistaa
partir de dezembro no museu.

Até |4 o museu continua-
rarealizando o programa
‘Museu Vivo', aos domingos,
eas ‘Tercas Especiais’, as
tercas-feiras. As duas
atividades sdo promovidas em
parceriacom o Centro de

Inscrigoes para
solicitar incentivo
fiscal vao até dia 10

A Fundagdo Cultural Cassi-
ano Ricardo prorrogou até o dia
10 de outubro o prazo para as
inscricOes paraprojetosculturais
gue visam obter incentivo fiscal
em 2007 (lel municipal). Asins-
crigdes devem ser feitas na sede
dainstituicéo. Para seinscrever,
0 autor do projeto precisa morar
na cidade e ndo estar em débito
com a prefeitura. A divulgagao
dos projetos aprovados acontece-
ranasegunda quinzenade janei-
ro de 2007.

ONDE FICA: Fundacao Cultural
Cassiano Ricardo — Avenida Olivo
Gomes, 100, Santana (Parque
Roberto Burle Marx). Inscrigoes de
segunda a sexta, das 8h30 as 12 h
edas13has 17 h. Tel.: 3924-7338.

Estudos da Cultura Popular
(Cecp). |

A nova exposi¢éo, sob
responsabilidade do antrop6-
logo e musedlogo Raul Lody,
enfatizara a culturalocal,
mostrando quem é o homem
do Vale do Paraiba, suas
caracteristicas histéricas,
socials e econbmicas. A
exposi¢ao também mostrard o
quanto as influéncias de
outros povos contribuiram
paraformar umaidentidade
prépria deste homem.

ONDE FICA: Museu do Folclore -
Parque Roberto Burle Marx.
Avenida Olivo Gomes, 100,
Santana. Tel.: 3924-7302.

¢ CENTENARIO 14 Bis

Exposicéo de
miniaturas termina
dia 23 na Camara

A exposicdo de miniaturas ‘Do
Baldo Brasil ao Herdico 14 Bis', do
artistapléasticoAilton AparecidoAl-
ves, poderdser vistapelalltimavez,
em S&o Josédos Campos, de13a23
de outubro, na Camara Municipal.
A mostra faz parte das comemora-
¢Bes do centendrio do primeiro véo
do avido 14 Bis, inventado e cons-
truido por Santos Dumont.

S&0 20 trabahos feitos de ma-
deira, pintadosou envernizados, que
receberam delicados acabamentos
em cordas e sedas de Gléria Maria
daSilva Contribuiu também com o
trabaho a artista Regina Bert, res-
ponsdvel pelos detalhes em biscuit.
A redizacdo daexposicio é da pre-
feituraem parceriacom outras enti-
dades.

FOTO: FERNANDO MOURA



