
ENSINO À DISTÂNCIA
mbora possa parecer,
ensino à distância não é
nenhuma novidade. Quem

cresceu lendo gibis e fotonove-
las, certamente se lembra das
propagandas inseridas nestas
publicações que ofereciam os
mais diversos cursos por
correspondência. O que temos
hoje é uma evolução deste
ensino, que utiliza os novos
meios de comunicação disponí-
veis, como a internet.

Ao utilizar a internet e,
algumas vezes, até a vídeo
conferência como veículo de
ensino, os cursos contam com
uma gama muito maior de
fontes de conhecimento; e o
papel do educador passa a ser,
também, o de mostrar os
caminhos de como conseguir e
aprofundar o conhecimento.

A falta de tempo para
freqüentar aulas regulares é um
dos principais motivos aponta-
dos por pessoas que procuram
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Aluno precisa ter disciplina para aproveitar o curso

FIQUE POR DENTROFIQUE POR DENTROFIQUE POR DENTROFIQUE POR DENTROFIQUE POR DENTRO

CONFIRA AS DICASCONFIRA AS DICASCONFIRA AS DICASCONFIRA AS DICASCONFIRA AS DICAS
Peça informações dos alu-

nos atuais e de ex-alunos do
curso.

Verifique a instituição respon-
sável pelo curso, sua idoneida-
de, bem como dos coordenado-
res e professores do curso.

Solicite informações sobre a
estrutura de apoio oferecida
aos alunos (suporte técnico,
apoio pedagógico, etc).

Para o caso dos cursos que
conferem titulação, solicite cópia
ou referência do instrumento le-
gal (credenciamento e autoriza-
ção do MEC ou do Conselho
Estadual de Educação) no qual
se baseia sua regularidade.

A instituição deve fornecer
informações como a descri-
ção do curso, pré-requisitos
exigidos, mini-currículo dos
professores, suporte ofereci-
do e preço.

Fique atento ao custo do cur-
so. Embora a mensalidade seja
menor do que nos cursos regu-
lares, ela geralmente engloba
gastos com um computador,
mais horas na internet entre ou-
tras coisas.

O QUE É?
É a modalidade de edu-

cação em que as atividades
de ensino são desenvolvi-
das, em sua maior parte,
sem que alunos e professo-
res estejam presentes no
mesmo lugar e na mesma
hora.

COMO FUNCIONA?
O ensino à distância uti-

liza os mais diversos meios
de comunicação, como ma-
terial impresso distribuído
pelos Correios, redes de
computadores, sistemas de
teleconferência ou videocon-
ferência. Há também um ca-
lendário de aulas e provas
presenciais que devem ser
cumpridos. O tempo de du-
ração do curso e o reconhe-
c imento do d ip loma são
idênticos aos dos cursos pre-

senciais (no qual o aluno fre-
qüenta regularmente a facul-
dade).

É REGULAMENTADO?
Sim. Há resoluções e

normas do Ministério da Edu-
cação e das Secretarias Es-
taduais de Educação. No site
do Ministério de Educação e
Cultura (MEC) na internet é
possível obter estas informa-
ções (www.mec.gov.br).

QUAIS SÃO OS CURSOS
DE GRADUAÇÃO RECO-
NHECIDOS PELO MEC?

Você pode obter a lista
das instituições e dos cursos
no site do MEC. Quanto ao
funcionamento, cada institui-
ção tem sua metodologia.
Por isso, cabe a ela fornecer
informações sobre o funcio-
namento de seus cursos.

o ensino à distância, também
conhecido como ensino semi-
presencial, porque agrega
atividades presenciais. Outro
fator que pesa nesta decisão é,
sem dúvida, o custo mais baixo
da mensalidade.

Em São José dos Campos
existem várias instituições que
já oferecem cursos à distância.
Alguns de escolas e faculdades
conhecidas com sede em São
Paulo. Outras já têm filiais ou
representações no município.

Para o Procon de São José
dos Campos, assim como em
qualquer outra prestação de
serviço, o consumidor deve
ficar atento ao que é oferecido.
“Principalmente porque, em
muitos casos, a empresa não
está estabelecida na cidade e,
portanto, todos os cuidados
devem ser tomados antes de se
assinar qualquer contrato”,
ressalta Sérgio Werneck,
diretor do Procon.

Segundo dados da Associação
Brasileira de Ensino à Distância
(ABED), pelo menos 1,27 milhão de
brasileiros participaram em 2005 de
algum curso à distância credenciado
pelo Ministério de Educação e Cul-
tura (MEC).

O número de instituições que
ministram ensino à distância também
cresceu 30,7% o ano passado. Em
2004 eram 166 instituições e em 2005
o número chegou a 217.

Hoje já podem ser encontrados
cursos à distância em todos os níveis:
atualização, capacitação, ensino fun-
damental, médio, extensão, gradua-
ção, pós-graduação, profissionalizan-
te, seqüencial, técnico e idiomas.

Marcos Antonio Garcia, gestor
do Pólo do Curso a Distância da Uni-
versidade Metodista, em São José dos
Campos, ressalta que a modalidade é
uma alternativa de estudo que deu
certo em outros países e está em ple-
na evolução aqui. “Inglaterra, Espa-
nha, Estados Unidos e Canadá são
países de ponta na modalidade”, res-
salta.

VANTAGEM – Ele esclarece
que, “ao contrário do que as pessoas
possam pensar, esse tipo de curso tem
um calendário bem rígido, fazendo
com que o aluno, normalmente, seja
até mais cobrado do que no ensino
presencial”.

Waldomiro Loyolla, diretor cien-
tífico da ABED, aponta a flexibiliza-
ção das restrições geográficas como
uma das vantagens do ensino à dis-
tância. “Ele dá oportunidade de estu-
do para todos, independente de onde
morem ou trabalhem”, destaca.

Apesar disso, fique atento! Se
você não é uma pessoa disciplinada,
pense duas vezes antes de iniciar este
tipo de curso. “Para se ter sucesso em
um curso à distância, é preciso ter
disciplina com relação a horários e
dias de estudo”, ressalta Waldomiro
Loyolla.

Número de participantes
chegou a pouco mais
de 1 milhão em 2005

Trezentos professores
da Prefeitura participam
de curso internacional

No dia 18 de outubro 300 edu-
cadores da rede municipal de ensi-
no iniciaram o curso internacional
à distância “Qualidade da Educa-
ção Básica”, realizado em parceria
com a Associação Virtual Educa
Brasil (AVEB) e o Instituto de Es-
tudos para a América (Ineam). O
curso tem duração de 14 semanas.

As aulas são virtuais (via inter-
net) e requerem dos participantes
um compromisso semanal de 10
horas, bem como conhecimento
básico em informática e internet.
Com esta iniciativa, novidade para
os educadores de São José, procu-
ra-se levar aos profissionais da rede
de ensino novas oportunidades de
desenvolvimento.
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Candidatos de São José dos
Campos aprovados no
vestibular da Universidade

do Vale do Paraíba (Univap), que
se matricularem no curso
pretendido para o ano letivo de
2007, têm aumentadas suas
chances de conseguir uma bolsa
de estudo de 100%.

Um convênio entre a
universidade e a prefeitura criou
esta possibilidade, com a oferta
aproximada de 75 vagas a partir
do ano que vem. As inscrições
devem ser feitas no site da
Univap até o dia 15 de dezembro,
mas não garantem a vaga. Após
esta data será realizada uma
seleção dos inscritos.

A bolsa, neste caso, será
custeada em 50% pela Univap e
50% pela prefeitura. O objetivo é
dar oportunidade de formação
superior a pessoas sem condições

CenterVale deve abrir
mil vagas temporárias
neste final de ano

O CenterVale Shopping estima
que mil vagas temporárias deverão
ser abertas neste final de ano, para
atender o maior movimento das ven-
das de Natal. Elas serão oferecidas,
tanto pelo próprio shopping, como
também pelas novas lojas já abertas
ou que serão inauguradas ainda este
ano.

As lojas já estão recebendo os
currículos dos candidatos às vagas.
Dependendo do tamanho do estabe-
lecimento, o número de vagas varia
de 3 a 25 pessoas. Em 2005 o núme-
ro de temporários contratados che-
gou a 850 pessoas, entre comerciári-
os, pessoal de limpeza, manutenção
e segurança.

O próprio CenterVale contrata-
rá funcionários extras de empresas
terceirizadas para as áreas de limpe-
za, manutenção e segurança. Além
disso, a administração do shopping
também permite o cadastramento de
currículos pelo seu site
(www.centervale.com.br).

de arcar com as mensalidades.
REMANESCENTES –

Também existe a possibilidade da
oferta de bolsa para vagas não
preenchidas (remanescentes)
após o período de matrícula.
Neste caso, até mesmo quem não
participou do vestibular pode ter
a chance de concorrer a uma
bolsa, de acordo com critérios da
universidade.

Além da parceria com a
prefeitura, a Univap já possui um
programa próprio de bolsa de
estudo, que oferece de 20% a
100%, além de outras vagas por
intermédio do Pró-Uni e um
convênio com a Secretaria
Estadual de Educação.

 CRITÉRIOS – Para se
candidatar à bolsa, é necessário
ter sido aprovado no vestibular,
efetuar a matrícula no primeiro
ano, ser morador em São José

dos Campos há pelo menos dois
anos (comprovado), ter participa-
do do Exame Nacional do Ensino
Médio de 2006 (Enem), compro-
var renda per capita de, no
máximo, 1,5 salário mínimo e
não ter sido beneficiado por
outro programa de bolsa de
estudo.

A seleção dos inscritos será
feita de acordo com o número de
vagas, levando-se em conta os
melhores classificados no Enem
de 2006 e o preenchimento dos
critérios estabelecidos.

A prefeitura também está
finalizando parceria com a
Escola de Engenharia Industrial
(EEI) para oferecer mais bolsas
de estudo à população.

•EDUCAÇÃO •MERCADO DE TRABALHO

Parceria aumenta chance de aprovados na
Univap conseguirem 100% de bolsa de estudo

MAIS INFORMAÇÕES: Pelo
telefone 156 ou no site da Univap
(www.univap.br).

Curso Eclipse recebe inscrições para
processo seletivo até 10 de novembro

A Associação Educacional
Beneficente Eclipse, de São José
dos Campos, receberá até o dia
10 de novembro inscrições de
alunos interessados em participar
do processo seletivo para o cur-
so pré-vestibular oferecido pela
entidade. Apesar de uma contri-
buição mensal de R$ 50, o curso
não tem fins lucrativos.

Os interessados devem se ins-
crever das 13 h às 21 h no Colé-
gio COC, mediante o pagamento
de uma taxa de R$ 10. A prova
de seleção para o curso será rea-
lizada no dia 10 de dezembro, das
13 h às 17 h. O local ainda não
foi definido, pois depende do nú-
mero de inscritos.

O curso oferecido pela enti-
dade tem apoio institucional da

A Secretaria de Saúde da
Prefeitura de São Paulo estará com
inscrições abertas até o dia 17 de
novembro para interessados em
participar de concurso público para
residência médica. As inscrições
devem ser feitas só pela internet
(www.concursosfcc.com.br). A taxa
para participação é de R$ 101,20. A
prova objetiva deverá acontecer no
dia 10 de dezembro em São Paulo.

Estão sendo oferecidas 122
vagas em diversas unidades e
especialidades: clínica médica,
cirurgia geral, pediatria, obstetrícia
e ginecologia, ortopedia e
traumatologia, neurocirurgia,
psiquiatria, cirurgia pediátrica,
medicina intensiva adulto,
neonatologia, medicina intensiva
pediátrica e pneumologia
pediátrica.

Prefeitura de São
Paulo abre concurso
público para 122
vagas na Saúde

Não medo, naNão medo, naNão medo, naNão medo, naNão medo, na
empresa e na vidaempresa e na vidaempresa e na vidaempresa e na vidaempresa e na vida

Autor: Pilar Jerico
Editora: Planeta do Brasil Ltda
120 páginas - Ano 2006
Categoria: Comportamento /
Mercado de Trabalho
Preço médio: R$ 24,90

ONDE SE INSCREVER: Colégio
COC – Avenida Nélson D’Ávila,
1202, Jd. São Dimas, das 13 h às
21 h. Mais informações no site da
entidade (www.eclipsevest.org).

Fundação Hélio Augusto de Sou-
za (Fundhas) e da Secretaria de
Educação da prefeitura, que co-
labora com o serviço de cópias
do material utilizado pelos alu-
nos durante as aulas.

A entidade existe desde 2001,
quando passou a oferecer o cur-
so. Seus professores também dão
aulas em outros cursos de pré-
vestibular da região. Este ano,
63% dos alunos foram aprovados
em universidades públicas como
USP, Unesp, UEL e Fatec, entre
outras.

•SERVIÇO

Prefeitura
disponibiliza dados
sócio-econômicos de
São José na internet

Dados sócio-econômicos
de São José dos Campos já
estão disponíveis da popula-
ção no site da prefeitura
(www.sjc.sp.gov.br). As
informações foram organi-
zadas por região, com dados
sobre os bairros, loteamen-
tos existentes, demografia,
condições de vida, habita-
ção, educação, trabalho e
renda dos moradores.

O acesso deve ser feito
pelo link ‘A Cidade’/Perfil/
Região Urbana. Os dados
disponibilizados no site
seguem os padrões de
atendimento da Divisão de
Pesquisa da Secretaria de
Planejamento, feito pessoal-
mente à população, no 6º
andar do Paço Municipal,
ou mesmo por telefone.

DISQUE-SERVIÇOS
Para contratar:

Calheiros, Encanadores, Eletricistas, Jardineiros, Marceneiros,
Mecânicos de Refrigeração, Pedreiros, Pintores, Serralheiros,

Técnicos de Fogão
LIGUE: 3943-4318 ou 3943-4368
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S ão José dos Campos passou
a contar com 13 farmácias
credenciadas no projeto

‘Farmácia Notificadora’, do
Governo Estadual. Na região
são 29 unidades. O objetivo é
melhorar a qualidade de
informações sobre reações
adversas e desvios de qualidade
dos remédios comercializados
no país, recebendo queixas e
informações da população.

As farmácias com o selo
‘Farmácia Notificadora’ (veja
quadro) são definidas de acordo
com critérios como presença
obrigatória de farmacêuticos
durante todo horário em que
estão funcionando, adequação à
legislação sanitária nas esferas
federal e estadual e situação
regular junto ao Conselho
Regional de Farmácia.

População pode registrar
reclamações contra farmácias em
13 estabelecimentos de São José

MAIS INFORMAÇÕES – Centro
de Vigilância Sanitária
(www.cvs.saude.sp.gov.br).

Associação Fundo Auxílio Mútuo dos Militares de São Paulo –
Praça Monsenhor Ascânio Brandão, Jd. São Dimas. Tel.: 3911-1295.

Byoformula – Rua Cel. José Monteiro324, Centro. Tel.: 3923-5115.
Byoformula – Avenida Andrômeda, 1110, Jardim Satélite. Tel.: 3934-

6225.
Byoformula – Avenida Nove de Julho, 542, Vila Ady Anna. Tel.:

3923-1044.
Coop (Cooperativa de Consumo) – Avenida Dr. João Batista de

Souza Soares, 2185, Jardim Morumbi. Tel.: 3934-3535.
Coop (Cooperativa de Consumo) – Avenida Rui Barbosa 837,

Santana – Tel.: 3922-9911.
Drogaria Central Vista Verde – Rua Santa Fé, 37, Vista Verde. Tel.:

3942-7152.
Drogaria São Lucas – Rua Prudente Meireles de Morales, 738,

Vila Ady Anna. Tel.: 3921-1021.
Drogaria Vista Verde – Rua dos Lírios, 569, Jardim Motorama. Tel.:

3929-2348.
Drogaria Carrefour – Avenida Deputado Benedito Matarazzo, 5701,

Serimbura. Tel.: 3937-8602.
Farma Júlia – Rua Bacabal, 546, Parque Industrial. Tel.: 3931-3505.
Farmácia Réggia – Avenida Brasil, 942, Monte Castelo. Tel.: 3941-

4301.
Specialite Farmácia de Manipulação – Rua Madre Paula de São

José, 82, Vila Ema. Tel.: 3923-2425.

CREDENCIADAS EM SÃO JOSÉCREDENCIADAS EM SÃO JOSÉCREDENCIADAS EM SÃO JOSÉCREDENCIADAS EM SÃO JOSÉCREDENCIADAS EM SÃO JOSÉ

DENÚNCIAS – Qualquer
denúncia ou mesmo sugestão
que o consumidor queira fazer a
respeito de algum profissional
farmacêutico ou referente ao
estabelecimento e medicamen-
tos, o procedimento é procurar
uma das farmácias credenciadas
para registrar o fato.

Posteriormente, dependendo
da queixa ou sugestão, elas
serão encaminhadas em forma
de relatório ao Conselho
Regional de Farmácia do
Estado de São Paulo ou às
unidades da Vigilância Sanitá-
ria do Estado e da Prefeitura,
para que as providências sejam
tomadas.

Hospital Antoninho da Rocha Marmo realiza
‘teste do olhinho’ em recém-nascidos
O Hospital Antoninho da

Rocha Marmo, de São José dos
Campos, passou a realizar em
outubro, em todos os recém-
nascidos, o teste do reflexo ver-
melho, mais conhecido como
‘teste do olhinho’. O procedi-
mento é gratuito para todos os
bebês que nascem no hospital.

O teste é realizado por
meio de um equipamento cha-
mado oftalmoscópio, que tam-
bém está à disposição de ou-
tros pediatras – particulares, de
convênios e do SUS. A prefei-
tura está providenciando a
compra deste equipamento
para o hospital municipal da
Vila Industrial, mas ainda não
há uma data para a oferta do

exame na rede pública.
O exame é simples, rápido

e indolor; e é feito no bebê nas
primeiras horas de vida para
detectar possíveis problemas
congênitos e pode evitar séri-
os problemas de visão. Por
meio dele é possível detectar,
precocemente, doenças como
tumores, catarata congênita,
traumas de parto, hemorragias,
inflamações/infecções e mal-
formações.

Segundo dados estatísticos,
essas alterações atingem cerca
de 3% dos bebês em todo o
mundo. Esses diagnósticos,
caso não sejam tratados a tem-
po, podem levar à perda da vi-
são.

Durante o teste é usa-
da uma fonte de luz para se
observar o reflexo que vem
das pupilas. O reflexo ver-
melho normal (em tons de
vermelho, laranja ou amare-
lo, dependendo da incidên-
cia de luz e da pigmentação
da retina) significa que as
principais estruturas inter-
nas do olho (córnea, câmara
anterior, íris, pupila, crista-
lino, humor vítreo e retina)
estão transparentes, permi-

tindo que a retina seja atin-
gida de forma normal.

Já quando está alterado,
geralmente não se observa o
reflexo ou a qualidade dele
é ruim. O teste também pode
ser feito simultaneamente
nas pupilas e a comparação
dos reflexos pode fornecer
informações sobre outros
problemas oculares, como,
por exemplo, diferenças de
grau entre os dois olhos e es-
trabismo.

CONFIRA COMO É FEITO O EXAMECONFIRA COMO É FEITO O EXAMECONFIRA COMO É FEITO O EXAMECONFIRA COMO É FEITO O EXAMECONFIRA COMO É FEITO O EXAME

Unidades básicas de saúde recebem
33 novos gabinetes odontológicos

Vinte e quatro unidades
básicas de saúde da prefeitura
estão recebendo novos gabinetes
odontológicos. Ao todo, foram
comprados 33 novos gabinetes.
Eles substituirão os que já
estavam instalados nestas
unidades. Consequentemente, os
equipamentos trocados serão
reformados e colocados em

escolas da rede pública.
Atualmente, a Secretaria de

Saúde da prefeitura realiza
atendimento odontológico gratuito
em 40 UBSs, rede de emergência
(hospital municipal nos finais de
semana e feriados) e nas escolas
públicas. A Secretaria de Saúde
conta com 179 dentistas. Confira
no quadro as UBSs que já
receberam os gabinetes e quais
ainda receberão.

molho na água de um dia para outro.
Faça uma calda com açúcar, água
e o suco de maracujá feito da polpa.
Acrescente a canela em casca.
Adicione as cascas escorridas e
deixe cozinhar até que fiquem
macias. Sirva gelado.

INGREDIENTES: casca de 3
maracujás, 1 xícara de açúcar, 1 e
½ xícara de água, ¼ de xícara de
suco de maracujá, canela em casca
a gosto.

MODO DE FAZER: Descasque o
maracujá, aproveitando apenas a
parte branca da fruta. Corte ao meio
e retire a polpa. Reserve. Corte as
cascas em tiras finas. Deixe de

Parque Industrial (2 gabinetes),
Jardim Satélite (2), Putim (1),

Jardim da Granja (1), São Judas
Tadeu (2), Buquirinha (1), Vila
Paiva (1), Alto da Ponte (1),

Chácaras Reunidas (1), Caic
Dom Pedro (2), Interlagos (1) e

Bosque dos Eucaliptos (2).

UNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUE
JÁ RECEBERAMJÁ RECEBERAMJÁ RECEBERAMJÁ RECEBERAMJÁ RECEBERAM

UBSs Paraíso (2 gabinetes),
Bonsucesso (1), Jussara (1), Vila

Nair (2), Jardim das Indústrias
(1), Detroit (1), Vista Verde (1),

Santa Inês (1), Eugênio de Melo
(2),Tesouro (1), Vila Maria (1) e

Morumbi (1).

UNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUEUNIDADES QUE
AINDA RECEBERÃOAINDA RECEBERÃOAINDA RECEBERÃOAINDA RECEBERÃOAINDA RECEBERÃO

O Programa Preventivo
Odontológico da Secretaria de
Saúde está implantado em 170
escolas públicas do município
(municipais e estaduais) e
cerca de 79 mil alunos são
atendidos por ano pelos
higienistas. Eles orientam sobre
higiene bucal, correção de
escovação e aplicação de flúor.
Além disso, cada aluno recebe
duas escovas dentais por ano.

Destas escolas, cerca de
150 também possuem o
Programa de Curativo Básico,
que consiste na presença de
um dentista realizando o
atendimento na própria unidade
escolar.

Programa preventivo
atinge 170 escolas

Doce de casca de maracujá

•RECEITA

Fonte: Programa ‘Alimente-se
bem’ (SESI).
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•CULTURA

Fundação Cultural premia vencedores
do concurso de desenho ‘Patrimônio Cultural’
Solenidade será realizada dia 18 no Cine Santana

computador, mini system, mp3 e
câmeras digitais. Os demais clas-
sificados, entre o 4º e 20º lugares,
receberão menções honrosas (di-
plomas).

Na cerimônia de premiação,
que será realizada às 10 h, no Cine
Santana, todas as escolas partici-
pantes concorrerão, por sorteio, a
um computador. Confira no qua-
dro os três primeiros classificados
em cada tema. Os demais classifi-
cados podem ser conferidos no site
da Fundação Cultural.

No próximo dia 18 de novem-
bro alunos e professores de
mais de 40 escolas, públicas e

privadas, do ensino fundamental de
São José dos Campos, receberão a
premiação da segunda edição do
concurso de desenho ‘Patrimônio
Cultural de São José dos Campos’,
organizado pela Fundação Cultu-
ral Cassiano Ricardo.

Neste ano foram inscritos 340
trabalhos, mais do que o dobro do
ano passado, quando 160 desenhos
concorreram. O concurso foi divi-
dido em dois temas: estações fer-
roviárias (para alunos do 3º ao 5º
ano) e sanatórios (do 6º ao 8º ano).

Os autores (alunos) dos três
melhores desenhos de cada grupo
e os professores responsáveis re-
ceberão prêmios como videogame,

ONDE FICA: Cine Santana –
Avenida Rui Barbosa, 2005,
Santana. Mais informações no
site da Fundação Cultural
Cassiano Ricardo
(www.fccr.org.br).
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 As fotos mostram os desenhos premiados em primeiro lugar nos
temas estações ferroviárias e sanatórios, de autoria de Lucas

Mendes de Sousa e Mariana Araújo, respectivamente

TEMA ESTAÇÕES FERROVIÁRIAS

CONFIRA OS TRÊS PRIMEIROS GANHADORESCONFIRA OS TRÊS PRIMEIROS GANHADORESCONFIRA OS TRÊS PRIMEIROS GANHADORESCONFIRA OS TRÊS PRIMEIROS GANHADORESCONFIRA OS TRÊS PRIMEIROS GANHADORES

Adolescentes da unidade
Campos dos Alemães da Funda-
ção Hélio Augusto de Souza (Fun-
dhas) inauguraram no dia 25 de
outubro a ‘Rádio Educativa Co-
nexão Jovem’. A ‘emissora’ é uma
extensão da ‘Rádio Mais’ (a rádio
educativa interna da entidade),
inaugurada em abril de 2004.

O estúdio da ‘Conexão Jo-
vem’ foi montado em uma sala de
aula com toda a infra-estrutura de
uma rádio moderna. A transmis-
são se dá através de caixas acústi-

•CIDADANIA

Fundhas do Campo
dos Alemães inaugura
‘Rádio Conexão Jovem’

cas espalhadas pelos corredores e
refeitório da instituição.

A programação é feita pelos
estudantes, acompanhados de mo-
nitores e consta de entrevistas,
músicas, entretenimento e repor-
tagens especiais com temas volta-
dos à adolescência. O objetivo da
Fundhas é estender a iniciativa
para as unidades que trabalham
com arte e educação.

De acordo com a gestora
Christiane Almeida, “as atividades
do projeto têm desenvolvido a
autonomia e o senso crítico dos
alunos”. A Fundhas atende hoje a
mais de 8.500 mil crianças e ado-
lescentes de baixa renda de São
José dos Campos, em 24 unida-
des regionalizadas.

ARTESANATO: Seleção de trabalhos
manuais com motivos natalinos de
todas as técnicas, para associados da
SUTACO – De 1º a 14, das 8 h30 às 12
h e das 14 h às 17 h. Praça Afonso Pena,
29, Centro (Espaço Cultural Mário
Covas). Tel.: 3921-7587.

CAMPANHA BENEFICENTE:
Arrecadação de alimentos não
perecíveis – Até 9/12. Arrecadação de
brinquedos – Até 23/12. Sede do Grupo
de Escoteiro no Parque Roberto Burle
Marx, Avenida Olivo Gomes, 100,
Santana. Tel.: 3934-8948 / 9744-9043.

CULTURA: Semana Cassiano Ricardo
‘Viajam as palavras’ – Show literário
com o músico Toni Garrido e o
jornalista Carlos Abranches - Dia 31/
10, às 19 h. Ingresso: 1 brinquedo novo
(aprovado pelo Inmetro). Avenida Nove
de Julho, 23, Vila Adyanna (Tênis Clube
SJC). Tel.: 3925-8555 e 3924-7300.

EXPOSIÇÃO: Traços plásticos (de
Valmir Camargo) – Até dia 4, de
segunda à sexta, das 10h30 às 18 h e
sábados, das 10 h às 13 h. Gratuito. Rua
República do Líbano, 291, Jardim
Osvaldo Cruz. Tel.: 3941-9918.

OFICINAS CULTURAIS: Semana

OUTUBRO/NOVEMBRO DE 2006

Cassiano Ricardo – “Fotografia Pin
Hole – Uma lata e muitas imagens’,
com o fotógrafo Walter Guimarães –
Dia 30/10, às 8 h. ‘A poesia nossa de
cada dia’, com o poeta e jornalista
José Antonio Barros – Dia 30/10, às
13h30. ‘Universo da palavra
(en)cantada’, com o compositor e
mestre em estudos de lazer, Raulito
Filho – Dia 31/10, às 8 h. ‘Leitura de
imagens em diferentes culturas’, com
a professora Vera Catoto Dias – Dia
31/10, às 13h30. Gratuitas. Avenida Olivo
Gomes, 100, Santana. (Parque Roberto
Burle Marx). Tel.: 3924-7300.

OUTUBRO/NOVEMBRO DE 2006

TEMA SANATÓRIOS

1° Lucas Mendes de Sousa – EMEF Profª Elizabete de Paula Honorato
(Professora Marília Helena Peneluppi).

2° Elza Maria de Assis Silva – EMEF Profª Rosa Tomita (Professora
Sheila Regina Carneiro de Melo).

3° Maiara de Fátima Souza Maia – EMEF Profª Otacília Madureira de
Moura (Professora Maria Lúcia F.Vidal Gonçalves).

1° Mariana Amery P. de Araújo – EMEF Profª Otacília Madureira de
Moura (Professora Rubia Carvalho Isídio).

2° Felipe Lima da Silva – EMEF Proª Therezinha do Menino Jesus
Soares Nascimento (Professora Eliana Fátima de Paula Dias).

3° Camila Aparecida Paiva – EMEF Profª Elza Regina Ferreira
Bevilacqua (Professora Ivone Gomes Machado).

ARTESANATO: Pintura em madeira,
vidro e lata – De 30/10 a 11/11. Av.
Iguape, 605, Jd. Satélite. Tel.: 3937-
6915.

ARTESANATO: Bonecos, fantoches,
dedoches e jogos diversos em feltro:
Bolsas, tapetes, bonecos em fuxico e
retalho – Inscrições abertas. Tel.: 3942-
8503 / 9777-7984.

CORTE E COSTURA: Básico,
Montagem e Modelagem – De 30/10 a

10/11. Rua José Bento de Moura, 133,
Bosque dos Eucaliptos. Tel.: 3936-1318.

CULINÁRIA: Quitutes natalinos –
Inscrições a partir de 31/10 (levar RG).
Gratuito (material por conta do aluno).
Praça Assis Chateaubriand, 279, Vila
Tesouro (Obra Social Nossa Senhora do
Rosário). Tel.: 3912-8812.

CULINÁRIA: Docinhos finos – Dia 7.
Frango desossado – Dia 7. Conservas
e compotas – Dia 8. Bolo decorado
com pasta americana – Dia 9. Licores
e panetones – Dia 21. Avenida Cidade
Jardim, 4.389, Bosque (Sesi). Tel.: 3936-
2611.

DIVERSOS: Découpage, pintura em
madeira, tela com découpage, textura
em caixa e tela, velas – Inscrições
abertas. Sabonetes diversos – Dias 4,
8 e 11. Rua Floriano Peixoto, 175,
Centro. Tel.: 3913-6848.

LINGUAGEM DE SINAIS: Libras – Dias
11, 18 e 25, às 9 h. Rua Fagundes
Varela, 71, Jd. Maringá (AADA). Tel.:
3943-4729.

MAQUIAGEM: Básico e avançado – De
31/10 a 11/11. Rua José Bento de Moura,
133, Bosque dos Eucaliptos. Tel.: 3936-
1318.

MERCADO DE TRABALHO: Operador

de telemarketing – Início dias 30/10 e
6/11. Av. Dr. João Soares Queiroz Júnior,
968, Jd. das Indústrias. Tel.: 3939-5844.

MERCADO DE TRABALHO: Formação
de cuidadores de crianças – Início dia
4. Rua Leonardo Pinto da Cunha, 94,
Vila Adyanna. Tel.: 3941-1979.

MERCADO DE TRABALHO: Formação
de recepcionista para consultório
médico – Início dias 5 e 11. Para ambos
os sexos. Rua Leonardo Pinto da Cunha,
203, Vila Adyanna. Tel.: 3943-8820.

MERCADO DE TRABALHO: Técnicas
avançadas de negociação – Com
Paullo Brito – De 7 a 9, às 19 h. Avenida
Nove de Julho, 211, Vila Adyanna
(Sindicato Comércio Varejista). Tel.:
4009-7196.

MERCADO DE TRABALHO: Padaria
artesanal (inclui receitas à base de
soja) – Dia 13. Gratuito. Rua Euclides
dos Santos, 60, Campo dos Alemães.
Tel.: 3924-7369 (Fundo Social de
Solidariedade).

MÚSICA 1: Viola Caipira, Violão, Teoria
musical e prática em conjunto –
Inscrições abertas. Avenida Olivo
Gomes, s/nº, Santana (Casa de Cultura
Caipira Zé Mira). Tel.: 3929-9795 (após
20 h) / 9161-6532.


