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Aumento do custo da cesta basica de
Sa0 José em setembro chega a 3,53%

INDICE E 0 MAIOR DOS ULTIMOS DOZE MESES

egundo o Ntcleo de Pesqui-

sas Econdmico-Sociais

(Nupes) da Universidade de
Taubaté (Unitau), o custo da
cesta basica familiar de Sdo José
dos Campos, no més de setem-
bro, foi de R$ 752,14. O vaor
representa um aumento de 3,53%
em relagdo ao custo de agosto,
que ficou em R$ 726,50.

O aumento é o maior dos
Gltimos doze meses. Em junho, o
custo da cesta basica ja havia
sido 2,73% maior que o de maio.
No periodo, apenas no més de
fevereiro deste ano é que o custo
da cesta apresentou uma queda
de 0,30% em comparagdo ao més
anterior.

O percentual de aumento do
custo da cesta basica, verificado
em S30 José dos Campos no més
de setembro, também foi maior
que o damédia do Vale do
Paraiba, que ficou em 2,13%,
considerando os indices de
Campos do Jordé&o (2,10%),

regional da cesta (R$ 714,56), R$
616,75 foram gastos com
produtos de alimentacao.

Dos 32 produtos de alimenta-
¢80 pesquisados naregido, 18
sofreram aumento de pregos. Os
gue mais subiram foram mamao
formosa (64,28%), a cenoura
(25,50%) e o patinho (10,91%).
Banana nanica e farinha de trigo

também apresentaram precos
maiores em todas as cidades no
més de setembro.

PESQUISA — O Procon
considera que o consumidor deve
ter a pesquisa como um habito,
ao decidir contratar um servico
ou comprar algum produto. Além
de orientar, a pesquisa gjuda o
consumidor atomar a decisdo

CUSTO (R$) DA CESTA BASICA FAMILIAR E SUAS VARIAGOES (%) - AGO/SET 2007

Cidades e Regi Custo (R$) Variagao (%)
Iades & Reglao Agosto/07 Setembro/07 | Agosto/07 | Setembro/07
Cagapava 689,48 702,82 1,56 1,93
Campos do Jordao 726,50 752,14 1,89 3,53
S40 José Campos 714,29 720,75 1,23 0,90
Taubaté 668,49 682,54 1,18 2,10
Vale do Paraiba 699,69 714,56 1,47 2,13

VARIAGOES (%) POR ITEM E CUSTO (R$) DE ALIMENTAGAO - SET 2007

I(%%?)}? (1,93%) e Cagapava Itens Cagapava| C. Jorddo | SJCampos| Taubaté | V.Paraiba
y 0). . )
ALIMENTACAO —Mais Alimentago (%) 1,10 234 | 443 | 2,06 2,50
umavez, o item alimentaggo foi
0 maior responsavel pelo Higiene Pessoal (%) 0.78 0,66 | -293 | 3,08 0,21
aumento no custo joseense,
ficando em R$ 655,38. Na Limpeza Doméstica (%) | -1,21 1,90 145 | -1,31 -0,57
regiéo, este custo representou
1,84% dos 2,13% de variagdo em Custo de Alimentagdo (R$)| 618,80 | 590,74 | 65538 | 602,07 | 616,75
setembro. Ou sgja, do custo
VARIAGOES (%) DA CESTA BASICA NOS ULTIMOS 12 MESES
2006 2007
Cidades e Regido Out Nov Dez Jan Fev Mar | Abr Mai Jun Jul Ago Set
Cagapava 022 | 299 | 051 | 087 | 129 | 186 | 034 | -058 [097 | 050 | 1,23 | 0,90
Campos do Jordao 0,26 1,27 1,74 | 0,97 | -0,10 0,30 | 0,06 | -0,13 | 1,62 | 2,70 1,18 2,10
S0 José dos Campos| 0,14 | 158 | 165 | 092 | -0,30 | 058 | 043 | 1,71 |273 | 0,09 | 189 | 353
Taubaté 065 | 1,86 | 134 | 090 | 081 | 180 | 025| 000 |315 | 141 | 15 | 1,93
Vale do Parafba 020 | 1,93 130 | 091 | 043 | 1,14 | 027 | 025 |211 | 1,13 | 147 | 213

mais adequada na hora de
concretizar um negacio.

Dependendo do que pretende
contratar ou adquirir, compensa o
consumidor gastar um pouco
mais de tempo com arealizagdo
de uma pesquisa, pois assim pode
fazer comparagdes de preco,
qualidade, prazo de entrega e
outros itens importantes numa
relacdo de consumo.

MAIS INFORMACOES: Niicleo
de Pesquisas Econdmico-Sociais
(Nupes) — Pelo telefone (12)
3629-5811 ou pela internet
(www.unitau.br/servicos/nupes).

Pesquisa é
realizada pela
Unitau e engloba
44 produtos

A pesquisa regional realizada
pelo Nupes engloba44 produtos (32
de alimentacdo, 5 de higiene pes-
soal e 7 de limpeza doméstica) co-
mercializados em 17 supermerca
dos de S&o José (5), Taubaté (5),
Cacapava (4) e Campos do Jordéo
3).

A quantidade e proporcéo de
cada produto pesquisado levam em
consideragéo as cal orias necessari-
as paramanter, por més, umafami-
lia padr&o brasileira de cinco pes-
soas. A pesquisa é baseada em me-
todol ogiautilizadado Departamen-
to Intersindical de Edtatisticae Es-
tudos Socioeconémicos (Dieese).

“O objetivo do trabalho é me-
dir avariacdo dos precos das cestas
nas cidades pesquisadase quais pro-
dutos estdo em alta ou em baixa; e
ndo conseguir uma cesta com o
menor preco (mais barata)”, expli-
cao professor edoutor Luiz Carlos
Laureano da Rosa, coordenador do
Nupes.

O Jornal do Consumidor

também pode ser lido na internet (www.sjc.sp.gov.br)
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Saber se comunicar hem pode ser
decisivo na hora de disputar uma vaga

uitos profissionais a procura
M de emprego ja sabem que a
faltadequalificacdo, em mui-
toscasos, édeterminante para
exclui-losdabrigapor determinadas
vagas oferecidas pelo mercado de
trabalho. Por isto mesmo, estéo tra-
tando de se aperfeicoar o quanto
podem parapoder concorrer deigual
paraigual com outros candidatos.
Por outro lado, num processo de
selecdo onde todos os profissionais
participantes tém o mesmo nivel de
qualificagdo, outros requisitos séo
decisivosnahoradaescolha. Umde-
les, e talvez 0 mais importante, é o
saber se comunicar. Afinal, acomu-
nicacdo estapresenteemtodo o pro-
cesso de selecdo, principalmente na
entrevista
Paraapsicologaeespecidistaem
selecdo de pessod, Rita de Céassia
Monteiro, de Sdo José dos Campos,
saber se comunicar ou ter uma boa
oratdria deve fazer parte do marke-
ting pessod de qualquer candidato.
“Numaentrevista, o profissiond pre-
cisasaber se expressar com objetivi-
dade, ter asidéias organizadas e au-
toconhecimento dos seus pontos
positivos’.Segundo ela, a timidez
podeeliminar um candidato. “ Profis-
sionais que procuram um emprego
paratrabalhar diretamente com o pd-
blico, por exemplo, precisam ser de-
sinibidos e saber se comunicar com

FIQUE POR DENTRO

Oratéria: trata-se de método de discurso.
Arte de como falar em puiblico. Conjunto
de regras e técnicas que permitem apu-
rar as qualidades pessoais de quem se
destina a falar em piiblico.

Na Grécia antiga, e mesmo em Roma, a
oratoria era estudada como componente
da retdrica (ou seja, composicao e apre-
sentacao de discursos), e era considera-
da uma importante habilidade na vida pi-
blica e privada.

Ahistoria da oratoria confunde-se com a
retérica em certo sentido. De fato, a arte
defalarem publico foi primeiramente de-
senvolvida pelos gregos e, apds a ascen-
sa0 de Roma, copiada e modificada pe-
los latings.

Discurso: E uma exposicao metddica sobre
certo assunto. Um arrazoado que visa a
influir no raciocinio, ou quando menos,
nos sentimentos do ouvinte ou leitor.

Retdrica: E a técnica (ou a arte, como pre-
ferem alguns) de convencer o interlocu-
tor através da oratdria, ou outros meios
de comunicacao.

Fonte: http://pt.wikipedia.org

A jornalista Valquiria C. Lemos durante curso de oratéria

clareza. Estasqualidades sdo levadas
em consderacdo nahoradasdecio”,
explicaRitade Cassa
DESTAQUE —A jornadistaVal-
quiria Lemos, também de S&o José
dos Campos, ministracursosde ora-
téria na cidade para diferentes pro-
fissionais e objetivos. Ela esclarece
que, mais do que saber se comuni-
car, o profissiona que procura um
emprego ou uma promogao, “preci-
sa se destacar entre os demais’. De
acordo comValquiria, s§anumaen-
trevista de emprego ou numa apre-
sentacdo de projeto para a faculda-
de, por exemplo, ndo saber como

falar (ou ndo ter uma boa oratéria)
pode ser crucid para os planos de
qualquer pessoa, independente do
conhecimento que elatenha sobreo
assunto.

“A oratériafaz partedo processo
de comunicagdo, elacomplementae
ressdta a importancia do assunto e
as qualidades de qualquer profissio-
nal. Contribui para melhorar e apri-
morar o relacionamento pessoal e
corporativo. Chega, até mesmo, a
transformar alguns defeitos pessoais
e a desenvolver aspectos positivos’,
enfatiza a jorndista Mais informa-
¢Oes na pagina 4, na coluna cursos.

Candidatos confirmam necessidade

A enfermeira Amanda Stuart
Sena busca seu primeiro em-
prego e conta que conseguiu
vencer a dificuldade de falar
em pablico quando precisou
apresentar sua monografia, no
final do curso de enfermagem.
“A boa comunicagéo é impor-
tante para a vida profissional
e social. Nas entrevistas sou
sempre a primeira a falar, pois
¢ uma forma de fugir do medo
de falar”, diz ela.

D esempregado ha um més, o
mecanico Alex Silvestreafirma
ter um pouco de dificuldade
para falarem piblico, mas diz
que consegue passar 0 que
pensa nas entrevistas das
quais participa. “Acredito que
a pessoa que tem facilidade
em se comunicar tem mais
chances de subir na vida, pois
as empresas dao mais valor
aos profissionais que sabem se
portar em puiblico”.

P ara Daniele Lima Marcon-
des, gerente de hotelaria,
desempregada ha 7 meses,
“saber falar em piblico é
muito importante para ter
sucesso em todas as situa-
cdes da vida”.

Ela confessa ter dificulda-
des em se expressar quando
¢é pega de surpresa por al-
gumas perguntas durante
as entrevistas.

Foto: Divulgagdo

Fotos: Jarbas Moura Rosa

Prefeitura de
Sa0 José abre
inscrigao para
estagio de direito

A Prefeitura de Sdo José dos
Campos estd com inscrigdes abertas
paraestagio dedireito, parao exerci-
cio de2008. O processo seletivovisa
o preenchimento de 10 vagasiniciais
€ outras que vierem a surgir ou que
forem criadas. AsinscrigBes poderdo
ser feitas até o dia9 de novembro.

Para participar do processo sdle-
tivo, os candidatos deverdo estar cur-
sando o quarto ou quinto anos de di-
reito no 1° semestre de 2008. Outros
requisitos sdo: ter idade minima de
16 anos, ser brasileiro e ter disponi-
bilidade para o estégio.

Ovalor dabolsa-auxilio é de R$
510,72 paracargahorériade oito ho-
rasdidrias, R$ 340,49 paraseishoras
e R$ 255,36, para quatro horas. Os
estagiarios também recebem tiquete
aimentacdo ou refeicéo.

ONDE SE INSCREVER -0s
interessados podem se inscrever na
Secretaria de Assuntos Juridicos, no
2° andar do Pago Municipal, sda 1,
das8h30e11h30edas14has17 h;
ou no Centro de Integracdo Empresa
Escola (CIEE), que fica na Rua Co-
ronel Jodo Cursino, 53, Vilalcaral. E
necessario levar RG e curriculo.

A provaobjetiva (testes) eapro-
va subjetiva (redagéo) seréo aplica-
das no dia 11 de novembro, das 9 h
as 12 h, no prédio da Faculdade de
Direito da Universidade do Ve do
Paraiba (Univap), no Centro.

MAIS INFORMACOES: Prefeitura
—3947-8038 e 3947-8143. CIEE —
3904-9900.

VAGAS DE EMPREGO

Posto de Atendimento
ao Trabalhador
Rua Pedro Ernesto, 111,
Vila Sanches
De segunda a sexta,
das8has 17h
Telefone: 3941-3215

POUPATEMPO

Avenida Sao Joao, 2200,
Jardim Colinas
De segunda a sexta,
das10has20he
sdbado, das 9 has 15 h
Shopping Colinas
Telefone: 0800-772-3633
Internet
WWW.Sjc.Sp.gov.br
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Enfermeira da maternidade do HM da Vila Industrial coleta sangue da pequena

Isabele Cardoso Knupp (nascida no dia 8 de outubro, as 9h32), para fazer o teste do pezinho.
A mée, Rosemeire Cristiane Cardoso, acompanha atenta o procedimento

* SAUDE

Teste do pezinho pode identificar e evitar

doencas que provocam deficiéncia mental

doengas como fenilcetonu-

ria, hipotireoidismo
congénito e falciforme, que
podem provocar deficiéncia
mental ? Os nomes s&o compli-
cados e, com certeza, desconhe-
cidos pela maioria das pessoas.

Apesar disso, estas doencas
podem ser identificadas e
tratadas a tempo (de forma
precoce) apenas com uma
atitude: o ‘teste do pezinho',
que permite um melhor acom-
panhamento das doengas, a
prevencao de seqiielas e a
diminuicéo da mortalidade
infantil.

O teste é realizado em
todas as maternidades da cidade
— publicas e privadas — entre o
terceiro e o sétimo dia de vida
do bebé, conforme recomenda-
¢do da Organizagdo Mundial de
Saude (OMS). Ele consiste em
coletar uma mostra de sangue
do pé do bebé para andlise de
laboratério.

A responsabilidade pelo
procedimento — que também
pode ser feita numa unidade
bésica de saide — é do hospital
e caso hajarecusa pelo teste, 0
posto de coleta deve documen-
tar a decisdo com assinatura dos
pais.

O exame de |laborat6rio do
material recolhido é feito desde
2001 pela prefeitura, em
parceria com a Associacdo de
Pais e Amigos dos Excepcionais
(Apae). Em média, sdo realiza-
dos 30 mil testes e exames por
ano.

V océjaouviu falar de

Triagem Neonatal atende 37
municipios da nossa regiao

O teste do pezinho faz par-
te do Servico de Referéncia
em Triagem Neonatal coorde-
nado pela Secretaria de Sau-
de da prefeitura, que atende
37 municipios do Vale do Pa-
raiba, Litoral Norte e Serra da
Mantiqueira. lguais a este,
existem outros cinco no Esta-
do de Sé&o Paulo.

O servico é responsavel pela
triagem, acompanhamento e tra-
tamento de todos os doentes iden-
tificados pelo teste do pezinho. As
amostras de sangue para a reali-
zacdo dos exames sdo colhidas

nos proprios municipios, que en-
viam o material para Sao José.

Criangas de toda regiéo,
com doencas descobertas por
meio do teste do pezinho, sado
atendidas no ambulatério mul-
tidisciplinar da unidade basi-
ca de salde da Vila Maria,
onde existe uma equipe espe-
cializada.

Atualmente, a prefeitura
acompanha e realiza o trata-
mento de 64 criangas com hi-
potireoidismo congénito, 13
com fenilcetonuria e 27 com
doenca falciforme.

Cozinha na UBS da Vila Maria
desenvolve receitas alternativas

Uma das doencas detecta-
das pelo teste do pezinho, a
fenilcetondria, exige que o pa-
ciente modifique totalmente
sua dieta alimentar, tendo que
deixar de ingerir varios ali-
mentos ricos em proteina,
como leite, carne e feijao.

Por esta razdo, o Servigo
de Referéncia em Triagem
Neonatal, criou uma cozinha
experimental na UBS da Vila
Maria, que desenvolve recei-
tas alternativas para pacientes
e familiares, como bolo de tan-
gerina, péras com calda de
maracuja, docinhos de coco e
brigadeiro.

DOENCGAS IDENTIFICADAS

®Fenilcetonuria: o recém-nas-
cido ndo consegue fazer a di-
gestao de uma parte da pro-
teina fenilalanina, que se acu-
mula no cérebro podendo le-
var a deficiéncia mental.

®Hipotireoidismo congénito:
causada pela falta de hormé-
nio da glandula tire6ide, o que
pode provocar deficiéncias
neuroldgicas irreversiveis.

®Falciforme: doenca do san-
gue na qual ocorre anemia,
dores, alteracdes renais e
maior possibilidade em se ad-
quirir infecgbes.

Foto: Fernando Moura

Foto: Fernando Moura

* QUALIDADE DE VIDA

Casa do Idoso
também oferece
atividades livres

Além dos seis cursos ja
em andamento, envolvendo
um grande ndmero de interes-
sados, a Casa do |doso
também tem uma série de
atividades realizadas durante
a semana sem necessidade de
inscricéo prévia. Em média,
elas tém reunido quase 600
pessoas.

As atividades acontecem
as segundas, quartas e sextas
nos trés periodos e estéo
abertas para pessoas com
mais de 60 anos. S&o bailes,
palestras, jogos de mesa,
internet e alongamento. Para
este més, a programacao
prossegue até o final do més
(confira quadro).

CONFIRA A PROGRAMAGAOD

SEGUNDA

®Alongamento — as 8h30 e
as 14h30.

QUARTA

®Jogos de mesa (dama, do-
min6, baralho, xadrez,
ludo, palito e trilha) — das
8h30 as 11h30.

Idosas aproveitam jogos de
mesa para passar o tempo

QUINTA

®Jogos de mesa (dama, do-
miné, baralho, xadrez,
ludo, palito e trilha) — das
14h30 as 16h30.

SEXTA

®Internet — das 8 h as 9h30;
das 10 h as 11h30; das
13h30 as 16 h e das 15h30
as 17 h.

SEXTA ESPECIAL

®Acacio de Oliveira (musica
de Villa Lobos) — dia 26, as
15 h.

®‘Limitagdes fisicas proprias
da idade’ (palestra) — dia
25, as 15 h, com profissio-
nais da Secretaria de Es-
portes e Lazer (SEL); dia
31, as 15 h, com psicéloga
e assistente social.
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"Sehos’ sao hoa alternativa para quem quer
comprar livros baratos e de hoa qualidade

uetd poder comprar livrosde

diferentes géneros literarios,

bem conservados e podendo
custar até 50% menos do que nas
livrarias comuns? Dependendo do
produto e comodidade desgada, a
compra pode ser feita, inclusive,
pela internet. Opcles é que ndo
fatam.Estamosfaando daslivrari-
asque vendem, compram etrocam
livrosusados, raroseatéedicbeses
gotadas, maisconhecidascomo ‘ se-
bos . Em Séo Jos2dosCamposexis-
tem quase 10 livrarias deste tipo.

Na internet, o site
www.estantevirtual.com.br reline
um acervo de 672 sebos de 146 ci-
dades do pais, com mais de 14 mil
livrosdisponivels.

PRECO BAIXO —A maioria
das pessoas recorre a este tipo de
livrariapel o prego baixo oferecido.
“Mas tem gente que procura deter-
minadoslivrosquesd podem ser en-
contradosem lojasdestetipo”, &fir-
maJorgeAlexandre Correa, propri-
etério do Sebo Eros, no Largo Séo
Miguel. Ele cita como exemplo a
obra Divina Comédia, de Dante
Aleghieri, de1953. “Néstemosedi-
¢Oes de diferentes anos deste livro,
com precos que variam de R$ 50 a
R$ 1507, explica Jorge Alexandre.
Namesmalivraria, acolegdo Dici-
onario das Plantas Utels do Brasi
(seisvolumes), de Pio Correa, cus-
taR$ 600.

QUALIDADE —No Sebo Al-
farrébios, no centro da cidade, o
proprietario Max Luis Guadahini
informa que, em média, cem pes-
soasfreglientamoloca diariamen-
te. “Nos chegamos a vender uma

ZtltllH

EXPOSICAO: Veredas: ‘Grande
Sertdo e Outras Imagens’, do artista
plastico Arlindo Daibert —Até dia 27,
de segunda a sexta,das9has 18 he
aos sabados das 9 h as 13 h. Entrada
franca. Praca Padre Jodo, 34, Centro
(Espago das Artes Helena Calil). Tel.:
3921-7206.

MUSICA: Roger Lima, violinista,
compositor e arranjador — Dia 26,
as 20 h. Gratuito (retirada de convites
1 hora de antecedéncia no local).
Avenida Desembargador Francisco
Murilo, 33, Centro (Camara Municipal
de SJC). Tel.: 3925-6566.

MUSICA POPULAR: Orquestra
Sinfénica e cantores populares
apresentam Tom Jobim — Dia 27, as
20h30. Gratuito (ingresso solidario —
1 brinquedo com selo do Imetro). Rua
Prudente Meireles de Morais, 302, Vila
Adyanna (Vicentina Aranha). Tel.:
3923-7131.

MUSICA: Show ‘Eternos Festivais’,
com Adylson Godoy e grupo — Dia
30, as 20 h. Rua Rubido Janior, 84,

boa quantidade de livros por diae
0S mais procurados s&o os para-di-
daticos, osrelacionados adireito e
romances’.
Clientedalojaeamigadosven-
dedores ha mais de 12 anos, a ad-

vogada Digiane Almeida, afirma
gueavantagem de comprar nosse
bos so os pregos e a boa qualida-
de. “O sebo é um lugar democréti-
co quetem detudo um pouco’, res-
sdta

A advogada Digiane Almeida gosta do prego baixo
e da qualidade dos livros que procura nos sebos

Ceramicas impulsionaram
industrializacao joseense

Até maio de 2008 sera possi-
vel gpreciar nas dependéncias do
Arquivo Piblico Municipa aex-
posicdo ‘ Ceramicas Sao José dos
Campos, promovidapelaFunda
¢80 Cultural Cassano Ricardo. A
mostra conta a histéria do inicio
daindustridizacdo nacidade, mar-
cada pela instalacdo das cerami-
cas Santo Eugénio, Conrado Bo-
nédio e Irméos Welss.

A exposicBorelinemaisde 70
pegas, entretigel as, panelas, ador-
nos, mosaico e até o busto de um
farad egipcio. Osobjetosforam ce-
didos por colecionadores da re-
gido, entreeles Sérgio e Leopoldo
Weiss, netosde Eugénio Bonadio,

Shopping Centro, 3° piso (Teatro
Municipal). Tel.: 3942-1144. Show ‘A
musica brasileira’, com diversas
bandas, grupos musicais e coro
jovem —Dia 31, as 19 h. Avenida Nove
de julho, 23, Vila Adyanna (Ténis
Clube). Ingresso solidario — 1
brinquedo com selo do Imetro.

PALESTRA: ‘Influéncia das
fraternidades’ — Dia 24, as 19h30.
Gratuita. Rua Capitdo Raul Fagundes,
492, Monte Castelo (Sociedade
Holistica). Tel.: 3921-3152.

PALESTRA-RECITAL: ‘Villa-Lobos’,
com o violonista Acacio de Oliveira
— Dia 26, as 15 h. Gratuito. Rua
Euclides Miragaia, 508, Centro (Casa
do Idoso). Tel.: 3943-2580.

QUALIDADE DE VIDA: Curso
‘Filosofia @ maneira classica’ —
Inicio dia 26, as 20 h. Palestra
‘Descobrindo a eterna crianga em
vocé’' —Dia 31, as 20 h. Avenida Mario
Galvédo, 420, Centro (Associacdo
Nova Acrépole). Gratuitos. Tel.: 3942-
6089.

TEATRO DE BONECOS: ‘Circus — A
nova turneé’, com a Cia. Circo de
Bonecos — Dia 20, as 16 h. “Os trés
porquinhos”, com o0 grupo
Furunfunfum - Dia 27, as 16 h.
Ingressos: De R$ 1,00 a R$ 4,00. Rua
Coronel Monteiro, 275, Centro (Sesc).
Tel.: 3904-2000.

pioneiro do segmento naregiéo.

HISTORIA —A primeirafé&
bricadelougasdo municipiofoi a
Cerémica Santo Eugénio, instala
da na década de 20 e administra-
dapelafamiliade Eugénio Bona-
dio. Em 1950, aSanto Eugéniofoi
consideradaaterceiraindistriade
lougas do Brasil e na década de
70 foi desativada, deixando um
grande legado a Sao José dos
Campos

ONDE FICA: Arquivo Publico Mu-
nicipal — Avenida Olivo Gomes,
100, Santana (sede da Fundacgao
Cultural). Visitagdo de segunda a
sexta, das 8h as 17h. Tel.: 3924-
7327.

SARAU POETICO: Poesia, musica
e video — Dias 26 e 27, as 19 h.
Rua dos Carteiros, 110, Novo
Horizonte (Espago Cultural Eugénia
da Silva). Tel.: 3907-0912. Dia 27,
as 19. Av. Rui Barbosa, 2005,
Santana (Espago Cultural Cine
Santana. Tel.: 3942-1226.
Gratuitos. (ingresso solidario — 1
brinquedo com selo do Imetro).

SHOW MUSICAL: Grupo Anima —
Dia 26, as 20h30. Gratuito (ingresso
solidario — 1 brinquedo com selo do
Imetro). Rua Rubido Janior, 84,
Shopping Centro, 3° piso (Teatro
Municipal). Tel.: 3942-1144.
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ARTESANATO NATALINO: Arvore de
Natal em tecido — Inicio dias 24/10 e
14/11. Bolas de Natal em tecido —Dias
23 e 30. Gratuitos. Inscri¢des: 3924-7369
(Fundo Social).

ARTESANATO: Pintura em tecido — Dia
25, as 9 h. Rua Floriano Peixoto, 100,
Centro. Tel.: 3942-4214.

CULINARIA: Bolos (10 tipos) — Dia 27,
as 14 h. Avenida Bacabal, 820, Parque

Foto: Fernando Moura
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* EsPORTES/ ExXPOSICAO

Museu de Esportes
recorda 50 anos do
futsal joseense

Até 0 més de agosto, o time de
futebol desaldo de Sdo JosédosCam-
pos havia completado 52 jogos sem
perder naatual temporada. Alémdis-
0, foi campedo dos Jogos Regionais
de Ubatuba e campe&o do Campeo-
nato Metropolitano, titulo inédito
conquistado entreasgrandes equipes
de S%o Paulo.

Masahistériadamodalidadendo
é feita apenas de fatos recentes. O
futebol de saldo joseense jatem 50
anos e para recordar o periodo, o
Museu de Eportesdaprefeituramon-
tou a exposicéo ‘Do Futebol de Sa
180 a0 Futsdl’.

A mostra apresenta fotos, bolas,
diplomas, medalhas etroféus; e con-
taum pouco sobreaevolucdo damo-
dalidade no municipio, desde a fun-
dacdo da Liga Joseense de Futebol
de Sdldp, em 1957.

A entrada no museu é gratuitae
pode ser feitade segundaasexta, das
9has17 h, eaossébados, das9h s
14 h.

Alguns dos troféus conquista-
dos pelo futsal joseense

ONDE FICA: Museu de Esportes
— Praga Afonso Pena, 29, Centro
(entrada pela Rua Rubiao Janior).
Tel.: 3921-4112. Site:
www.museudeesportes.sjc.sp.gov.br

Industrial. Tel.: 3931-3246.

CORTE E COSTURA: Modelagem in-
dustrial —Dia 27, as 9 h. Rua Jodo Men-
des Pedroso, 170, Monte Castelo. Tel.:
3945-0878.

DIVERSOS: Bordado em pedraria,
maquilagem teatral, Reciclagem de
moveis, tingimento de tecido — Dias
25, 1° e 8/11. Rua das Agucenas, 97,
Jardim das Induastrias. Tel.: 3021-
6082 / mraulas@yahoo.com.br

LINGUA: Grego — Dias 27/10, 10 e 14/11.
Rua Carlos Alberto F. Moreira, 393, Jd.
Portugal. Tel.: 3931-0171.

MERCADO DE TRABALHO: Marketing
e Atendimento ao Cliente — Dia 27, as
9h. Rua Vilaga 576, sala 10, Centro. Tel.:
3942-7711.

MERCADO DE TRABALHO: Orientagdo
vocacional — Inscri¢Bes até dia 31. Rua
Sebastidao Humel, 629, Centro. Tel.:
3923-8804.

MERCADO DE TRABALHO: Oratéria —
Dia 27 de novembro, das 8 h as 18 h.
AvenidaAdemar de Barros, 457, Vila Ady
Anna. Tel.: 9761-2104.

OFICINAS: De percussédo com o Gru-
po Anima — Dia 26, as 10h30. Con-
certo Didatico — Dia 27, as 8h30. De
instrumento e canto — Dia 27, as 11 h.
Gratuitas (ingresso solidario — 1 brin-
quedo com selo do Imetro). Avenida
Olivo Gomes, 100, Santana (Sede da
Fundagéo Cultural). Tel.: 3924-7300.




