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CONTAS DE JANEIRO

Consumidor precisa fazer planejamento financeiro

ara os que acreditam em
P numerologia, 0 ano de 2008

representa o inicio de um
bom e novo ciclo navidadas
pessoas. Pela conta dos nume-
rélogos, a soma dos nimeros de
2008 (2+0+0+8 = 10; 1+0=1)
terminaem 1, o que representa
0 comego. E isto, segundo a
numerologia, € muito positivo.

Apesar de tudo isto, para
muita gente o inicio do ano
nem sempre representa bons
momentos, principalmente no
campo financeiro. Afinal,
janeiro é conhecido como o
‘més das contas' . Muitas,
inclusive, resultado de com-
pras feitas nos Ultimos meses
do ano, por ocasido do Diadas
Criangas e Natal.

Além disso, é em janeiro
gue vence o Imposto Sobre
Propriedade de Veiculos
Automotores (IPVA) para
quem tem carro. E neste més
gue muitas matricul as escola-
res ainda precisam ser feitas e
que os gastos com as férias
aumentam o orgamento
familiar. Mas quem realmente
pensa nisso com antecedéncia?

CONSUMISMO —Na
opini&o do economista Roberto
Koga, de Sao José dos Cam-
pos, a maioria das pessoas ndo

faz planejamento dos compro-
missos financeiros. “Influenci-
adas quase sempre pelo
€oNsSuUMismo, as pessoas Vao
gastando sem se preocupar
com o que terdo de pagar nos
meses seguintes’, ressalta
Koga.

Segundo €le, “o ideal é que
as pessoas controlem a ansia
de comprar o que néo é
necessario ou urgente e fagcam
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um planejamento dos paga-
mentos que precisam ser feitos
durante todo o0 ano”. O
economista acredita que com
estas duas atitudes o consumi-
dor ja consegue dar um bom
equilibrio nas contas.

FALTA DE DINHEIRO —
Se ndo h& planejamento,
conseqglientemente nao ha
dinheiro para pagar todas as
contas em janeiro e nos meses
seguintes. Neste caso, muita

gente acaba apelando para os
empreéstimos bancarios.

“E neste momento
que estas pessoas
cometem um segundo
grande erro, pOiS0S
juros cobrados pelas -
institui cOes bancarias e=
financeiras para - n
empréstimos pessoais
sdo altoseinviaves”’,
salienta 0 economista
Roberto Koga.

Para ele, amelhor coisa é
n&o utilizar este mecanismo.
“Se 0 consumidor precisar
fazer empréstimo, que ele sgja
do tipo consignado, que tem
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juros bem menores e vem
descontado diretamente no
salério, impedindo ainadim-
pléncia’, sugere.

Economista da dicas para
evitar dificuldades em 2009

Para evitar um or¢gamento
apertado no inicio de 2009, o
economista Roberto Koga da
algumas dicas de plangjamen-
to financeiro. “Embora o
brasileiro ndo tenha como
habito fazer um planejamen-
to, o resultado sempre gjudara
na salide financeira do

contribuinte”, justifica

O economista recomenda
que para fazer frente aos
gastos do inicio do ano o
consumidor deve poupar 0
dinheiro ou fazer um
investimento que lhe
proporcione o melhor
rendimento financeiro.

CONFIRA AS DICAS

Poupanca teve mais depositos
do que retiradas durante 2007

Ao contrédrio do que se possa imaginar, muita gente
tem guardado dinheiro e, com certeza, tem utilizado os
recursos para as contas de janeiro. De acordo com infor-
magdes do Banco Central, em 2007 a poupanga registrou
depositos de R$ 235,2 bilhdes, o que representou um acrés-
cimo de 25,2% em relagdo a 2006 (R$ 187,9 bilhdes).

Ao mesmo tempo, adiferencaentre o total depositado e
as retiradas realizadas no ano passado foi de R$ 33,3 hi-
Ihdes, mais de cinco vezes o volume registrado em 2006
(R$ 6,4 bilhdes). O valor também é superior ao recorde
registrado em 1997, quando os depdsitos superaram as re-
tiradas em R$ 13,1 bilhdes.

v'Fagca umatabela mensal colocando na parte superior as recei-
tas (saléario, rendimentos, etc) e na parte inferior as despesas
(prestagdes, aluguel, alimentacao, agua, luz, vestuario, etc).
v'’Acompanhe e administre mensalmente a relagéo entre a receita e
despesa.

v'Pesquise sempre 0S precos.

v'Compre somente o essencial.

v'S6 antecipe compras futuras quando o prego for viavel e em
casos especiais.

v'Né&o gere aumento das despesas mensais programadas.
v'Substitua os produtos quando tiverem alta de prego.

v'Divida o valor do IPVA em 12 vezes (meses do ano) e guarde na
poupanca mensalmente, para ser usado no pagamento do ano se-
guinte.

v'Faca poupanca.

v'S6 utilize o cartdo de crédito em casos especiais, para evitar juros
altos.

v'S6 faga empréstimos bancérios em Gltimo caso e pesquise 0s
juros cobrados pelas institui¢cdes.

O Jornal do Consumidor também pode ser lido na internet (www.sjc.sp.gov.br)
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Prefeitura de Caragua realiza concurso para
preencher 693 vagas em diferentes funcoes

Prefeitura de Caraguatatuba
esté4 com inscrigdes abertas
paraconcurso piblicoquevisa
0 preenchimento de 695 vagas em
diversasfungBes. O prazo vai aéo
dia20 dejaneiro paraquem fizer a
inscricdo pela Internet e até o dia
18 pessoamente. A taxaéde R$ 20
(nivel fundamental), R$ 30 (nivel
médio) e R$ 40 (nivel superior).
Os salérios variam de R$
380,00 a R$ 1.711,93 para jorna
das de trabalho de 30 e 40 horas
semanais. O candidato precisa ser
brasileiro (nato ou naturalizado) ou
cidaddo portugués (a quem tenha
sido deferida a igualdade nas con-
dicOesprevisasem l&).
O concurso prevé provas ob-
jetiva e prética (eliminatoria e
classificatoria), aém de provade

titulo (classificatéria). Todas ocor-
rerdo em Caraguatatuba em datas
e locais que serdo divulgados
oportunamente.

ONDE SE INSCREVER

INTERNET

WwWWw.interacaoconcursos.com.br
Até as 16 h do dia 20 de janeiro

PESSOALMENTE

Rua Santa Cruz, n°® 396,
Centro (Fundacc)
Das 8h30 as 16h30,
até o dia 18 de janeiro

*Levar documento
de identidade e CPF

CARGOS OFERECIDOS

Nivel fundamental: artifice I,
auxiliar de topégrafo, coveiro,
jardineiro, eletricista, inspetor
de alunos, motorista I,
motorista Il, operador de
magquinas pesadas |, operador
de moto-serra, salva-vidas,
telefonista e vigia;

Nivel médio: agente adminis-
trativo |, auxiliar de biblioteca,
fiscal de obras, fiscal de
posturas, fiscal de saude
publica, fiscal de tributos,
fotégrafo, instrutor de fanfarra,
educador social, secretario
escolar, técnico em agropecu-
aria, técnico de arquivo,

técnico em contabilidade,
técnico de enfermagem,
técnico de seguranca do
trabalho, técnico em informati-
ca, técnico em prétese
dentéria e topdégrafo;

Nivel superior: administrador,
antropélogo, arquiteto,
assistente social, bibliotecario,
bidlogo, cientista social,
contador, engenheiro civil,
jornalista, nutricionista,
professor (varias areas),
sociélogo, tecn6logo em
processamento de dados,
tecnélogo em turismo e
terapeuta ocupacional.

PAT possibilita
contratacao em
dobro em 2007

No ano passado, quase 2.700
profissionaisconseguiram empre-
go em Sdo José dos Campos por
intermédio do Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador (PAT). Este
ndmero é 114,7% maior do que o
registrado no ano retrasado
(1.257). Os servicos oferecidos
pelo PAT s3o todos gratuitos.

OPAT tambémfaz ainterme-
diacdo do servico deprofissonais
auténomos previamente cadastra-
dosno programaDisgue-Servigos.
Séo detricigtas, jardineiros, enca
nadores, marceneiras, pintores e
pedreiros, que podem ter seusser-
vigos contratados pelo telefone
3943-4318.

ONDE FICA: PAT Vila Sanches
— Rua Pedro Ernesto, 111
(préximo a Rua Paraibuna).
PAT Poupatempo — Avenida
Séo Jodo, 2200, Jardim das
Colinas.

* CAPACITACAO

Curso de informatica recehe
matricula a partir do dia 15

D0s9.747 inscritos para o cur-
so gratuito de informética, ofere-
cido pela prefeitura, 2.500 ja po-
derdo fazer matricula no periodo
de 15 dejaneiro a 1° de fevereiro.
As aulas terdo inicio no dia 11 de
fevereiro em escolas da rede mu-
nicipal.

A duracdo médiado curso éde
trés meses e conforme for termi-
nando, novas turmas serdo forma-
das. As aulas acontecerdo durante
a semana a noite e aos sabados e
domingos, demanhdeatardeeaté
o final do ano todos deverdo ser
atendidos.

DOCUMENTOS - Para se

* SERVICO

Transporte
alternativo na
regiao norte
é reforcado

A partir de fevereiro o
transporte alternativo naregiéo
norte da cidade sera reforcado
com mais 14 veiculos (veja
quadro). Somente os que forem
selecionados pela prefeitura é

que estardo autorizadosacircular.
A medida funcionara em caré-
ter emergencial por um periodo de
180 dias ou até o término da con-
corréncia publica para a concessdo
do sistema de transporte coletivo.

inscrever é preciso apresentar co-
piae original do RG ou da certi-
d&o de nascimento, comprovan-
te de escolaridade, copiae origi-
nal do comprovante de residén-
cia (conta de luz ou telefone) e
comprovante de renda (caso te-
nha).

O curso gratuito de informati-
caintegra o Programa Mundo Di-
gital — S8o José Tecnoldgica, co-
ordenado pela Secretariade Desen-
volvimento Social (SDS) da pre-
feitura pelo segundo ano consecu-
tivo. Mais informac@es pelo tele-
fone 3922-0096 ou pelo sitedapre-
feitura (www.sjc.sp.gov.br).
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em pertiipe do processs seletv —CONFIRAAS VAGAS E AS LINHAS
podem seinscrever até o dia 16 de VAGAS LINHAS
janeiro, na Secretaria de Transpor- 2 6 - Jaguari / Avenida Jodo Guilhermino
tes da _prefeitura: O edital com to- 3 7 - Costinha / Avenida Jo&o Guilhermino
das as informagdes custa R$ 5,00. 2 8 - Bairro dos Freitas / Avenida Jo&do guilhermino
ONDE FICA: Secretaria de 2 9 - Taquari / Terminal Rodoviario Intermunicipal
Transportes — Avenida Rui 1 17 — Vila Dirce / CenterVale Shopping
Barbosa, 400, Jd. Bela Vista. 1 18 - Vargem Grande / Avenida Jodo Guilhermino
3 39 - Buquirinha 1l / Centro -

* EXPEDIENTE

Cidade de
Séao José dos Campos
Prefeitura Municipal

JORNAL DO CONSUMIDOR — PUBLICACAO SEMANAL DA PREFEITU-
RA MUNICIPAL DE SAO Jost Dos CaMPOS @ DIRETOR DO DEPAR-
TAMENTO DE COMUNICACAO SOCIAL: MARIO GALVAO ® CHEFE
DE DivisA0 DE IMPRENSA: MaRIA D'ArC DA SivA Hover ® Con-
SULTOR JURIDICO: SERGIO WERNECK DE ALMEIDA (PROCON) *EDI-
CAO: AVELINO IsRaAEL ® AGENDA/CURSOS: LipIA BERNARDES © DI-

AGRAMACAO: CARLOS EDUARDO TORRES ¢ IMPRESSAO: GRAFICA
MuNICIPAL  TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES.

PARA FALAR COM O JORNAL DO CONSUMIDOR:
*Paco MunicrpaL: Rua Jost DE ALENCAR, 123, CENTRO.

CEP: 12209-530 «TeLEFONES: (12)3947-8067, 3947-
8072, 3947-8298, 3947-8235 *Fax: 3947-8039

*E-MAIL: jconsumidor@sjc.sp.gov.br
PARA FALAR COM O PROCON:

*PrOCON DE SA0 Jost pos Campos : Rua ViLaca, 681 — CeN-

VIDA
SIM,
DROGAS
NAO!

TRO. TELEFONES: (12) 3922-1044, (12) 3922-1134 £ 151
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*Epucacio

Processo seletivo para novo curso superior

gratuito a distancia tem inscrigao ate dia 28

té o dia 28 de janeiro estardo

abertas asinscrigdes para o pro-

cesso seletivo de maisum curso
superior gratuito a distdnciaem So
José dos Campos. O curso sistemas
de informagdo, da Universidade Fe-
derd de Sdo Carlos(UFSC), éoquar-
tooferecido pelaprefeituraetera 100
vagas.

As aulas serdo realizadas por
meio dalnternet e de teleconferénci-
as, com apenas algumas presenciais,
ministradas no Centro de Educacéo
Empreendedora (Cedemp). O diplo-
made conclusfo do cursotemames-
ma validade de outro presencia su-
perior tradicional.

INSCRICAO — Para efetuar a
iNscricdo para o processo seletivo, o
candidato deve acessar o sitedaFun-
dacdo Vunesp (www.vunesp.com.br),
preencher a ficha de inscrigdo e pa
gar umataxade R$ 70,00 (imprimir
boleto bancério do site). A inscriggo
S0 seravdida apls 0 pagamento.

O candidato que necessite de
condigBesespeciaisparaaredizacio
das provas devera entrar em contato
com aFundagdo Vunesp pelo telefo-
ne (11) 3874-6300, até dia28 de ja
neiro de 2008.

A partir de 8 de fevereiro aVu-
nesp disponibilizara em seu site a
COoNvocacao para as provas, com ni-
mero de inscrigdo, nome e ndmero
do documento de identidade do can-

didato, endereco onde devera redli-
zar asprovas, datasehorariosdaspro-
vas.

ONDE FICA: Centro de Educacéo
Empreendedora (Cedemp) — Rua
Tsunessaburo Makiguti, 157,
Floradas de S&o José.

MAIS INFORMACOES: Disque
Vunesp (11) 3874-6300 ou pela
Internet (www.vunesp.com.br).

Programa ja oferece outros quatro cursos

Onovo cursofaz partedo Pro-
gramaSéo Jose Universitaria, que
jé oferece na cidade engenharia
ambiental, pedagogia (também
pelaUFSC, com 50 vagas cada) e
administracéo (Universidade Fe-
derd de Ouro Preto, com 100 va
gas).
Além destes, também estdem
andamento o curso de pés-gradu-

acdo de informatica em salide
(pelaUniversidade Federd de Séo
Paulo, com 50 vagas). Damesma
forma, o curso é gratuito e adis-
tancia

O projeto de ensino a distén-
ciaéredlizado por meio de parce-
riaentre prefeitura, Ministério da
Educacéo (Sistema Universidade
Aberta) e universidedes federais.

Pedidos de transferéncia para escolas municipais tém prazo

Os pedidos de transferéncia de
aunos de outrasingtituigdes de ensi-
no, para estudar em escolas munici-
paisapartir deste ano, devem ser pro-
tocolados até o dia 18 de janeiro, di-
retamente na unidade pretendida. E
necessario levar certiddo de nasci-
mento ou RG dacrianga

Osdoiscritériosparao preenchi-

Pessoas que ndo concluiram
0 ensino fundamental tém uma
novaoportunidade devoltar aes-
tudar. Estardo abertasaté o dia 18
dejaneiroasinscricbesparaotra
dicional cursode Educagéo de Jo-
vens e Adultos (EJA), oferecido
pelaprefeitura. Asinscricoes po-
dem ser feitasem todas as escolas
municipai's que possuem O CUrso,
conforme listagem (vejaquadro).
Podem se inscrever candidatos
com, no minimo, 14 anos. E pre-
cisolevar documento deidentide
de e comprovante de residéncia.

mento dasvagasdisponiveissio: &ea
de abrangéncia (proximidade da re-
sidéncia do candidato com a escola)
eidade. Ter&o prioridade na classifi-
cacdo0 0s de maior idade (1° ano do
ciclo 1) eosde menor idade (demais
anosdo ciclo 1 ou 2).

Quem ndo conseguir avaganes-
te primeiro momento, participara de

Inscrigoes para curso de Educagao
de Jovens e Adultos (EJA) vao ate dia 18

As vagas sdo distribuidas de acordo com a ordem
de chegada. Os candidatos que fizerem as primeiras inscri-
¢Oes tém mais chance de conquistar a vaga. Mais informa-

¢Oes pelo telefone 3901-2000.

ESCOLAS PARA INSCRIGAO

Ana Berling Macedo (Alto da Ponte), Antonio Palma Sobrinho (Parque Nova
Esperanca), Aurea Cantinho Rodrigues (Jardim Oswaldo Cruz), Dom Pedro de
Alcantara (Conjunto Dom Pedro 1°), Hélio Augusto de Souza (Valparaiba), Jacyra
Vieira Baracho (Jardim Veneza), Licia Pereira Rodrigues (Santa Fé), Maria Amélia
Wakamatsu (Campos de Sao José), Maria Nazareth Veronese (Jardim da Granja),
Mercedes Carnevalli Klein (Satélite), Moacyr Benedicto de Souza (Campo dos
Alemaes), Palmyra Sant’Anna (Vila Industrial), Possidonio José de Freitas (Galo
Branco), Rosa Tomita (Jardim Sao José I1), Ruth Nunes da Trindade (Parque
Interlagos), Sebastiana Cobra (Jardim das Inddstrias), Sonia Silva (Novo Horizonte).

novas classficagBes semedtrais rea-
lizadas na prépria unidade escolar.
Por outro lado, candidatos com
deficiéncias muitiplas em idade es-
colar, que necessitam de atendimen-
to em classes especificas, seréo cha-
mados para a matricula assm que
surgir uma vaga, independente dos
inscritos para as classes comuns.
. ’%«;’_

*RECEITA

L 000 TS

Polenta de soja

INGREDIENTES: 1 xicara de sojaem
gréos, 5 xicaras de agua, 1 dente
de alho, 1 colher (sopa) de cebola,
1 colher (sopa) de azeite, 3 colhe-
res (sopa) de farinha de trigo, 1 co-
Iher (sopa) de salsa, sal a gosto.

Recheio: 1 colher (sopa) de cebola,
2 dentes de alho, 1 colher (sopa) de
azeite, 1 xicara de talos de salsa,

150 g de carne moida, sal a gosto.
MODO DE FAZER: Lave e cozinhe a
soja com agua por 10 minutos. Bata
no liquidificador, coe e reserve o re-
siduo. Refogue o alho e a cebola
no azeite, acrescente o residuo, a
farinha de trigo e por ultimo, a sal-
sa. Deixe cozinhar até desprender
do fundo da panela. Acrescente o

sal e reserve. Para o recheio, doure
acebola e 0 alho no azeite, junte os
talos de salsa e a carne moida e
refogue. Verifique o sal. Cologque a
metade da massa no refratario ume-
decido e o recheio. Cubra com o
restante da massa. Sirva quente.
Tempo de preparo: 50 minutos. Va-
lor cal6rico da porgéo: 255,45
kcal. Rendimento: 6 porcdes.

Fonte: Programa “Alimente Bem”
do SESI-SP.
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* HABITACAO/ SEGURANCA

Prefeitura apresenta
Plano de Reducao
de Riscos dia 17, na
Camara Municipal

Fazer o mapeamento e o
diagnéstico das areas de risco
do municipio. Definir medidas
estruturais para prevencao de
acidentes e reducdo destes
riscos. Promover acbes
educativas para a popul agdo
em situacéo de risco.

Estes sdo os principais
objetivos do Plano Municipal
de Reducéo de Riscos (PMRR)
que a prefeitura pretende
aplicar no municipio. Ele sera
apresentado a populagéo no dia
17 dejaneiro, as 19 h, na
cémara municipal. O plano foi
desenvolvido em parceria com
0 Ministério das Cidades.

O plano também prevé a
realizagcdo de um levantamento
socioecondmico da populacéo
em condi¢des de risco, com
dados sobre o nimero de
habitantes, faixa etaria,
emprego e renda, grau de
instrucdo, entre outros.

Para discutir a importancia
da participagdo de todos, foram
realizadas reunides nos nucleos
em situacéo de risco, onde
estiveram presentes técnicos da
empresa responsavel pela
elaboragéo do plano, lideres e
presidentes de SAB’s, agentes
do poder publico e membros da
comunidade.

CONFIRA AS

\/\ AREAS DE RISCO

Aguas de Canindu e Cha-
caras Hawai, Altos de
Santana (Rua Serra dos Ai-
morés e Serra da Sauda-
de), Buquirinha Il (Km
102,5 da Rodovia SP-50),
Chacara das Oliveiras,
Bairro do Costinha, Jar-
dim Guimaraes, Vila Sinha
(Avenida Conde Francis-
co Matarazzo/Rua Jagua-
ri), Mirante do Buquirinha,
Morro dos Macacos
(Bairro dos Freitas), Rio
Comprido, Bairro do Ta-
quari, Travessa Jaguari,
Vila Abel, Vila Cristina,
Vila Luchetti e Vila Paiva.

(*) As areas contempladas
no plano sdo as mesmas
ja monitoradas pela
Defesa Civil do municipio.
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Coro Jovem da Fundacgéo Cultural Cassiano Ricardo durante uma das apresentacdes no ano passado

¢ CULTURA

Coro Jovem Sinfonico da FCCR ainda
recehe inscrigoes para novos integrantes

Coro Jovem Sinfénico de

S&o José dos Campos,

mantido pela Fundag&o
Cultural Cassiano Ricardo
(FCCR) com incentivo da
Nova Dutra, continua receben-
do inscri¢fes para novos
integrantes. A primeira selecéo
para novos coralistas sera
realizada dia 16 de fevereiro,

Ztll

JANEIRO DE 2008

ESPORTES: Mini-torneios, demonstra-
cOes e clinicas de hoquei sobre gra-
ma, tchoukball (vertente do handebol)
etamboréu —Dia 13, as 14 h, Rua Ben-
to Pinto da Cunha, 380, Vila Tesouro
(Centro Esportivo Prof. Luiz Antonio Ri-
beiro de Macedo) e dia 27, as 14 h, Ave-
nida Cidade Jardim, 7.581, D. Pedro |
(Caic D. Pedro). Gratuito. Informagdes:
3904-2000 (Sesc).

CERAMICA: Abertura de fornada — Ate-
lier Suenaga & Jardineiro — Dia 2/2, a
partir das 10 h. Entrada franca. Rua Dr.
Paulo Jarbas da Silva, 150, Cunha. Tel.:
(12) 3111-1530.

EXPOSICAO: Producéo 2007 dos alu-
nos do atelié da FCCR — Ceramica,
gravura, mosaico, pintura, tecelagem
— Até dia 26. Entrada franca. Praca Pa-
dre Jodo, 34, Centro (Espaco das Artes
Helena Calil). Tel.: 3924-7317.

FERIAS: Brincadeiras e jogos infantis
— De 16/1 a 2/2, para criangas de 7 a
12 anos. Inscricdes antecipadas. Gra-
tuito. Rua Coronel Monteiro, 275, Cen-
tro (Sesc). Tel.: 3904-2000.

MUSEU DE ARTE SACRA: Exposicdo
permanente — De ter¢a a sexta, das 9 h
as 17 h, sabado e domingo, das 9 h as
12 h. Entrada franca. Travessa Chico
Luiz, 67, Centro (Igreja Nossa Senhora
Aparecida). Tel.: 3921-7226.

as 14 h, na sede de fundagéo.
Além de aprender canto e
teoria musical, os integrantes
fazem vérias apresentagoes e
ainda recebem uma bolsa-
auxilio mensal de R$ 75,00.
Para participar é preciso ter
entre 16 e 25 anos e estar
cursando o ensino médio ou
superior. O coro tem capacida-

MUSICA: Blues - André Christovam e
Amleto Barboni — Dia 19. Lancaster e
Flavio Naves — Dia 26. Horario: 20 h.
Ingressos de R$ 2,50 a R$ 10, com ven-
da antecipada. Rua Coronel Monteiro,
275, Centro (Sesc). Tel.: 3904-2000/
2033.

ENN

JANEIRO DE 2008

CURSOS DE FERIAS: Workshop de vi-
deo, com Laura Rebessi e Tatiana Ba-
ruel —De 15 a 18, as 19h30 e dia 19, as
9 h. Do roteiro a edig&o. Basico de fo-
tografia, com Laura Rebessi — De 16
a 18, as 20 h e dia 19, saida fotografica.
Bésico de Roteiro, com Tatiana Baru-
el — De 21 a 24, as 20 h. Workshop de
Quadrinhos, com Paulo Pina — De 21
a 25, as 19h30. Workshop de Diregéo
de Fotografia e Operacao de Camera,
com César Baio — Dias 26 e 27, as 10
h. Alameda José Alves de Siqueira Fi-
lho, 163, Vila Betania (Ponto Pimenta).
Tel.: 3923-3142.

DIVERSOS: Bordado em pedraria, ma-
quiagem teatral, reciclagem de mé-
veis, tingimento de tecido — Dias 17,
24 e 31. Rua das Agucenas, 97, Jardim
das Industrias. Tel.: 3021-6082.

de para atender 150 integran-
tes.

As inscricdes devem ser
feitas pessoal mente na secreta-
ria geral da FCCR, sendo que
0s menores de 18 anos devem
estar acompanhados pelos pais
ou responsaveis. Mais Infor-
magcdes pelo telefone 3924-
7335.

DIVERSOS: Corte e costura (bésico,
montagem e modelagem), maquia-
gem (bésico, dia-a-dia, avancado) —
De 14 a 31. Rua José Bento de Moura,
133, Bosque dos Eucaliptos. Tel.: 3936-
1318.

DIVERSOS: Découpage, texturaem cai-
xa e tela, pintura em madeira, vela —
Inscricdes abertas. Sabonetes — Dias
16 e 19. Rua Floriano Peixoto, 175, Cen-
tro. Tel.: 3913-6848.

DIVERSOS: Automaquiagem — Dia 19,
as 9h30 e dia 22, as 14 h. Orientagé&o
para uma boa entrevista de emprego
—Dias 21 e 28, as 14 h (gratuita, 1 kg de
alimento). Rua Vilaca, 576, sala 10, Cen-
tro. Tel.: 3942-7711.

LUDICO: Programa ‘Sesc Curumim
2008’ — Inscrigdes abertas a partir do dia
14, das 8 h as 18 h, para criancas entre
7 a 12 anos. Levar 2 fotos 3x4 e copia
do RG ou certidao de nascimento. Gra-
tuito. Inicio das atividades dia 19/2. Rua
Coronel Monteiro, 275, Centro (Sesc).
Tel.: 3904-2000.

MERCADO DE TRABALHO: Cabeleirei-
ro, Depilag&o, Manicure, Maquiagem,
Pedicure, Penteados — Inscri¢des aber-
tas. Rua Auriga, 36, Jd. Satélite. Tel.:
3934-5624.

MERCADO DE TRABALHO: Béasico NR-
10— Seguranca em instalacdes e ser-
vigos de eletricidade — De 21/1 a 192,
as 18 h. Tel.: 4009-7196 / 9116-7196.

QUALIDADE DE VIDA: Aprimoramento
espiritual — InscricGes abertas somen-
te por telefone. Gratuito. Rua José de
Alencar, 233, Centro (sede Bahd'i). Tel.:
3912-3490.
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Curso de musica
erudita tem
inscrigoes de 28
a 30 de janeiro

De 28 a 30 de janeiro estardo
abertas na Fundagdo Cultural
Cassiano Ricardo (FCCR) as
inscrigdes para o curso de musica
erudita em diferentes modalidades.
Os interessados devem procurar a
secretariade misicadas 9 h as 16 h.

As vagas sdo limitadas para
iniciantesea unoscom conhecimento
musical; e todos passaréo por testes
de avaliagéo e classificacdo, que
acontecerdo de 11 a 15 de fevereiro,
as9heds 14 h. Osresultados serdo
divulgados no 25 de fevereiro pelo
stedaFCCR.

As matriculas para o0s
selecionadosocorreraentreosdias25
e 27 defevereiro,dass9has16 h. As
aulasiniciaréo no dia 3 de margo.

FCCR credencia
monitores para
oficinas culturais

A Fundacéo Cultural Cassiano
Ricardo (FCCR) esta
credenciando profissionais que
trabalham com algum tipo de
expressdo artistica, paradar aulas
nas oficinas culturais daentidade.
Osinteressados fardo parte deum
banco de profissionais.

Para se credenciar, é preciso
comparecer a sede da fundagéo e
preencher um requerimento na
secretaria geral. Os interessados
também precisam apresentar
alguns documentos listados no
site daentidade (www.fccr.org.br).

O valor de cada hora/aulae o
preenchimento das vagas
obedecera a classificacao dos
candidatos.

Mais informacgdes telefone
3924-7335.

Monitora orienta alunas
durante oficina de tear



