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O Jornal do Consumidor também está no site www.sjc.sp.gov.br

N
esta sexta, 7 de agosto, a Lei
Antifumo entra em vigor em
todo o estado. É proibido fu-

mar em bares, restaurantes, ca-
sas noturnas e todos os tipos
de estabelecimentos fechados
de uso coletivo. As áreas reser-
vadas para fumantes não são
mais permitidas. Adeus aos fu-
módromos em locais de trabalho.

Com a medida, São Paulo se-
gue o modelo de restrição ao ci-
garro adotado em grandes cida-
des de países desenvolvidos. O
objetivo é proteger a saúde de
todos. Dados da Organização
Mundial de Saúde indicam que
o fumo passivo é a terceira mai-
or causa de mortes evitáveis no
mundo.

“A lei não é contra o fuman-
te, e sim visa garantir a quem não
fuma o direito de frequentar am-
bientes livres de qualquer pro-
duto fumígeno”, explica o dire-
tor do Procon de São José dos
Campos, Sérgio Werneck. Ele
acredita que haverá uma mudan-
ça de comportamento na socie-
dade, como foi no caso da acei-
tação da obrigatoriedade do cin-
to de segurança por parte dos
motoristas resistentes.

A Lei Estadual 13.541 (de 7/
5/2009) estabelece que o propri-
etário ou responsável pelo esta-
belecimento tem a obrigação de
garantir o cumprimento das nor-
mas. Se houver desrespeito à le-
gislação, poderá haver multa (o
valor vai de

Contagem regressiva para o fim do cigarro em ambientes fechados de uso coletivo
792,50 a 1.585 reais) ou até
mesmo a interdição do co-
mércio por 30 dias. Para evi-
tar punições, os dirigentes
dos estabelecimentos de-
vem adotar algumas medi-
das, como orientar clientes
e funcionários, fixar carta-
zes ostensivos sobre a
proibição e retirar cinzeiros
das mesas. Caso alguém se
recuse a apagar o cigarro, a
presença da polícia pode
ser solicitada.

A fiscalização ficará a
cargo de agentes do Pro-
con (onde houver relação
de consumo) e da vigilân-
cia sanitária (em todas as si-
tuações). Em julho as equi-
pes de fiscais de São José
dos Campos visitaram cer-
ca de 800 propriedades co-
merciais.

As ações poderão ocor-
rer a qualquer hora. O “es-
quadrão antifumaça” está
orientado a verificar não
apenas se há cigarros ace-
sos nos ambientes, mas
também se o proprietário to-
mou as providências pre-
vistas na lei.
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Bares, restaurantes,
lanchonetes, escolas,
universidades, museus,
áreas comuns de
condomínios e hotéis, casas
de shows ou espetáculos,
boates, açougues, padarias,
drogarias, supermercados,
shoppings, repartições
públicas, hospitais, ônibus,
táxis e demais ambientes
fechados (públicos ou
particulares)

151

Em casa, áreas ao ar livre,
vias públicas, estádios,
tabacarias, quartos de
hotéis ou pousadas

ESQUADRÃO
ANTIFUMAÇA

SAIBA MAIS
www.leiantifumo.sp.gov.br
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Mais de 1.500 empregadores cadastrados
no Banco de Profissionais

 Banco de Profissionais do
site da Prefeitura de São José
dos Campos tem 1.537 empre-

gadores cadastrados, dos quais
651 são pessoas jurídicas. O sis-
tema foi criado para promover um
canal entre empregadores que
buscam profissionais qualificados
e candidatos a vagas no mercado
de trabalho.

De outubro de 2007 a julho de
2009, o programa (coordenado
pela Secretaria de Relações do
Trabalho) registrou média mensal
de 540 consultas feitas pelas em-
presas cadastradas. Em junho
deste ano este número foi de 622
visitas e a página recebeu 447 cur-
rículos. No mesmo mês, mais 61
empregadores foram incluídos no
sistema.

O cadastramento é feito gra-
tuitamente pelo site da Prefeitura
(www.sjc.sp.gov.br/srt) e fica dis-
ponível para consulta. As infor-
mações incluídas são de respon-
sabilidade do candidato, que deve

Prefeitura quer dar
rapidez à cobrança
judicial de débitos

A Prefeitura de São José dos
Campos criou uma comissão
para elaborar um diagnóstico e
apresentar alternativas para tor-
nar mais rápidos os processos
de cobrança judicial de débitos
incluídos na dívida ativa do mu-
nicípio. O volume dessas co-
branças se refere aos processos
instaurados até 31 de dezembro
de 2008 e alcança 630 milhões
de reais.

Empenhada em obter acordos
com os inadimplentes para rene-
gociar as pendências, a Prefeitura
(como norma) envia pelo menos
três cartas de cobrança, sempre
com a possibilidade de parcela-
mento. Este esforço de recupera-
ção de créditos dura em geral mais
de dois anos. Depois do prazo, se
não houver manifestação do con-
tribuinte, o débito é inscrito na dí-
vida ativa.

Pessoas físicas podem parce-
lar os débitos em até 96 vezes e
pessoas jurídicas em até 100 ve-
zes. Os interessados devem pro-
curar o Departamento de Receita,
no primeiro subsolo do Paço Mu-
nicipal.

Neste mês o Fundo Social de Solidariedade
abre 112 vagas para diversos cursos do projeto
Costurando o Futuro nos três núcleos de
atendimento: Alto da Ponte, Jardim São José 2 e
Campo dos Alemães.

Para participar, é necessário ter mais de 15
anos. As inscrições devem ser feitas pelo
telefone 3924-7369 e serão encerradas quando
todas as vagas forem preenchidas.

Costurando o Futuro
abre 112 vagas neste mês

Reaproveitamento de papel | Confecção de porta-retratos, caixas, descanso de panela, ces-
tas e flores - Local e dia: Jardim São José 2 (dia 5) e Campo dos Alemães (dia 7) - Período: tarde

Tear | Curso de peças de inverno - Local e dia: Jardim São José 2 (dia 10), Alto da Ponte (dia 11)
e Campo dos Alemães (dia 14) - Período: tarde

Tricô para iniciantes | Local e dia: Alto da Ponte (dia 6) - Período: manhã
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-Diferente do que foi publi-
cado na edição 730, o tele-
fone do Procon é 151.
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estar ciente dos termos de uso do
programa. Todos os currículos
cadastrados (atualmente são
18.554)  passam por averiguação
antes de ser inseridos no banco e
liberados para consulta. O candi-
dato ainda dispõe de uma vanta-
gem. Depois do cadastro, é gera-
da uma versão do currículo para
impressão.

Os empregadores podem pes-
quisar os currículos de forma de-
talhada e analisam os dados dos
candidatos que mais se aproximam
do perfil que procuram. Pesquisa
recente realizada  pelo Posto de
Atendimento ao Trabalhador de-
tectou que grande parte dos can-
didatos cadastrados tem nível su-
perior e até pós-graduação.
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Reinício das aulas é adiado
por causa da gripe suína

m São José dos Campos,
o reinício do período
letivo na rede pública

(da pré-escola ao ensino
superior) foi adiado por 15
dias. A mesma iniciativa foi
tomada em relação ao
Prodec (programa da Prefei-
tura que oferece cursos
profissionalizantes).

A medida é preventiva e
atende recomendações das

E

Município está
preparado para
atendimento à
população

A Prefeitura de São José dos
Campos está atenta à evolução
da influenza A (outro nome da gri-
pe suína) e vem tomando todas
as providências necessárias para
o controle e tratamento das pes-
soas que desenvolverem a do-
ença. Até o momento os casos
confirmados na cidade evoluíram
para cura.

A gripe suína é uma variação
da comum. Os principais sintomas
são tosse, febre acima de 37,5
graus celsius, dor de garganta,
de cabeça e no corpo, vômito, di-
arréia e dificuldade respiratória.

É importante que a população
evite aglomerações, mantenha os
ambientes bem ventilados, não
compartilhe objetos de uso pes-
soal, cubra o nariz e a boca ao
tossir ou espirrar e lave as mãos
frequentemente com sabão e
água.

As pessoas que apresenta-
rem os sintomas devem procurar
as unidades de pronto atendimen-
to, o Hospital Municipal ou o Hos-
pital de Clínicas Sul.

autoridades de saúde do
estado como forma de
conter a transmissão do
vírus da gripe suína.

O retorno das aulas nas
unidades municipais está
previsto para o dia 10 e nas
estaduais para uma semana
depois. Grande parte das
escolas particulares da
região também prorrogou o
período de férias.

Casa do Idoso cria turmas para horários alternativos
A partir de agosto a Casa

do Idoso vai abrir turmas
alternativas na hora do
almoço. Haverá atividades
de fisioterapia, terapia
ocupacional, relaxamento e
hidroginástica abertas a

pessoas com mais de 60
anos.

Já estão abertas as
inscrições para as ativida-
des aquáticas (com aulas na
piscina às terças e quintas,
do meio-dia às 13h) e o

Central ajuda a
encontrar vagas
para idosos

Em julho a Prefeitura im-
plantou a central de vagas
para abrigo de idosos. O pré-
dio funciona na Praça Este-
vam Ferri, 33, Monte Castelo .
O local é a porta de entrada

dos serviços de abrigamento na
cidade e o local onde a popula-
ção poderá obter informações.

O novo s is tema funciona
como acolhimento e controle das
vagas que são oferecidas nos
três asilos conveniados (Recan-
to São João de Deus, Casa de
Repouso Vó Laura e Lar São Vi-
cente de Paula).

A central de vagas foi criada
depois de um levantamento que
apontou a existência de 442 no-

mes na lista de espera. Deste
número, somente 74 pessoas
estavam efetivamente interessa-
das nas vagas. Com este dado,
a equipe técnica iniciou uma ava-
liação com os idosos e familia-
res para verificar encaminha-
mento a ser dado a cada caso.

Num primeiro momento, o ob-
jetivo é a preservação dos vín-
culos familiares e comunitários.
A indicação do abrigamento é a
última opção, depois de esgota-

treinamento de vida diária
(neste as turmas são às
quartas e sextas, no mesmo
horário).

Diariamente, às 12h,
também serão abertas
turmas para aulas de fisiote-

das todas as possibilidades
de permanência na família.

Hoje, a Prefeitura mantém
iniciativas que buscam evitar
o abrigamento. Um deles é o
curso de orientação aos cui-
dadores de idosos, desenvol-
vido pela equipe técnica da
Casa do Idoso.

Casa do Idoso
Rua Euclides Miragaia, 508,
Centro (telefone 3909-8600)

rapia, relaxamento e terapia
ocupacional, para as quais
não há necessidade de
inscrição prévia.

Telefone
3909-1040
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s fãs do cinema brasilei-
ro têm um bom motivo
para freqüentar o Cine

Santana, que apresentará
uma edição especial de
produções nacionais, alguns
do acervo da Fundação
Cultural Cassiano Ricardo. A
mostra será às terças,
quintas e sextas (exceto nos
dias 6 e 7), sempre às 14 e 20
horas. Toda sexta terá uma
sessão especial à meia-
noite.

A entrada é franca, com
distribuição gratuita de
ingressos uma hora antes do
início de cada sessão. O
cinema fica na Avenida Rui
Barbosa, 2005, Santana.
Outras informações pelo
telefone 3942-1227 ou 3942-
1226.

Entre os destaques está
o novíssimo Divã (dirigido
por José Alvarenga Júnior),
exibido neste ano nas
telonas do circuito comerci-
al. Em cartaz nos dias 11 e
13, o longa é baseado no

O
Agosto é o mês dos filmes brasileiros no Cine Santana

Nos tempos modernos o
cuidado estético com o corpo é
prioridade nos afazeres de muita
gente. Os 30 quadros da
exposição Corpo Delével, de
Lindsay Ribeiro, dão um pouco a
noção desta atitude no universo
feminino.

Com o uso de técnica mista
(nanquim, aquarela e extrato de
nogueira), a pintora radicada em
São José dos Campos retrata a
imagem feminina dos dias atuais.

O trabalho é resultado de

A arte diante da vida moderna

livro homônimo de Martha
Medeiros.

No dia 14 é vez da
exibição de Tapete vermelho
(2006, de Luiz Alberto
Pereira). O filme
retrata a vida
do persona-
gem Quinzi-
nho, que
promete levar o
filho à cidade
para assistir um
filme de Mazzaro-
pi e nessa verda-
deira jornada
encontra peculiari-
dades regionais e
passa por diversas
situações

EXPOSIÇÃO: Corpo Delével, da artis-
ta plástica Lindsay Ribeiro – Até dia
22, de segunda a sexta, das 9h às
18h, e sábado, das 9h às 13h. Gratui-
to. Praça Padre João, 34, Centro (Es-
paço das Artes Helena Calil). Telefo-
ne: 3921-7206.

EXPOSIÇÃO: Arte Concreta, de Régis
Machado – Até o dia 23 de setembro,
de terça a sexta, das 15h às 18h. Gra-
tuito. Rua Major Antônio Domingues,
472, Centro (IOV). Telefone: 3924-9055.

PALESTRA: Como cuidar de idosos –

uma investigação sobre a
aparência do corpo, numa época
em que diversos padrões estão
distorcidos, principalmente na
moda, em que o corpo magro é
tido como exemplo de ideal.

Conforme a pesquisa da
artista plástica, as exigências do
mundo fashion produzem
verdadeiras aberrações, num
extremo que vai da vigorexia
(dependência do exercício físico)
à anorexia (disfunção caracteriza-
da por rígida e insuficiente dieta
alimentar).

A mostra fica aberta ao
público no Espaço das Artes
Helena Calil (Praça Padre João,
34, Centro) até o dia 22. Visitas
de segunda a sexta, das 9 às 18
horas, e aos sábados, das 9 às 13
horas.

Dia 5, às 19h30. Gratuito. Rua Capi-
tão Raul Fagundes, 492, Monte Cas-
telo. Telefone: 8154-7170.

CICLO DE ESTUDO, OFICINA,
WORKSHOP: Artes plásticas, Dan-
ça, Fotografia, Gestão cultural e
meio ambiente, Música, Teatro, Ví-
deo – Inscrições abertas. Gratuitas.
Avenida Olivo Gomes, 100, Parque da
Cidade (Assaoc). Telefone: 3923-4860.
www.assaoc.org.br.

CULINÁRIA: Sabor na medida certa
contra a hipertensão, Alimentação

saudável para idosos, Bolos deco-
rados, Frango xadrez e tempurá,
Porco agridoce e banana caramela-
da – Inscrições abertas, com início
em agosto. Avenida Cidade Jardim,
4389, Bosque dos Eucaliptos (Sesi).
Telefone: 3936-2611.

CULINÁRIA: Cogumelo e shiitake (cur-
so a distancia) – De 5 a 7. Telefone:
3911-5810.

DECORAÇÃO: Arranjo de flores em bis-
cuit – Dias 7, 14, 21. Rua Ipanema,
496, Satélite. Telefone: 3937-2559.

PRODUTO: Sabonetes – Dia 5, às 14h,
e dias 8 e 15, às 9h30. Rua Floriano
Peixoto, 175, Centro. Telefone: 3913-
6848.

ESCOLA DA FAMÍLIA: Artesanato, Au-
tomaquiagem, Dicas de recoloca-
ção profissional, Ervas medicinais
(propriedades e utilização), Ginás-
tica, Maquiagem teatral, Padaria ar-
tesanal, Tapeçaria, Unhas artísticas
– Fins de semana. Gratuito. Rua Ma-
randuba, Satélite (Escola Estadual Jo-
aquim Meirelles). Telefone: 3021-6082.

Artesanato, Esportes, Informática, In-
glês, Horta, Música, Paisagismo,
Reforço escolar, Teatro, Manuten-
ção de micro, Panificação – Inscri-
ções abertas nos fins de semana, das
9h às 17h. Rua Avelino da Silva, 101,
Conjunto Emha (Escola Estadual Mo-
abe Cury). Telefone: 3966-4601.

Anas e Mias, técnica que
utiliza aquarela e tinta

líquida da artista plástica,
Lindsay Ribeiro

INFORMAÇÕES
3921-7206
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O Caçador de Esmeraldas
Dia 4, às 14h e 20h
Divã

Dias 11 e 13, às 14h e 20h
Tapete Vermelho
Dias 13, às 14h e 20h, e 14, às 14h,
20h e 0h
Os Desafinados

Dias 18, às 14h e 20h, e 20, às 14h
Bodas de Papel
Dias 20, às 20h, e 21, às 14h e 20h
A Estrela Sobe
Dia 21, às 0h
A Grande Família – O Filme
Dias 25, às 14h e 20h, e 27, às 14h
O Cheiro do Ralo
Dias 27, às 20h, e 28, às 20h e 0h
Os Três Palhaços e o Menino

Dia 28, às14h
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