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Verifique os cuidados necessarios
para contratar um servigo seguro

aramuitos pais é dificil que inevitavel.
P conciliar seus horérios No entanto, muito além

com os de entrada e saida  de negociar pregos e combi-
das criangas da escola, ainda  nar horério, o consumidor
mais com o trénsito das deve ficar atento & segurancga
grandes cidades. Nesses do veiculo, asuaregularida-
casos, recorrer ao transporte  de e aidoneidade do moto-
escolar é uma saida quase rista na hora da contratagéo. » o

Verifique as referéncias do
— condutor —

b Faca contrato por escrito; d

Deve constar no contrato
a)Pagamento nos meses de férias
b)Local e horario de embarque e
desembarque,
c)Telefones para contato;
d)Qualificagdo completa das
partes;

Verifique se o alvara estéa
renovado e se possui selo de
O primeiro passo é verificar se o condutor possui a habilitagéo na vistoria 2010;
categoria tipo D; o curso de transportador escolar, concedido pelo
Departamento Estadual de Transito (Detran), que vence a cada 5
anos; e a licenca para trabalhar, que é concedida pela Prefeitura.

Verifigue sempre se a
quantidade de alunos
transportados esta de acordo
com a lotagdo prevista na
documentacédo do veiculo;

]
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Verificar se os alunos

De acordo com a legislag&o, a veiculo do transporte escolar I >
utilizam o cinto de seguranca;

precisa ter algumas caracteristicas especificas, tais como:

Caso o veiculo possua

Placa vermelha; registro como veiculo de passageiros; inspecao corredor central é obrigatéria

semestral para a gveriguagéo qlos iten,s _obrigatc')rios_e de seguranga; a presenca de ajudante;
extintor de incéndio com capacidade minima de 4 quilos; faixa amarela

com a inscricdo “escolar” em toda a extensédo das partes laterais e na O selo ouro, prata ou
traseira; nimero de inscricdo na prefeitura pintado nas laterais; bronze (fornecido pela
tacégrafo (equipamento instantéaneo e inalteravel, que registra a Prefeitura) é indicativo que o
velocidade e o tempo); lanternas de luz branca, fosca ou amarela, condutor participa do

dispostas nas extremidades da parte superior dianteira, e lanternas de programa Transporte Escolar
luz vermelha na extremidade superior da parte traseira; cintos de
seguranca em numero igual ao da lotagdo; limitadores de abertura dos
vidros, de no maximo 10 centimetros;

Dispositivos proprios para a quebra ou remocgéo de vidros em caso
de acidente.

A

Secretaria de Transportes da Prefeitura - 3925-2050

Idec reprova qualidade do e:




Vagas
reservadas em
estacionamentos
precisam de
credencial

araquem utiliza as vagas reservadas
P para pessoas portadoras de deficién-

ciaou idosos, hanovidades. Os ade-
Sivos usados para estacionar nas vagas
reservadas estdo sendo trocados por cre-
denciais. Osérgaosdetransito terdo 360
dias para se adaptar anova norma. Mas
ascredenciasjadevem ser utilizadas.

A emissdo dacredencial éfeitagra-
tuitamente no posto Acesso Livre, no
Terminal Central (RodoviariaVelha). O
documento deverd ser deixado no pai-
nel do carro em local visivel. Quando
solicitado pela autoridade de transito
deve estar acompanhada do documen-
to deidentidade. A credencial tem vali-
dade de trés anos e pode ser usada em
todo o territério nacional. Quem trans-
porta pessoas com deficiéncia ou ido-
sos(caso elesndo dirijam) podem usar a
credencial também, desde que esteja
transportando essas pessoas. O cadas-
tro é feito no nome da pessoaidosa ou
deficiente, ndo pelo carro. A credencial
também é obrigatoriaem estacionamen-
tos privados.

@ Estado faz concurso
para professores

O Governo de Sédo Paulo divulgou o
edital para preenchimento de 10.083 va-
gas para professores de educacédo basi-
ca Il. O concurso sera realizado pela Fun-
dagéo Carlos Chagas. As vagas séo para
as disciplinas de arte, biologia, ciéncias fi-
sicas e bioldgicas, educacao fisica, filoso-
fia, geografia, historia, inglés, lingua portu-
guesa, matematica, quimica, sociologia e
educacéo especial (deficiéncia auditiva,
fisica, mental e visual).

As remuneracfes sao de R$ 451,65
(para 12 horas semanais) a R$ 1.515,53
(40 h). As inscricGes tiveram inicio no dia
27 de janeiro e vao até as 23h59 do dia 11
de fevereiro. A taxa de participacédo é de
R$ 27,25.
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A nova credencial ja deve ser utilizada por quem tem direito as vagas especiais

Infrator pode ter veiculo guinchado

Estacionar em vagare-
servada em desacordo
com a legislagéo vigente
(sem estar transportando
idoso ou pessoa com defi-
ciéncia ou sem a identifica-
¢ao obrigatéria no veiculo)
esta sujeito a multa, além
da remogao por guincho e
acumula trés pontos na
CNH (Carteira Nacional de
Habilitagdo).

O Estatuto do ldoso

exige a reserva de 5%
das vagas de estaciona-
mento publicos e privados
para idosos. Outra lei de
2.000 exige 2% para por-
tadores de deficiéncia.

Uma lei municipal
isenta as pessoas com
deficiéncia de paga-
mento em Zona Azul.
Porém, os idosos devem
pagar pelo estaciona-
mento rotativo.

A

Idosos: Documento de identidade,
comprovante de residéncia (morador de S&o
José dos Campos), CNH do um condutor
responsavel pelo transporte do idoso
(exceto se o pp interessado possuir a
habilitagao).

Pessoas com deficiéncia: Atestado
médico, CPF, RG, comprovante de residéncia
(morador de sjc). Se o interessado possuir
CNH para deficiente ou Cart&o Eletronico de
Isento para Onibus. N&o é necessério
apresentar o atestado médico.

Metro abre cadastro de reserva

A Companhia do Metropolitano de S&o Paulo, o Metrd,
lancou o edital do concurso para formagdo de cadastro
de reserva para niveis fundamental, médio e superior —
5% das vagas serdo destinadas a pessoas com defici-
éncia. Os salarios variam de R$ 1.149,40 a R$ 4.185.

Para nivel superior os cargos séo para advogado
trainee, analista trainee e engenheiro junior em varias
areas, secretéaria pleno e supervisor de linha operacio-
nal.

Para ensino médio completo os cargos séo de agen-
te de estacéo, agente de seguranca, almoxarife, auxiliar
de manobra, inspetor de equipamentos, operador de cen-
tral de informacé@o e manutencédo, técnico de manuten-
¢ao, técnico de materiais e técnico de restabelecimento.
Para nivel fundamental as vagas sdo para ajudante de
manutencao, eletricista de manutencéo, mecanico de ma-
nutencdo e soldador de manutengao.

As inscrigdes devem ser feitas até as 14h do dia 10
de fevereiro.

INFORMACOES E INSCRICOES
www.concursosfcc.com.br

* EXPEDIENTE

Cidade de
S3o José dos Campos
Prefeitura Municipal

PARA FALAR COM O JORNAL DO CONSUMIDOR ePaco Municipal: Rua Jost pe ALencar, 123, Centro, CEP 12209-530
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MAIS INFORMAC()ES
www.concursosfcc.com.br
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podera ser feito
via internet

A Secretaria da Receita Federal anunciou
que a partir de fevereiro a solicitacéo de emis-
sdo do Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) po-
deré ser feita diretamente no site da Receita
Federal, gratuitamente. A mudanca faz parte
das reformas que a Receita esta realizando
ha mais de um ano para modernizar o atendi-
mento ao contribuinte.

Para o contribuinte, o CPF é necessario
para abrir crediario, renovar passaporte, pe-
dir empréstimos ou efetuar qualquer tipo de
contrato bancéario, participar de concurso
publico ou retirar prémio de loterias.

Atualmente, para tirar o CPF é preciso ir a
uma das agéncias do Banco do Brasil, da
Caixa Econdmica Federal ou dos Correios e
pagar uma taxa de R$ 5,50.

MAIS INFORMACOES
Receitafone - Tel. 146

www.receita.fazenda.gov.br

VIDA
SIM,
DROGAS
NAO!
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©ldec reprova qualidade do feijao

unanimidade nacional

na mesa dos brasilei-
ros. Mas como sera que
anda a qualidade deste
cereal tdo fundamental a
nossa alimentagao?

Para saber mais sobre
isto, o Instituto Brasileiro
de Defesa do Consumidor
(Idec) realizou no ano
passado uma pesquisa
paratestar a qualidade das
variasmarcasdefeijao
vendidas a vacuo. O
resultado foi surpreenden-
te. Asanalises foram
acompanhadas por entida-
des de defesa do consumi-
dor de vérios estados.

Os quesitos analisados
foram: teor de umidade,
presenca de microtoxinas
(substancias toxicas
produzidas por fungos),
tempo de cozimento,
avaliagdo microscopica
(n&o perceptiveis aolho
nu), residuos agrotéxicos,
classificacdo segundo
defeitos, impurezas (se o
rétulo do gréo correspon-
dia ao anunciado na
embalagem), e rotulagem
(se as informagdes dispo-
nibilizadas nos rétulos
estéo de acordo com a
resolucédo vigente).

0 feijdo é quase uma

-

Fonte: www.tudogostoso.com.br

REPROVACAO- O :
critério em que mais houve
reprovacdes foi a classificagdo
segundo defeito e impurezas.
O que comprovaque 15 das 33
amostras (45%) diziam nas
embalagens que os gréos
nelas contidos eram de um
determinado tipo, mas as
analises constataram que
faziam parte deumtipo
inferior.

Das 15 marcasreprova-
das, 6 eram vendidas como
tipo 1 quando eram do tipo 2
ou 3. Asoutras 9 considera-
das como “ desclassifica
das’ ndo poderiam nem
fazer parte do mercado.
Sete continham insetos
Vivos.

A marcaKicaldo
continhalarvas vivas e
na Bastida foi detectado
Ensossulfam (agrotéxico
proibido nalavourade
feijdo) eoinseticida
clorpirifésemniveis
acimado limite estipu-
lado por lei. O ldec
notificou as 28
empresas responsa-
veispelas 33 marcas
analisadas, mas
apenas 6 apresenta-
ram justificativasem
relacéo aos proble-
mas detectados.

> Verif
" que sem
Prefira progytos Z’fea

" Rejeite e
Integrag

Carlos dos Santos, funcionario do Ar-
mazém do Newton, do Mercado Munici-
pal, em S&o José dos Campos, comenta
que ainda ha boa procura do feijao a
granel, “As pessoas procuram o feijao a
granel e € muito dificil ter reclamacdes
porque noés ja selecionamos o feijao
que vai ser vendido. E a grande van-

tagem é que, diferente do mercado,
nos temos muita variedade.” O feijao
mais procurado no Armazém é o fei-
jdo de corda. “Muitas pessoas usam
para fazer o baido de dois, feijao tro-
peiro, mas aqui temos muitas varieda-
des.” No Mercado Municipal é possivel en-
contrar feijdo, como o azuki, usado para fazer
doce.

Rodolfo César, chefe de divisdo do Abastecimento da Prefeitura acre-
dita que 80% do feijao vendido na cidade é o tipo carioquinha, e em segundo
lugar é o feijdo preto. “A maioria das pessoas compram nos mercados por
causa da facilidade, as pessoas estdo mais praticas, comprar a granel da
um pouco mais de trabalho”.

—
Para Carlos dos Santos,

o feijdo a granel tem boa
procura pelo consumidor

Ingredientes: 2 xicaras (ch&) de feijdo cozido e temperado, 1 xicara (cha) de arroz cozido e temperado, 2
ovos, 2 colheres (sopa) de farinha de trigo, 2 colheres (sopa) de salsa picada, 6 colheres (sopa) de farinha
de rosca, 2 xicaras (cha) de 6leo para fritura, sal a gosto

Modo de fazer: coloque o feijdo e o arroz prontos em um recipiente e amasse bem com um garfo. Misture os
ovos, a farinha de trigo, a salsa e continue amassando. Verifique o sal, leve ao fogo para dar consisténcia.
Deixe esfriar, enrole, passe na farinha de rosca e doure em 6leo bem quente



Tesouro, na regido leste da

0 Centro Comunitério daVila

cidade, va estar movimen-
tado neste sabado (6), com a
realizacdo de mais uma edicéo
do programa Ac¢do Juventude,
que é promovido pela Prefeitu-
ra, por meio da Secretaria da
Juventude. O evento acontece
das 13 &s 18 h e tem entrada
gratuita.

A programacdo vai ser
marcada por vérias atividades
como, esportes, cultura, artes
marciais, basquete de rua,
parkour, capoeira, escotismo,

artesanato, além do
programa Gréefite

Legal.

CIDADANIA - A comuni-
dade também tera acesso a
Servigos como exames de
glicemia e indice de massa
corpérea e afericdo de
pressdo arterial, podendo
também conhecer as agbes
educativas de trénsito. No
local também haveréa é o
acesso gratuito a internet.

O Centro Comunitério da
Vila Tesouro fica a Rua Bento
Pinto da Cunha n° 381,
Jardim Copacabana.

No dia 16, cerca de 20 mil
pessoas participaram da
primeira edicdo da Acdo
Juventude, no Jardim Mo-
rumbi. O nimero de partici-
pantes superou as
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val movimentar
a Vila Tesouro

expectativas e comprovou
que a populagdo se identifica
cada vez mais com o progra-
ma, que leva entretenimento,
cultura, esportes, musica e
prestacéo de servigos.

PRE —CARNAVAL - Uma
novidade no evento sera a
apresentacdo dos principais
blocos de marchinhas de
carnaval de Sdo Luiz do
Paratinga. Os blocos Juca
Teles, Barbosa e Maricota,
Confrete, Locomotiva e
Kabereca vao abrir o carnaval
pré-carnaval joseense ao som
da tradicionais marchinhas.

Apresentacdes de danca
de rua fazem parte da

programacdo do Acao Juventude

Também estardo no Acgdo
Juventude os bonectes Juca
Teles e Nha Fabiana (que ha
anos abrem oficialmente o
carnaval de S&o Luiz).

CAMPANHA —Alémde
desfrutar das marchinhas e
de acessar gratuitamente
diversos servigos das
secretarias da Prefeitura,
quem quiser colaborar com
as vitimas da enchente que
arrasou Sao Luiz do Paraitin-
ga durante o Réveillon
podera fazer a doagéo de
alimentos enlatados.

[N
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BAZAR BENEFICENTE: ‘Tudo por R$
1,00’ — Dia 11 (quinta), das 8h as 11h.
Entrada franca. Pragca Monsenhor
Ascénio Brandao, 1, Sdo Dimas (Obra
Social S&o Dimas). Tel.: 3904-1118.

CERAMICA: Abertura de fornada —
Dia 13 (s&bado), a partir das 10h.
Rua Dr. Paulo Jarbas da Silva, 150,
Cunha (Atelié jardineiro & suenaga).
Tel.: (12) 3111-1530.

m EXPOSICAO:

Patrimonio

Imaterial —

Folclore e

identidade

regional —

De terca a

sexta, das 8 h

as 12 h e das

M 13has 17 h;
sabado e

domingo, das 14 h as 17 h. Entrada

franca. Avenida Olivo Gomes, 100,

Parque da Cidade (Museu do

Folclore). Tel.: 3924-7302.

FEIRA DE
ARTESANATO
PERMANEN-
TE: Praca
Afonso
Pena,
Centro —
aos sabados
das 9h as
14h. Praga
Sinésio
Martins,
Jardim
Esplanada—- '
aos sabados, !
das9has 14
h (apenas
produtos
hortifrutigranjeiros organicos). Praca
Ulisses Guimaraes, Jardim
Aquérius (em frente a Etec) — aos
domingos, das 9 h as 14 h. Praca
Papa Paulo VI, Vila Industrial — aos
domingos, das 9 h as 16h.

LAZER: Oficina de criatividade -
Argila, corda, massa, pintura e outros
— Dia 10 (quarta), as 14h e 15h30.
Gratuito. Retirada de senha 30
minutos de antecedéncia. Livre.
Avenida Ademar de Barros, 999, Vila
Adyanna (SESC). Tel.: 3904-2000.

PASSEIO CULTURAL:
Museu de Esportes
— Exposicéo
permanente do
esporte da cidade —
Visitagdo das 8h as
17h (segunda a sexta), das 9h as 13h
(sabado). Entrada franca. Praca
Afonso Pena, 29, Centro (antiga
Camara Municipal). Memorial
Aeroespacial
Brasileiro (MAB) @

— Sexta, sébado e
domingo, das 10h
as 16h45. De
terga a quinta,
visitas monitora-
das c/ pré-
agendamento.
Gratuito. Avenida
Brigadeiro Faria
Lima, s/n, Parque
Martim Cereré (acesso do Aeroporto
de SJC e proximo da Embraer).
Como chegar: linha 208 — Jd.
Aeroporto/Praga Expedicionario, de
segunda a domingo e feriado, ou pela
Linha Turistica da Prefeitura, na
Praca Expedicionario, c/ intervalo de
30 minutos. Tel.: 3947-7844 | e-mail:
mab@cta.br

“/ OFICINA CULTURAL 2010: Ceramica,

desenho, mosaico, histéria em
quadrinhos, tecelagem, luteria,
musica (instrumentos, canto coral e
outros), danga, brinquedos e
outros — Inscrigdes no site
www.fccr.org.br e nos espagos
culturais até dia 28/2. Gratuito.
Informag6es no site da entidade ou na
sede da Fundagao Cultural Cassiano
Ricardo, Avenida Olivo Gomes, 100,
Santana/Parque da Cidade. Tel.: 3924-
7300.

MERCADO DE TRABALHO: Palestra
educativa para empregada
doméstica, baba, acompanhante de
idosos e diaristas — Dia 2 (terca), as
9h. Gratuita. Praga Monsenhor Ascanio
Branddo, 1, Sao Dimas (Obra Social
Sé&o Dimas). Tel.: 3904-1118.

VOLUNTARIADO: Curso para selegéo

de voluntarios Samaritanos — Dias
6 e 7 (sdbado e domingo), das 8h as
17h. Gratuito. Rua Alfredo Cesar, 134,
Jardim Paulista (proximo Rodoviaria
Nova). Tel.: 3921-4111.




