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93-937 fiikes sl to di grentes da média dos outros
. Néo se esqueca de verificar o valor do postos;
bombas de combustivel RO reco por litro
e emitiu e 4E9 preco p ' Procure abastecer sempre no mes-
FREGOPOA LITRD mo posto, pois facilita a identifica-
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autos de infragdo.
Motivo: os equipamentos nao
abasteciam a quantidade
indicada no visor.

Para orientar o cidadao a
nao receber menos
combustivel do que consta
no valor a ser pago, o lpem-
SP autarquia vinculada a
Secretaria da Justica,
selecionou algumas dicas.

N

Ipem

® Www.ipem.sp.gov.br

@ 0800 — 0130522

@ ouvidor-ipem@ipem.sp.gov.br

Agéncia Nacional de Petréleo
® www.anp.gov.br.
@ 0800-970 0267

Durante o abastecimento, desca do
veiculo e acompanhe o trabalho do
frentista.

Observe a existéncia do lacre na bom-
ba medidora de combustiveis. Ele im-
pede 0 acesso, que pode gerar frau-
des, aos locais de regulagem. Instru-
mento com lacragdo rompida ou sem a
existéncia de lacre pode fornecer me-
di¢do incorreta.

Toda bomba medidora de combustivel
liquido verificada mostra a marca ofi-
cial do Instituto Nacional de Metrolo-
gia, Normalizacdo e Qualidade Industri-
al (Inmetro).

¢do nos casos de alguma ocorréncia;

Nas viagens é sempre recomenda-
vel solicitar a nota fiscal, para me-
lhor garantia do consumidor;

A gasolina aditivada, além de me-
nos adulterada, contém detergentes
que limpam o motor;

Observe se a marca da distribui-
dora que esta abastecendo o posto
¢ a mesma marca do posto. Abaste-
cer em postos em que a procedén-
cia do produto é conhecida ajuda a
combater a adulteragdo e o roubo
de carga.

Nos postos de bandeira branca, é
obrigatéria a fixacao de informagdes
com origem do combustivel e nome
da distribuidora se nao tiver afixado,
dé preferéncia a outro posto.

DENGUE PODE MATAR! ELIMINE LOCAIS COM AGUA PARADA
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realizou nesta
segunda-feira (24) uma
reunido com representan-
tes dos hotéis da cidade,
do comércio de Sao
Francisco Xavier e do
Sebrae para apresentar o
projeto da Bienal do Livro,
que seréa realizada de 8 a
17 de abril, com expectati-
va de publico da ordem de
100 mil pessoas.

O encontro serviu para
apresentar a estrutura
organizacional da Bienal
do Livro e promover acoes
em conjunto para fomentar
o turismo e geragao de
renda, no periodo do
evento. Um dos focos
dessas atividades sera o
site da bienal, que tera
material especifico do
turismo na cidade.

A Bienal do Livro é promo-
vida pela Prefeitura por

L =

O distrito de Sao

Francisco Xavier serd um dos
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. L

atrativos aos visitantes durante o periodo do evento

Educacao e ocorrera no
Parque da Cidade e tem
como objetivo incentivar a

leitura e promover o livro em

todos os aspectos do seg-
mento editorial.

A feira tera nomes consagra-
dos, como Pasquale Cipro
Neto, Paulo Markum, Regina

meio da Secretaria da

da
tem
atendimento

Profissionais da construgao civil como
arquitetos, engenheiros e técnicos em
edificacoes, j& podem contar com o
atendimento online com a da Secre-
taria de Planejamento Urbano, da Pre-
feitura de Sao José dos Campos.

Este “chat” serd em tempo real, des-
tinado aos profissionais da construcao
civil que estejam com projetos em
andamento na Prefeitura.

O horério de atendimento seré das 8h
as 12h e das 13h30 as 17h, de segun-
da a sexta-feira.

A

® www.sjc.sp.gov.br/servicos/spuchat
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Drummond, Eduardo

Shinyashiki, Domingos
Meireles, Joao Estrella,
Guilherme Fiuza, Reinaldo
Figueiredo, Beto Silva,

Marcia Kupstas, Rita Elisa.

Cerca de 600 editoras
estardo presentes e mais
de 50 mil titulos serao
expostos no evento, que
terd entrada franca.

abre
para

Uma das carreiras
mais almejadas esta
com inscricoes
abertas. O Instituto
Rio Branco (IRB)
abriu inscricdes para
concurso para
ingresso na carreira
diplomatica. Podem
concorrer candidatos
COMm curso superior
de qualquer area. Os
aprovados ingressam
na classe inicial da
carreira como terceiro

A

@ www.cespe.unb/concursos

@ (61) 3448-0100

secretario e seréo
matriculados no curso do
IRB com remuneracéo
inicial de R$ 12.962,12.
Posteriormente, passarao
a trabalhar no Palécio do
Itamaty, em Brasilia,
sede do Ministério das
Relagdes Exteriores..
Uma novidade para este
ano é a reserva de vagas
para afrodescendentes.
As inscricoes vao até 22
de fevereiro. A taxa de
inscricao é de R$ 150.
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CULINARIA: Tortas variadas, lanches e
pizzas, carne assada e saladas, sor-
vete e pavés, receitas contra a obesi-
dade e Programa Alimente-se Bem
com diversos cursos com cartilhas
gratuitas — Inscricdes abertas. Aveni-
da Cidade Jardim, 4.389, Bosque dos
Eucaliptos (Sesi). Tel.: 3936-2611.

MERCADO DE TRABALHO: Palestra
Educativa de Empregada Doméstica
— Dias 3, 10, 17 e 24/2 (todas as quin-
tas-feiras), as 9h. Gratuito. Praga Asca-
nio Brandéo, 1, S&o Dimas (Obra Soci-
al). 3928-3911.

MERCADO DE TRABALHO: Promotoras
Legais Populares — Inscrices abertas
por telefone ou e-mail. Para mulheres
acima de 16 anos, com duragdo de 6
meses. Gratuito. Avenida Ademar de
Barros, 464, VilaAdyanna (ICBEU). Tel.:
3204-4508/centrodandara@terra.com.br

MERCADO DE TRABALHO: Mestre de
obras — Inscri¢6es até dia 11/2, em SJC
e Mogi das Cruzes. Inicio em marco, c/
duracgéo de 1 ano. Gratuito, ¢/ pequena
taxa de inscri¢o. Rua José Mattar, 175,
Jd. Sao Dimas (SindusCon-SP Regio-
nal SJC). Tel.: 3942-5007. Delegacia
Regional de Mogi das Cruzes — Rua
Benedito Aragao Franco, 28, salas 21 e
22, Jd. Santista, Mogi das Cruzes. Tel.:
(11) 4735-5274 /
sindusmogi@sindusconsp.com.br.

MERCADO DE TRABALHO: Capacitacao
rural — Artesanato em palha de milho
(trangados), eletricista/instalagdo — Sao
Francisco Xavier. Jardineiro/instalagéo,
tomate organico (sensibilizagdo) — Fa-
zenda Ronda -Eugénio de Melo. Organi-
co — Jaguari. Pré-leite — Sitio Costinha.
Apicultura— Bairro Terra Boa/Sto Agosti-
nho. Inscri¢des abertas pelo telefone (12)
3941-3407 / 3019-0145 /
sindicatosenar@bol.com.br .Gratuito.
Rua José Mattar, 291, Sdo Dimas (Sin-
dicato Rural de SJC).

MERCADO DE TRABALHO: Agente so-
cioambiental (formacé&o inicial e con-
tinuada). Inscricdes abertas, c/ inicio
14/3, as 19h. A partir 18 anos. Gratuito.
Rua Saigiro Nakamura, 400, Vila Indus-
trial (Senac). Tel.: 2134-9000.

OFICINA DE FERIAS: criagc&o de brin-
quedos, danca criativa, desenho ar-
tistico, empapelamento, histérias em
quadrinhos, modelagem em argila,
percussédo popular e outras — Até dia
25/02 (sexta), em diversos Espagos
Culturais da FCCR. Programagcéo e en-
derecos dos locais no site:
www.fcer.org.br. Gratuitas. Tel.: 3924-
7300.

OFICINA: ‘Modelando histérias, tecen-
do memérias’ — Inscri¢bes abertas, c/
inicio dia 10/2 a 14/04, as 18h. Para
jovens e adultos. Gratuito. Violdao po-
pular para educadores (iniciante) —
Inscrigbes abertas, com inicio dia 14
(segunda), as 18h e as 20h. O aluno
deverd levar o instrumento. Rua Porto
Principe, 40, Vila Rubi (Ponto de Cultura
Bola de Meia). Tel.: 3941-9723 /
contato@ciabolademeia.org.br

VIDA
SIM,
DROGAS
NAO!
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autua de

Fiscais do Instituto de
Peso e Medidas do Estado
de Sao Paulo (lpem-SP)
autuaram 16 dos 47 estabe-
lecimentos que vendem
uniformes escolares vistori-
ados. As acdes ocorreram
no dia 20.

Foram analisados 42.983
produtos, dos quais 800
apresentaram irregulares por
falta de informacodes obriga-
térias determinadas pelo
Instituto Nacional de Metrolo-
gia, Normalizacao e Qualida-
de Industrial (Inmetro).

Conforme normas do
Inmetro, produtos téxteis
devem conter etiqueta em
portugués com informacgoes
do fabricante ou do importa-
dor, CNPJ, pafs de origem,
composicao téxtil, simbo-
los de cuidados com a
conservacao e indicacao de
tamanho.

O instituto definird multa,
que varia de R$ 100 a R$
50 mil, dobrando na
reincidéncia.

A fiscalizagao foi realizada
em Sé&o Paulo, Séo José
dos Campos, Diadema, Sao
Bernardo do Campo, Santo
André, Bauru e Sao José do
Rio Preto.

A

Saiba mais sobre uniformes

@ http:/lwww.ipem.sp.gov.br/pdf/
Cartilha_textil_IpemSP.pdf

As empresas autuadas tém
dez dias para apresentar
defesa ao Ipem.

INFORMAGOES
® www.ipem.sp.gov.br
@ 0800-0130522

Desde este domingo (30), atarifa dos

onibus urbanos em Sao José dos Cam-

Z pos passou de R$ 2,50 para RS 2,80,

S um reajuste de 12%. O percentual

: equivale a inflagdo (IGPM — Indice
reaJ u Sta da Geral de Precos do Mercado) no peri-
odo de julho de 2009 a dezembro de

pa ra 2010. O dltimo aumento ocorreu ha
um ano e seis meses. A tarifa dife-

INGREDIENTES
©300g de chocolate branco
©600ml de creme de leite fresco

01509 de lascas de chocolate
meio amargo

MODO DE FAZER

Pigue o chocolate branco em fatias
finas e derreta em banho-maria. Bata
o creme de leite fresco até que fique
firme e ndo se desprenda do bate-

Fonte: Le Petit Larousse do
Chocolate, editora Larousse

g?t Bf;/ars'l it |.com.br/re- dor. Coloque 100ml do creme batido
cei‘t)z.as SIS LB em uma tigela e leve o restante para

gelar. Despeje o chocolate derretido
sobre os 100ml de creme, e bata vi-

Que tal publicar sua receita no
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tera quatro datas
de vencimento

Com a finalidade de facilitar a
vida dos contribuintes, a Pre-
feitura decidiu estabelecer qua-
tro datas, a partir de marco,
para o vencimento do IPTU
2011. Essa medida evita a con-
centragcdo de vencimentos
num Unico dia e distribui me-
lhor a demanda de publico nas
agéncias bancérias. Assim, o
prazo de pagamento do impos-
to devera ser feito até a data
gue constar do carné - que
sera entre os dias 15 e 18.

O pagamento da quota Unica,
com desconto de 5%, podera
ser feito até o dia do vencimen-
to da primeira parcela, no més
de marco. O total do imposto
pode ser também parcelado
em até oito vezes, com ven-
cimento entre os dias 15 e 18
de cada més. Junto com o
IPTU, é cobrada a Taxa de
Coleta do Lixo.

Para pagar, o contribuinte po-
derarecorrer a toda a rede ban-
caria e seus correspondentes
e as casas lotéricas, ou utili-
zar a internet, por meio do site

“O indice de irregularidades
caiu em comparacao ao
ano passado, quando 50%
das lojas foram autuadas
na mesma operacdo. Mas
a acédo dos fiscais é

continua, para garantir a do banco.
qualidade do produto que
estd 4 disposicao do &
consumidor”

Disque IPTU
Fabiano Marques de Paula | e 3947-8590

® Www.sjc.sp.gov.br

Superintendente do Ipem-SP

renciada de domingo também tera
um aumento de R$ 0,30, passando
de R$ 2 para R$ 2,30.

- Tarifa passageiro comum

@ Sdo Paulo - R$ 3,00

@ Sao Bernardo do Campo - R$ 2,90
@ Santo André - R$ 2,90

@ Osasco - R$ 2,90

@ Guarulhos - R$ 2,90

@ Campinas - R$ 2,85

@ Diadema - R$ 2,80

@ S&o José dos Campos - R$ 2,80

Mesmo com o aumento, Sdo José
dos Campos ainda terd a passa-
gem mais barata do que vérias ci-
dades do mesmo porte que rea-
justaram as tarifas.

gorosamente com o batedor. Em se-
guida, acrescente delicadamente o
restante do creme batido com uma
espatula flexivel. Distribua a mousse
em 10 tagas até a metade. Leve para
gelar por 3 horas, no minimo. Tire a
mousse da geladeira 30 minutos an-
tes de servir e espalhe por cima as
lascas chocolate meio amargo.

DICA

Para facilitar a preparacéo do cre-
me de leite, cologue-o na tigela
onde ser& batido 15 minutos antes
na geladeira.

Rendimento: 10 porgdes

Envie para o e-mail agendajc@sjc.sp.gov.br
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realizados pela Funda-
¢ao Cultural Cassiano
Ricardo nos ultimos trés
anos tiveram mais de 800
trabalhos inscritos, todos
retratando um pouco da
histéria de Sao José dos
Campos por meio de
monumentos, obras de
arte, marcos referenciais
e até mesmo a vida nas
pracas publicas.

Parte deste acervo, entre
fotos premiadas e nao
contempladas nos con-
cursos (de fotografos

As duas unidades do Proje-
to Guri que funcionam em
Sao José dos Campos es-
tardo com inscricbes aber
tas entre os dias 14 e 18 de
fevereiro para diferentes cur
sos de iniciacao e teoria
musical. Serdo oferecidas
283 vagas.

Uma das unidades ((instala-
da no Parque da Cidade, em
Santana) tem apoio da Fun-
dagao Cultural Cassiano Ri-

- 4

BAZAR BENEFICENTE: Artesanato
e diversos — Dia 12 (todo 2°
sdbado do més), das 8h as 16h.
Rua dos Alecrins, 347, Jd. Das
Industrias (Grupo Espirita Casa
do Chico). Tel.: 3931-7092.

CARNAVAL 2011: Eleicédo da corte
— Rainha e rei momo — Dia 6
(domingo), as 14h. Entrada
franca. Avenida Olivo Gomes,
100, Santana/Parque da Cidade
(Pavilhdo Gaivota).

DANCA NO CINEMA: ‘Caligula’ do
Ballet L’'Opera Nacional de
Paris com transmisséo ao vivo
na tela de cinema — Dia 8
(tergca), as 20h30h. Ingressos na
bilheteria ou no site
www.mobz.com.br. Avenida
Andrémeda, 227, Jd. Satélite
(Rede Cinesystem/Vale Sul
Shopping). Tel.: 3321-0900.

EXPOSICAO PERMANENTE:
‘Patriménio Imaterial — Folclore
e identidade regional’ — De
terca a sexta, das 8h as 12h e
das 13h as 17h, sdbado e

valoriza

profissionais e amadores),
estao reunidas numa
exposicao no Espaco
Mario Covas, com o0 nome
de Concurso Fotografico —
Iconografia de Sao José
dos Campos.

O Espaco Mario Covas
(Praca Afonso Pena 29,
centro) funciona de segun-
da a sexta-feira, das 8h as
17h. A entrada é gratuita.

A

@ 3921 - 7587
e www.fccr.org.br

cardo. A outra fica na Escola
Municipal Dom Pedro de Al-
cantara, no Dom Pedro 1°, na
regiao sul.

Os cursos sao gratuitos e
abertos a estudantes de 8 a
18 anos matriculados em es-
colas publicas e privadas do
municipio. Especialmente
para 0s cursos de iniciacao
musical e coral, & possivel
participar a partir dos 6 anos.
As aulas comegardo no dia

domingo, das 14h as 17h. Entrada
franca. Avenida Olivo Gomes,
100, Parque da Cidade (Museu do
Folclore). Tel.: 3924-7302/7306.

FEIRA E BAZAR DE ARTESANATO:
Praca Afonso Pena, Centro —
aos sabados das 9h as 14h.
Praca Sinésio Martins, Jardim
Esplanada — aos sabados, das 9
h as 14 h (apenas produtos
hortifrutigranjeiros orgéanicos).
Praca Ulisses Guimaraes,
Jardim Aquarius (em frente a
Etec) — aos domingos, das 9 h as
14 h. Praca Papa Paulo Vila,
Vila Industrial — aos domingos,
das 9 h as 16h. Bazar de
Artesanato — Sempre no 1° e 3°
sébados do més, das 9h as 17h.
Avenida Lineu de Moura, 1.751,
Urbanova (ao lado da Floricultura
Flora).

LAZER CULTURAL: Programa
Show no Parque — Dia 6
(domingo), das 10h30 as 11h30 —
Palhaco Frigideira (animacgao) —
Parque Santos Dumont, Rua
Prudente Meireles de Moraes, 100,
Vila Adyanna. Renato Couto e
Kabé Pinheiro (mpb e bossa
nova) - Parque Vicentina Aranha,
Rua Prudente Meireles de Moraes,
302, Vila Adyanna. Informacgdes:
3924-731 (FCCR)/ 3947-8000.
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22 de fevereiro com duas
opcodes de horarios para nao
atrapalhar a frequéncia esco-
lar dos participantes: das 8h
as 11h e das 13h30 as 17h30.

As inscricoes também sao
gratuitas e devem ser feitas
pessoalmente em uma das
duas unidades. Os interessa-
dos devem apresentar decla-
racao de escolaridade atuali-
zada, copia do RG e CPF do

aluno e responsavel, além de
comprovante de residéncia.

Criado em 1995 pelo Gover
no de Sao Paulo, o Projeto
Guri atende mais de 51 mil
alunos em todo o estado e
esté presente em 366 cida-
des do interior ¢ litoral.

A

Unidade Santana
® 3941-6129

Unidade Dom Pedro
@ 3966-3882

oferece

de

A Fundacéo Cultural Cassiano
Ricardo e o Grupo Piracuara
realizam a partir desta segun-
da-feira (31) uma oficina de
empapelamento. Com o uso
de papel-jornal e goma, os par
ticipantes vao aprender a fazer
mascaras, aderecos e bone-
coes carnavalescos.

A oficina, que é gratuita e
aberta a pessoas de 6 a 80
anos, se estendera até 2 de
marco. A atividade sera reali-
zada de segunda a sexta-fei-
ra, das 8h as 12h e das 14h
as 18h, no Centro Cultural
Clemente Gomes, que ficana
sede da Fundacédo Cultural.
Nao é preciso fazer inscricao.
Basta chegar e participar.

® 3924-7300



