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Pesquisa mostra que
diferença de preço entre
esses medicamentos
genéricos pode chegar
a mais de 900%

GENÉRICOS
Embora sejam mais baratos
que medicamentos de refe-
rência, os genéricos podem ter
preços que variam entre si até
986,96%. Este é o resultado
de uma recente pesquisa da
Fundação Procon-SP.

A pesquisa constatou ainda
que vários fatores se tornam de-
terminantes para o preço nes-
te segmento do mercado. En-
tre eles estão: a aplicação de
descontos que pode variar de
acordo com as condições de
cada local; rentabilidade da loja;
condições comerciais de com-
pra; em algumas drogarias de
rede há políticas comerciais di-
ferentes para cada canal de
venda (loja física, telefone e site
– loja virtual); e há redes que
são regidas pelo sistema de
franquia, não havendo uma po-
lítica única de preços entre os
franqueados.

Fique atento
Drogarias e farmácias devem etiquetar o medica-
mento com o preço de venda ao consumidor, não
podendo ultrapassar o Preço Máximo ao Consumi-
dor (PMC) calculado de acordo com o disposto nas
Resoluções nº 1, de 28/02/2011 e de nº 4 de 09/03/
2011, da Câmara de Regulação do Mercado de
Medicamentos (CMED).

Em 31 de março, as empresas fabrican-
tes foram autorizadas a reajustar os
preços dos medicamentos.

Antes de uma criteriosa pesquisa de preço é inte-
ressante que o consumidor consulte a lista PMC
dos medicamentos, disponível no site da Agência
Nacional de Vigilância Sanitária  (à esquerda)  e
também nas farmácias e drogarias.

A maior diferença
de preço nos genéricos

foi no medicamento
diclofenaco sódico 50 mg,

com 20 comprimidos:

R$ 10 e R$ 0,92
Variação de 986,96%

e valor absoluto
de R$ 9,08.

Anvisa
Qwww.anvisa.gov.br

Procon-SP
Qwww.procon.sp.gov.br

INFORMAÇÕESÌ!

De acordo com
o levantamento do Procon,
entre os medicamentos de

referência a maior variação de
preço, 134,90%, foi detectada no
medicamento Amoxil (Amoxici-
lina), da GlaxoSmithKline, 500

mg, com 21 cápsulas:

R$ 49 e R$ 20,86
diferença de

R$ 28,14
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Genéricos ainda têm
melhor preço
Mesmo com a diferença de preços constatada
pela pesquisa, os genéricos continuam sendo
mais baratos. Na comparação com os de refe-
rência, de mesma apresentação, ficou compro-
vado que, na média, os medicamentos genéri-

cos são 57,25% mais em conta. As-
sim, esses produtos represen-

tam uma grande economia
para o consumidor.

Uma das razões para o pre-
ço mais acessível é o fato
de que os genéricos são
produzidos por diversos la-
boratórios. Mas é bom lem-
brar que um genérico, de
um mesmo laboratório,
também pode ter preços
diferentes entre as droga-

rias e farmácias. Logo, a re-
comendação do Procon é para que o

consumidor não abra mão de uma pesquisa
de preços, aliada à prescrição médica.
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Québec busca mão de obra especializada
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Parlez-vous français?
Traduzindo a pergunta:
você fala francês? Se a
resposta for sim, as
chances são maiores
para obter o carimbo no
passaporte com direito a
emigrar para Québec,
província do Canadá,
onde o idioma oficial é o
francês. Para concorrer a
esta oportunidade, é
preciso ter menos de 35
anos, ter formação
superior em áreas
específicas e
experiência profissional.

O interesse de Québec é
atrair profissionais
qualificados para suprir a
escassez de mão de
obra especializada local,
mas também serve ao
propósito de preservar a
língua francesa.

De acordo com Gilles
Mascle, assessor da
representação
quebequense no Brasil,

CULINÁRIA: Pratos c/ arroz – Dia 13 (se-
gunda), às 14h. Avenida Heitor Villa Lobos,
1.031, Vila Ema. Tel.: 3904-7000. Culinária
de inverno – Dia 14 (terça, às 14h. Aveni-
da Pedro Friggi, 1.031, Vista Verde. Tel.: 3906-
2000. Gratuitos, c/ inscrição solidária: 1 kg
alimento não perecível ou 1 agasalho.
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DIVERSOS: Maquiagem (básico, dia-a-dia,
avançado) e corte costura (básico, mon-
tagem e modelagem) – Inscrições de 6 a 18.
Rua José Bento de Moura, 133, Bosque dos
Eucaliptos. Tel.: 3936-1318.

DIVERSOS: Corte e costura, modelagem,
montagem de bolsa em tecido e material
sintético – Inscrições abertas. Avenida Car-
los Nunes de Paula, 2.048, Jardim Colonial. Tel.:
9133-9395.

ESCOLA DA FAMÍLIA: Bijuteria c/ PET, ofici-
nas artesanais, inglês, manicure,  maqui-
agem, salão de beleza – Finais de semana.
Inscrições abertas. Gratuito. Rua Maranduba, Sa-
télite (EE Joaquim A. Meirelles). Tel.: 8858-5959.

MERCADO DE TRABALHO: Palestra ‘As mu-
danças tributárias e os impactos no pla-
nejamento empresarial’ – Dia 20 (sexta),
às 19h. Gratuito. Rua Francisco Paes, 56, Cen-
tro (ACI). Tel.: 3904-4000.

 MERCADO DE TRABALHO: Shiatsu e Massa-
gem relaxante – Inscrições abertas. Rua
Aristides Friggi, 23, Vila Ema. Tel.: 3921-5394 /
8139-8388.

PROFISSIONALIZANTE: Sopas, cremes e cal-
dos – Início dia 9 (quinta), no período da manhã.
Inscrições pelo telefone 3947-6398 / 3148. Gra-
tuito. A partir de 16 anos. (Divisão de Ensino
Profissionalizante – SME).

A Prefeitura de São José dos
Campos abriu inscrições para o
preenchimento de 250 vagas
do programa Agente de
Cidadania. Os interessados
podem se inscrever até o dia
18 de junho no site do Instituto
Cetro (veja abaixo). As
inscrições são gratuitas. O

A Defensoria Pública do Estado de
São Paulo recebe inscrições para o 5º
Concurso Público de Estagiários de
Direito. No Estado são oferecidas 489
vagas de estágio. A carga horária é
de 20 horas semanais e a bolsa-auxí-
lio de R$ 671,61 com auxílio-trans-
porte de R$ 48,41. Serão 5 vagas des-
tinadas para São José dos Campos eQ www.institutocetro.org.br

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESÌ!

Vagas para agente de cidadania
agente atua como orientador de
comportamento e cidadania. Os
agentes recebem mensalmente
uma bolsa auxílio de R$ 511, uma
cesta básica e vale-transporte.
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Estágio na Defensoria Pública

Q www.ciee.org.br

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESÌ!

12 vagas para Taubaté. Podem se ins-
crever estudantes de Direito a partir
do terceiro. As inscrições dever ser
feitas exclusivamente no site do Ciee,
até 9 de junho, às 14h

PERFIL DO CANDIDATO

Q Profissionais com diploma
universitário ou de tecnólogo

Q Experiência de trabalho

Q Idade até 35 anos

Q Conhecimentos do francês
ou disposição em aprender a
língua

Q www.imigrarparaquebec.ca

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕESÌ!

aproximadamente 1.200
brasileiros adquiriram o
visto permanente no ano
passado.

Quem é casado e tem
filhos, mas esteja dentro do
perfil exigido, tem grande
chance de ser selecionado
para o visto de residência
permanente.

SE  FOR SELECIONADO

Q O candidato precisará ter
autonomia financeira para
começar a vida em Québec.

Q Como o programa não
garante emprego, o governo
oferece apoio para a
colocação do profissional,
com ajuda na elaboração de
currículos e cartas de
apresentações, oficinas e
informações sobre o mercado
de trabalho.

Q Se necessário, há ainda
aulas gratuitas para
aperfeiçoamento do idioma.

O programa abre
uma oportunidade,
mas para ter sucesso
é preciso estar
preparado

Gilles Mascle
Assessor da Representação
do Québec no Brasil

O processo de sele-O processo de sele-O processo de sele-O processo de sele-O processo de sele-
ção, que é iniciado porção, que é iniciado porção, que é iniciado porção, que é iniciado porção, que é iniciado por
meio do site abaixo,meio do site abaixo,meio do site abaixo,meio do site abaixo,meio do site abaixo,
dura cerca de um anodura cerca de um anodura cerca de um anodura cerca de um anodura cerca de um ano

Depois de três anosDepois de três anosDepois de três anosDepois de três anosDepois de três anos
no país, é possível so-no país, é possível so-no país, é possível so-no país, é possível so-no país, é possível so-
licitar a cidadania ca-licitar a cidadania ca-licitar a cidadania ca-licitar a cidadania ca-licitar a cidadania ca-
nadensenadensenadensenadensenadense

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÁREAS EM ALTA

Q Administração
Q Contabilidade
Q Enfermagem
Q Engenharia (aeroespacial,
civil, de alimentos)
Q Estatística
Q Química
Q Tecnologia da informação
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Iniciada obra
do Centro de
Referência da
Juventude

A Prefeitura de São José
dos Campos iniciou a
construção do primeiro
Centro de Referência da
Juventude da cidade.

O novo pólo, voltado à
juventude, será construído
onde funcionava o
Pavilhão Municipal de
Exposições, na região do
Parque Industrial.

ÆA ReceitaA ReceitaA ReceitaA ReceitaA Receita

é Suaé Suaé Suaé Suaé Sua

Coordenado pela Secretaria de
Juventude, o Centro de
Referência reunirá em um único
espaço todas as atividades e
serviços necessários para a
formação integral do jovem,
proporcionando o acesso
gratuito à informação, à saúde,
à educação, ao esporte, à
cultura e ao lazer.

Formação
integral
do jovem

O QUE TERÁ

Poliesportivo
Q Quadra
Q Pistas de bike e
caminhada
Q Academia ao ar livre

Posto de atenção
 à saúde do adolescente

Q Os jovens da cidade
serão atendidos diaria-
mente por profissionais
como médicos hebiatras,
psicólogos, dentistas e
nutricionistas

 O projeto contempla também
um centro cultural, com um tea-
tro e salas para aulas de dança,
e realização de oficinas. Os pro-
jetos educacionais serão desenvol-
vidos num espaço privilegiado com
biblioteca, infocentro, salas mul-
tiuso e estúdio de rádio e TV.

São José dos Campos
terá um dos mais
completos centros do
país para o
desenvolvimento da
juventude, com uma área
de aproximadamente
35 mil metros quadrados
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ESCALOPE DE
FILE DE PATO
COM PURÊ DE
MANDIOQUINHA

INGREDIENTES

Q Peito de pato Mandioquinha Q
Maçâ Q Manteiga Q Azeite
Q Sal Q Pimenta do reino Salsinha
Q Cebolinha Q Cebola Q Alho Q
Leite Q Limão Q Açúcar Q Cravo

MODO DE FAZER

Cozinhar a mandioquinha em água, amassar e reservar. Suar a cebola e o
alho no azeite e acrescentar mandioquinha amassada, acrescentar o leite, a
manteiga, a cebolinha, a pimenta, dar o ponto de sal. Cozinhar a maça até ficar
macia, peneirar, colocar em uma panela com suco de limão, o açúcar e o
cravo. Grelhar o peito de pato, cortar em escalopes. Montar o prato.

Envie para o e-mail agendajc@sjc.sp.gov.brQue talQue talQue talQue talQue tal     pubpubpubpubpublicar sua rlicar sua rlicar sua rlicar sua rlicar sua receitaeceitaeceitaeceitaeceita     nonononono     JJJJJororororornal do Consumidornal do Consumidornal do Consumidornal do Consumidornal do Consumidor?????

3º lugar do concurso de receitas do Festival Gastronômico | Autor: João Joaquim de Freitas Neto
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Com a peça infantil “É Hora de Reciclar”, a Urbam
iniciou a conscientização ambiental para as crian-
ças de pré-escolas de São José dos Campos. Na
imagem, os alunos da Escola Municipal Lourdes de
Oliveira Mendes, no Jardim Pararangaba, que
acompanharam a apresentação. Idealizado pela

Se você frequentava o Pa-
vi lhão para prática es-
portiva ou apenas a área
de lazer a opção é utilizar
outros espaços na região.

Q Centro Poliesportivo
João do Pulo
| Jardim Satélite

Q Praça de esportes
| Parque Industrial

M
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Maquete do futuro Centro de Referência da JuventudeMaquete do futuro Centro de Referência da JuventudeMaquete do futuro Centro de Referência da JuventudeMaquete do futuro Centro de Referência da JuventudeMaquete do futuro Centro de Referência da Juventude

equipe da Urbam, a peça tem uma linguagem
apropriada, com  bonecos explicando a maneira
correta de separar o lixo orgânico dos materiais
recicláveis, além de orientar as crianças para que
não joguem lixo nas ruas. A atividade faz parte do
programa São José Recicla.

URBAM promove conscientização
sobre coleta seletiva em pré-escolas
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ATIVIDADE

ABERTURA DO FESTIVAL+CIA JOVEM DE DANÇA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

MOSTRA NACIONAL+MOSTRA INFANTO JUVENIL

MOSTRA NACIONAL+MOSTRA INFANTO JUVENIL

MOSTRA BAILE DANÇA DE SALÃO

MOSTRA NACIONAL+MOSTRA JOSEENSE E FASE MAPA CULTURAL

MOSTRA NACIONAL+MOSTRA COMPETITIVA

MOSTRA NACIONAL+MOSTRA COMPETITIVA

MOSTRA NACIONAL+ MOSTRA COMPETITIVA | CONTEMPORÂNEO | DANÇA DE RUA

BATALHA DE DANÇAS URBANAS

MOSTRA NACIONAL + MOSTRA COMPETITIVA | SAPATEDO | JAZZ | DANÇAS FOLCLÓRICAS

ENCERRAMENTO DO FESTIVAL + ENTREGA DO PRÊMIOS DESTAQUE

LOCAL

Teatro Municipal

Teatro Municipal

Teatro Municipal

Salão da APVE

Teatro Municipal

Teatro Municipal

Teatro Municipal

Teatro Municipal

Galpão Gaivotas

Teatro Municipal

Teatro Municipal

HORÁRIO

19h

19h

19h

19h

19h

19h

19h

19h

13h

19h

19h

DIA

16 | QUINTA-FEIRA

17 | SEXTA-FEIRA

18 | SÁBADO

19 | DOMINGO

21 | TERÇA-FEIRA

22 | QUARTA-FEIRA

23 | QUINTA-FEIRA

24 | SEXTA-FEIRA

25 | SÁBADO

26 | DOMINGO

PROGRAMAÇÃO * Eventos sujeitos a alterações

Q www.fccr.org.br
Q 3924-7348

INFORMAÇÕESÌ!
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São José dos Campos se-
dia novamente um dos
mais importantes festi-
vais de dança do país. A
22ª edição do Festidança,
que será realizada pela
Fundação Cultural Cassi-
ano Ricardo (FCCR) de 16

Festidança terá participação de 315 grupos do país

CINEMA: Cópia fiel (Fr/It/Irã/2010/Dra-
ma) – Dia 12 (domingo). O céu sobre
os ombros (Br/2010/Drama) – Dia 19
(domingo). O fim do sem fim (Br/2011/
Doc) – Dia 26 (domingo). Às 18h, 16
anos. Gratuito, c/ retirada de convites 1
hora antecedência. Avenida Ademar de
Barros, 999, Vila Adyanna (SESC). Tel.:
3904-2000.

CINEMA: Cópia fiel (Fr/It/Irã/2010/Dra-
ma) – Dia 12 (domingo). O céu sobre
os ombros (Br/2010/Drama) – Dia 19
(domingo). O fim do sem fim (Br/2011/
Doc) – Dia 26 (domingo). Às 18h, 16
anos. Gratuito, c/ retirada de convites 1
hora antecedência. Avenida Ademar de
Barros, 999, Vila Adyanna (SESC). Tel.:
3904-2000.

CINEMA COMO ANTIGAMENTE: Daryl
(ficção) – Dia 10 (sexta), às 14h. Gente
de respeito (italiano) – Dia 10, às 20h.
O gerdaime e os extraterrestres (co-
média) – Dia 17 (sexta, às 14 h. A árvo-
re das folhas rosas (drama) – Dia 17,
às 20h. Gratuitos. Avenida Rui Barbo-
sa, 2005 (Espaço Cultural Cine Santa-
na). Tel.: 3942-1227.

EXPOSIÇÃO: Festas de fé, do artista

quia Sta Terezinha do Menino Jesus
– Dias 11 e 12, e 18 e 19, a partir das
18h. Paróquia Santa Inês – Dias 11,
12, 189, 25 e 26, às 20h. Rua dos Cirur-
giões Dentistas, 610, Santa Inês II. Pa-
róquia Coração de Jesus – Dia 18 e
19, às 18 h. Av. Andrômeda, 3.500, Bos-
que dos Eucaliptos. Gratuito. Praça Qui-
ririm, 135, Vila Nova Conceição.  Pri-
meira Igreja Batista - dias 7, 8 de julho,
das 19 às 22 h. No sábado (9/07), das
14 às 22 h, Av. Francisco José Longo,
1595.

LITERATURA: ‘Todas as cartas de amor
são ridículas’, c/ Trupe das Américas
– Dia 10 (sexta), às 19h. ‘Amor dito’, c/
diversos poetas da cidade – Dia 11
(sábado), às 18h. 14 anos. Gratuitos.
Avenida Ademar de Barros, 999, Vila
Adyanna (SESC). Tel.: 3904-2000.

MÚSICA 1: Celso Pan, lançamento do
CD Tenha Modos – Dia 9 (quinta), às
21h. Gratuito, convites antecipados. 14
anos. Pout Pourri do amor, c/ Tata
Fernandes e Cia – Dia 10 (sexta), às
20h. 14 anos. Canções Paulistas, c/
Trovadores Urbanos – Dia 12 (domin-
go), às 16h30. 10 anos. Pereira da Vio-
la (violeiro) – Dia 16 (quinta), às 20h.
10 anos. Tianastácia – Dia 17 (sexta),
às 19h30. 12 anos. Paulinho Pedra
Azul – Dia 23 (quinta), às 18h. 12 anos.
Chico Lobo (violeiro) -  Dia 30 (quin-

plástico Amilton Damas – Até dia 22,
das 9h às 18h (segunda a sexta) e das
9h às 13h (sábado). Entrada franca. Pra-
ça São João, 34, Centro (Espaço das
Artes Helena Calil). Tel.: 3921-7206.

EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA: ‘As Torres
das Igrejas’, de Georgiane Costa –
Dias 3, 4 e 5, até dia 15 (quarta), das
13h às 22h (quarta a domingo). Entrada
franca. Avenida Cidade Jardim, 4.389,
Bosque dos Eucaliptos, Sesi. Tel.: 3936-
261

EXPOSIÇÃO: Vida e obra de José Lins
do Rego – Até dia 30, das 8h15 às 17h
(segunda a sexta) e das 8h15 às 13h
(sábado). Gratuito. Rua XV de Novem-
bro, 99, Centro (Biblioteca Pública). Tel.:
3921-8845.

FESTA JUNINA BENEFICENTE: Asilo
Santo Antônio – Até dia 13 (segunda).
Entrada franca. Rua Coronel Monteiro,
713, Centro. Tel.: 3921-9493. Paróquia
Catedral São Dimas – Dias 10, 11 e 12,
e 17, 18 e 19, a partir das 18h. Gratuito.
Praça Monsenhor Ascânio Brandão, 1,
São Dimas.  Paróquia Sagrada Famí-
lia – Dias 10, 11 e 12, e 17, 18 e 19, a
partir das 18h. Gratuito. Rua Padre Ro-
dolfo, 28, Vila Ema. Paróquia Nossa
Senhora Soledade – Dias 10, 11 e 12,
e 17, 18 e 19, a partir das 19h. Gratuito.
Rua Uruguai, 291, Vista Verde. Paró-
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ta), às 20h. 10 anos. Gratuitos. Avenida
Ademar de Barros, 999, Vila Adyanna
(SESC). Tel.: 3904-2000.

MÚSICA 2: Clássicos do Clube da Es-
quina – Rodrigo Borges e Gabriel
Guedes – Dia 18 (sábado), às 18h. 12
anos. Cambada Mineira – Dia 24 (sex-
ta), às 19h30. Gratuito. 12 anos. Flávio
Venturini – Dia 25 (sábado), às 20h.
Ingressos antecipados. 14 anos. Aveni-
da Ademar de Barros, 999, Vila Adyan-
na (SESC). Tel.: 3904-2000.

 SHOW NO PARQUE: Santos Dumont:
Oficina de Brinquedos (balões) – Dia
12 (domingo). Cordel, cantos e con-
tos (contadores de histórias) – Dia 19
(domingo). Palhaço Carambola – Dia
26 (domingo). Rua Prudente Meireles de
Moraes, 100, Vila Adyanna. Vicentina
Aranha: Nadiejo (mpb/bossa nova) –
Dia 12. Giovanny Del Vale (mpb) – Dia
19. Renato Couto (mpb/bossa nova)
– Dia 26. Rua Prudente Meireles de Mo-
raes, 302, Vila Adyanna. Das 10h30 às
11h30. Gratuito. Tel.: 3947-8055 / 8330.

TEATRO: Nada de dois – Seis duelos
verbais – Dia 11 (sábado), às 20h.
Aqueles dois – Dia 17 (sexta), às 21h.
É só uma formalidade – Dia 24 (sex-
ta), às 21h. Ingressos antecipados. 16
anos. Avenida Ademar de Barros, 999,
Vila Adyanna (SESC). Tel.: 3904-2000.

a 26 de junho, terá 315 gru-
pos participantes.

Destes, 230 foram seleciona-
dos para apresentações ou
competições de diferentes
modalidades de dança, que
ocorrerão durante o festival.
Outros 27 farão parte do Con-

curso Moda e Dança, uma no-
vidade desta edição.

Para o Concurso de Moda
e Dança, dos 57 inscritos
a Fundação Cultural seleci-
onou 27 propostas de ‘figu-
rinos de dança’. Os figuri-
nos selecionados são de di-

ferentes modalidades de
dança e serão apresenta-
dos no dia 18 de junho du-
rante um desfile.


