
A partir do próximo 
semestre, os carrinhos 
de bebê terão de passar 
por avaliação do Instituto 
Nacional de Metrologia, 
Qualidade e Tecnologia 
(Inmetro) para depois 
serem comercializados.

A medida foi tomada após 
um levantamento apontar 
que esses produtos 
estão entre os principais 
causadores de acidentes 
com crianças no país.

Também há relatos de 
fechamento acidental do 
carrinho durante o uso, tubos 

fi nos que não suportam 
o peso da criança, freios 
inadequados e baixa vida útil. 

De acordo com a pesquisa, 
um dos problemas comuns é 
com o cinto, que pode causar 
estrangulamento.

Para receber o selo de 
qualidade do instituto, os 
produtos deverão preencher 
uma série de requisitos. 

O regulamento da certifi cação 
dos carrinhos está em 
consulta pública no site do 
Inmetro (veja abaixo).
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Internet gratuita da Prefeitura para bairros distantes: acesse www.sjc.sp.gov.br/internetgratuita

Inmetro
•www.inmetro.gov.br
•dicom@inmetro.gov.br 

Conselho Nacional de Trânsito
•www.denatran.gov.br/contran.htm

INFORMAÇÕES

Desde 2010, é obrigatório por lei o uso da 
cadeirinha em automóveis para crianças. 
A medida do Conselho Nacional de 
Trânsito (Contran) fi xou a obrigatoriedade 
para quem tem até 7 anos e meio de 
idade.

Existem no momento cerca de 90 modelos 
certifi cados de cadeirinha, assento de 

elevação ou bebê conforto,
entre importados e nacionais. Antes de 
comprar o acessório, os pais devem levar 
em consideração o peso e a altura da 
criança. 

Há dispositivos de retenção que podem 
ser usados por crianças de até 10 anos 
aproximadamente.

O LUGAR CERTO PARA CADA IDADE

VÍDEO ORIENTA SOBRE
ASSENTOS PARA CRIANÇAS
OCom o objetivo de conscientizar os consu-
midores sobre o uso correto de produtos com 
o selo de identifi cação da conformidade, a 
TV Inmetro lançou no You Tube a série Faça 
Certo. O primeiro vídeo é sobre o uso correto 
dos dispositivos de retenção para crianças.

ASSISTA
www.youtube.com/tvinmetro

NO CARRO, CADEIRINHAS
TÊM USO OBRIGATÓRIO

Inmetro determina que 
os carrinhos terão de 

passar por avaliação do 
órgão para obtenção de 
selo de qualidade antes 

de chegar às lojas

IIInterne

Até 1 ano
Bebê conforto ou assento 
conversível (ambos voltados 
para o vidro traseiro)

1 a 4 anos
Cadeirinha

a PPrererereeeeefffffefefefefefefefefeitititititititititititituuuuura para bairros dista

4 a 7 anos e meio
Assento de elevação
ou booster

Mais de
7 anos e meio
Banco traseiro (com uso 
do cinto de segurança)
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Origami - Introdução à técnica milenar do 
origami com apresentação e desenvolvimen-
to de figuras simples às mais complexas, dia 
21, às 14h, Sesc.Av. Adhemar de Barros, 
999 - Jd. S. Dimas, 3904-2000.
Pintura em tela - Terapia por meio de 
pintura em tela, a partir de 07 anos e 
também para alunos especiais. Quartas, 
quintas, sextas e sábados, R. Chile 133, 
Vista verde, 3912-2775 | 9132-8845 | 8865-
2097 |8168-2338.
Boneca em porcelana - caixas para re-
cém-nascido forradas com tecido, bonecas 
de pano, Bolsas - A partir de 9 anos. Sextas, 
às 9h, quintas às 14h. R. 27 de julho, 412, J. 

Paulista, 3027-7565 / 9154-2455
Libras – A Associação de Apoio ao De-
ficiente Auditivo (Aada) vai realizar entre 
março e junho um curso básico de língua 
brasileira de sinais, conhecida como libras. 
Mais informações, tel. 3943-4729 ou e-mail: 
cursodelibras_aada@hotmail.com
Palestra - Feedback: Falar e Ouvir – Dia 
22, às 19h, Av. Andrômeda, 3454 – sala 
2,  Bosque dos Eucaliptos, 3916-4516 / 
3916-6864
Palestra - Programa 5 S´s – Eliminar os 
elementos que causam perdas e criar 
facilidades para a correta execução das 
atividades. Dia 23, às 18h, Av. Andrômeda, 
3454, sala 2, Bosque dos Eucaliptos, 3916-
4516 / 3916-6864
Massagem com Óleos - O participante 
aprende a realizar manobras utilizando 
óleos apropriados para a massagem com 
a finalidade de promover relaxamento e 

melhora da qualidade de vida, sábados, 
de 24 de março a 19 de maio, das 13 às 
17h, Senac, R. Saigiro Nakamura, 400, Vila 
Industrial, 2134-9000
Ovos de Páscoa e bombons - O participante 
aprende a trabalhar com chocolate, confeccio-
nar ovos de páscoa, bombons, embalagens 
e técnicas de decoração. Dias 27 e 29 de 
março, das 13h30 às 18h, Senac, R. Saigiro 
Nakamura, 400, Vila Industrial, 2134-9000
Dança - Centro de Dança Val Garcia, 
novas turmas, Av. Adhemar de Barros, 1562, 
Jd. Maringá, 3941-6060
Biscuit "carmoart" - aulas de segunda 
a sábado, 3 períodos com 2h de duração 
cada aula. R. Ipanema 496 – J. Satélite, 
3937-2559 ou 8836-6240
Escola da Família/Região Leste, cursos 
gratuitos: cabeleireiro, artesanato, inglês, 
espanhol, panificação, desenho técnico 
Solif Word, gratuito. Inscrições dias 24 e 

25 de março, na R. 15 de Outubro, 80 – J. 
Cerejeiras, 3519-4248.  Cabeleireiro e 
dança e ritmo, reforço de inglês, inscrições 
dias 24 e 25, R.Orlando Silva, 35, Jd. Nova 
Detroit 3519-4248. Violão/Inglês Kids/
Reforço Escolar. Gratuito, inscrições dias 24 
e 25. R.Anibal Ferri, 193, Jd. Castanheiras, 
3519-4248.
Escola da Família/Região Norte - cur-
sos gratuitos: elétrica residencial básica, 
manicure e pedicure, unhas decoradas, 
marketing e produção de eventos, visual 
merchandising (vitrinismo). Inscrições dias 
24 e 25, R. da Constituinte, 37, Alto da 
Ponte, 3519-4248.
Escola da Família/Região Sul – cursos 
gratuitos: auxiliar de recursos humanos, 
manicure, dança de rua, grafite, violão, 
canto, espanhol, cabeleireiro e dança de 
salão. Gratuito, inscrições dias 24 e 25. Av. 
D. Pedro I, 341, Jd. Imperial, 3519-4248.

A sueca Haldex, do ramo automotivo, 
inaugurou no dia 13 uma unidade 
em São José dos Campos. Instala-
da no distrito industrial Chácaras 
Reunidas, a fábrica ocupa uma área 
de aproximadamente 5 mil metros 
quadrados. 

A transferência das atividades pro-
dutivas e de administração das uni-
dades de São Paulo, Rio Grande do 
Sul e Rio de Janeiro para cá começou 
em setembro. A empresa tem mais 
de 140 funcionários diretos.

O vice-presidente mundial de ope-
rações da companhia, Gregg Lehen-
bauer, ressaltou que fatores impor-
tantes, como mão de obra qualifi cada 
e logística privilegiada, foram decisi-

vos para a centralização da produção 
e das demais atividades administrati-
vas e de apoio em São José.

A Haldex desenvolve e produz siste-
mas de freio e suspensão para veí-
culos pesados (caminhões, reboques 
e ônibus). 

O mercado de interesse da empresa 
é formado por empresas dos seto-
res automobilístico, de autopeças 
e distribuidores para sistemas de 
suspensão e freio. 

As negociações para viabilizar o in-
vestimento foram conduzidas pela 
Prefeitura, que apoiou a empresa no 
levantamento de dados e demais 
necessidades.

VIDA
SIM,
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Termina no dia 29 o prazo de inscrições 
para o concurso da Urbam, que oferece 
24 vagas para os cargos de auxiliar de 
serviços gerais, pedreiro, eletricista de 
manutenção, operador de máquinas 
pesadas. O salário varia de R$ 952,46 a 
R$ 1.596,69, e a taxa de inscrição custa 
R$ 10 ou R$ 20, conforme o cargo.

O interessado deve preencher o for-
mulário no site da Urbam (veja abaixo) 
e emitir o boleto para pagamento em 
banco. O edital completo pode ser con-
sultado na mesma página. Quem não 
tiver acesso próprio à internet pode fa-
zer a inscrição em uma das unidades do 
Espaço Ponto Com. Verifi que o endereço 
desses locais pelo telefone 156.

www.urbam.com.br

INSCRIÇÕES

Inscrições para 
Urbam terminam 
no dia 29

No dia 10, o Pavilhão Gaivota, no 
Parque da Cidade, recebeu a 1ª 
Expo Trabalho de São José dos 
Campos. O evento, que reuniu 
mais de 10 mil jovens, teve como 
objetivo identifi car e capacitar a 
mão de obra do município por meio 
da divulgação de vagas, além de 
oferecer cursos e orientações 

para entrevistas.
A Expo Trabalho foi promovida pela 
Prefeitura, em parceria com o Sin-
dicato das Empresas de Prestação 
de Serviços a Terceiros, Coloca-
ção e Administração de Mão de 
Obra Temporária no Estado de São 
Paulo (Sindiprestem), com partici-
pação de outras entidades.

Expo Trabalho reuniu 
mais de 10 mil jovens
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Devolução da taxa do 
concurso da Câmara

Os candidatos que em 2009 fi zeram o concurso 
público da Câmara Municipal de São José dos 
Campos (que depois foi anulado) já podem se 
cadastrar e preencher o requerimento para receber 
de volta o dinheiro da inscrição corrigido. As 
devoluções serão efetuadas no período de 25 de 
abril a 29 de junho na conta corrente ou poupança 
do benefi ciário.
O cadastro para recebimento deve ser feito de 10 
de março a 10 de junho. Para isso basta preencher 
corretamente o formulário do requerimento no site 
da Prefeitura (veja abaixo).

PAÇOCA DE AMENDOIM 

Que tal publicar sua receita no Jornal do Consumidor? Envie para o e-mail  agendajc@sjc.sp.gov.br

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

Como o velho e bom pilão é coisa rara na cidade, moa o amendoim torrado e sem casca no liquidifi cador 
ou processador. Passe para uma tigela e misture os outros ingredientes, até fi car homogêneo. Se utilizar 
um processador, moa o amendoim e, depois de tudo misturado, moa outra vez. Uma dica é degustar 
depois a paçoca com banana.

•2 xícaras (chá) de amendoim torrado sem casca
•2 xícaras (chá) de açúcar
•1 pitada de sal
•2 xícaras (chá) de farinha de mandioca torrada (se só tiver a crua,
coloque numa panela e dê uma torradinha)

Aplicativo nono celular ajudaajuda
aa encontrar ponto dede táxi
Agora em São José dos Campos, é 
possível encontrar o ponto de táxi 
mais próximo a partir do celular 
(smartphone).

O Táxi São José é um aplicativo lança-
do pela Prefeitura para facilitar o uso 
do serviço na cidade. Até então, o pas-
sageiro tinha que recorrer somente à 
indicação de amigos ou procurar pelos 
telefones dos pontos de táxi.

O programa facilita essa procura e 
apresenta uma listagem de pontos no 
município, sendo possível ao usuário 
encontrar o serviço e “chamar” um 
táxi de acordo com o bairro, a proxi-
midade da localização em que está ou 
o mapa da cidade.

Atualmente, o aplicativo está dispo-
nível somente para aparelhos com 
sistema IOS (Iphone e Ipad), mas 
está sendo desenvolvida uma versão 
para o acesso pela internet, o que vai 
possibilitar o uso em qualquer celular 
com conexão à rede ou mesmo pelo 
computador.

O programa foi apresentado aos 
taxistas, em uma reunião com repre-
sentantes dos pontos da cidade. Para 
eles, o aplicativo é uma ferramenta 
que vai ajudar a ampliar o acesso ao 
serviço na cidade.

Para Sebastião Jair Rodrigues, que 
há 23 anos trabalha como taxista 
na cidade, o aplicativo vai facilitar o 
trabalho dos prestadores de serviço. 
“Muitas vezes as pessoas dizem 
que é difícil nos encontrar, ouvimos 
reclamações, e isso vai facilitar muito, 
além de agilizar o atendimento e ser 
mais prático”, disse.

A cada dia o 
mundo está mais 

tecnológico.
Hoje tudo é tecnologia. 
Que bom que vamos 
entrar nessa também. 
Isso vai nos ajudar.
Nelson da Silva
Motorista

O aplicativo também demonstra 
a indicação dos taxistas que têm 
selo de qualidade ouro, prata ou 
bronze.

Este sistema de reconhecimento 
é aferido de acordo com a par-
ticipação em cursos de aperfei-
çoamento e o não envolvimento 
em acidentes nem em infrações 
de trânsito ao longo de um ano.

COMO USAR
Para começar a usar o programa, é muito simples. ç p g

Basta acessar o 
Apple Store ou 
Itunes e baixar o 
Taxi SJC. 

Escolher entre as 
opções: bairros, 
mapa e pontos 
mais próximos.

Por exemplo 
ao se clicar em 
bairros abrirá a 
lista de bairros, 
selecione o bairro 
desejado. 

O aplicativo 
mostra o telefone 
do ponto de táxi 
que atende o 
bairro ou a região 
e os nomes 
dos motoristas 
vinculados.

São José
tem cerca de
350 taxistas
e 50 pontos 
fixos

www.sjc.sp.gov.bg/devolucao
Telefone: 156

INFORMAÇÕES
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TEATRO

O Menino Maluquinho - (infantil) Com muitas brin-
cadeiras e mensagens de amor o Menino Maluquinho traz 
o verdadeiro signifi cado da felicidade, dia 24, às 16h, no 
Teatro Colinas.

CINEMA
Plata Quemada – Argentino, 2000, drama, 18 
anos, dia 23, às 20h, gratuito, no Cine do Ponto.

A separação – Irã, 2011, drama, 16 
anos, dia 25, às 18h, gratuito, no SESC.

CIRCO
Dupla De Dois – Dupla de palhaços per-
corre o mundo apresentando seus números. 
Enquanto Fessora está preocupada em mos-
trar ao público o espetáculo, seu parceiro 
Marcolão Antonio só quer saber de brincar 
e se divertir. Dia 25, às 16h30, Sesc.

Modalidades Circenses – acrobacia e equi-
líbrio, diversas atividades, dia 25, das 10h30 
às 13h30 e das 15h30 às 18h30, no Sesc.

LITERATURA
Sérgio Weiss o Biriba do Brasil – 
lançamento do livro de autoria de Sandra 
Prado. Dia 31, 19 hs, no Café da Madre

MÚSICA 
Clássicos brasileiros - Com Nuno Della-
lio (solista) e Marina Gabetta (soprano). 
Este recital vem prestar homenagem aos 
autores brasileiros Antonio Carlos Gomes e 
Heitor Villa-Lobos, dia 22, 20h30, no Sesc.

Marcílio Souza Lima - O músico 
apresenta o show solo “Canções sem 
Palavras” onde mostra as canções de sua 
autoria as quais receberam influências 
de violonistas de nomes significativos 
no cenário da música brasileira como 
Dilermando Reis, Baden Powell e Garoto, 
dia 23, às 21h, Sesc.

Roberto Gomes e Cleber Assumpção -
O duo transita pela música erudita, música 
brasileira, Jazz e fl amenco, e também por 
composições próprias, dia 24, às 20h, no Sesc.

Mônica Freire – Mônica Freire é uma artis-
ta cosmopolita que conjuga de forma original 
ritmos do repertório da música brasileira 
popular, música eletrônica e poesia, dia 24, 
às 18h, no Sesc.

Geraldo e Karica - com sua flauta 
maravilhosa – Dia 23, a partir das 19h, no 
Bar Retrato Brasileiro.

Léo Ferrarini, no Photozofia, lançamento 
do CD brejo da SaLMas, dia 24, às 21h30. 
No Photozofia, em São Francisco Xavier.

TEATRO
A Fantástica Trupe – A Princesa Engas-
gada (infantil), dia 25, às 15h, no Sesc.
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Para divulgar cursos e eventos: 3947-8235 | agendajc@sjc.sp.gov.br

Sesc
Av. Adhemar de Barros, 999
Jd. S. Dimas
3904-2000

Cine no Ponto 
Rua Porto Príncipe, 40
Vila Rubi
3941-9723

Café da Madre
Rua Madre Paula de São José, 133
Vila Ema

Teatro Colinas
Avenida São João, 2200
Jardim das Colinas Shopping Colinas
3204-5235

Photozofi a Arte & Cozinha
Largo São Sebastião, 105
Centro - São Francisco Xavier
3926-1406

Bar Retrato Brasileiro
Av. 9 de julho, 157 loja 6
Jardim Apolo
3943-2237
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Leitura no Bosque Leitura no Bosque temtem  ofi cinas ofi cinas 
dede  história em quadrinhoshistória em quadrinhos
Além de ter um can-
tinho especial com li-
vros, revistas, gibis e 
um mobiliário todo 
colorido, a criançada 
que gosta de dese-
nhar pode aproveitar 
o projeto Leitura no 
Bosque, da Fundação 
Cultural Cassiano Ri-
cardo, para participar 
das ofi cinas de história 
em quadrinhos. Elas 
são realizadas aos sá-
bados, domingos e 
feriados.

No Parque Vicentina 
Aranha, o horário é 
das 10h às 13h. As 
atividades no Parque 

da Cidade são das 
14h às 15h. Neste 
local os visitantes têm 
ainda a oportunidade 
de aprender a técnica 
básica de desenho, 
que é ensinada por 
um monitor profi ssio-
nal especializado na 
modalidade artística.

Para participar, não há 
limite de idade nem 
é necessário conheci-
mento prévio de de-
senho e pintura. Tam-
bém não precisa fazer 
inscrição antecipada. É 
só procurar o projeto e 
se juntar ao grupo. As 
ofi cinas são gratuitas.

•www.fccr.org.br
•3924-7301

INFORMAÇÕES

Inscrições 
abertas para 
a Cia. Jovem 
de Dança
Para os jovens que querem fazer 
parte da Cia. Jovem de Dança, 
da Fundação Cultural Cassiano 
Ricardo, a hora é essa.

Até o dia 28, estão abertas as 
inscrições para novos bailarinos 
com idade entre 12 e 24 anos. 
Ao todo, são 28 vagas, sendo 8 
para o núcleo juvenil e 20 para o 
semiprofi ssional.

Além da qualidade do 
aprendizado – com bons 
profi ssionais, aulas teóricas 
e práticas de técnicas em 
ballet clássico e dança 
contemporânea –, preparação 
física e pilates, os alunos do 
semiprofi ssional recebem uma 
bolsa-auxílio no valor de R$ 600.

•www.fccr.org.br
•3924-7317

INSCRIÇÕES

 BARGANHA LITERÁRIA

Ainda dentro do projeto, é possível trocar 
livros. O leitor entrega um ou mais exem-
plares – em bom estado – e recebe um 
vale, que lhe dá direito de escolher o livro 
que desejar entre os títulos que estiverem 
expostos no quiosque. Também é possível 
fazer doação, mas somente de obras literá-
rias. Não serão aceitos volumes didáticos 
ou científi cos nem enciclopédias.


