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SELO PROCEL

Energis ...

DE OLHO

NA ETIQUETA

Colada nos proprios aparelhos, a
etiqueta serve de orientagdo para
0 consumidor na hora da compra.

Ela classifica os produtos pela efici-
éncia energéticaem cada categoria.

Aletra a indica
0 menor consumo
de energia

0 adesivo também esta em outros
equipamentos — como televisores,
lampadas e motores de carro — e
tem o objetivo de estimular as
indstrias a fabricar produtos mais
eficientes.

Além da economia para 0s consumi-
dores, a medida tende a contribuir
para o desenvolvimento tecnolégico
e a preservacao ambiental. A parti-
cipacdo dos fabricantes é voluntaria.

NIVEIS DE CONSUMO DF ENERGIA

ORIGEM

0 selo Procel de economia de energia foi criado em
1994 pela Eletrobras com o objetivo de incentivar
a fabricacdo de equipamentos mais competitivos.
Ele contempla 27 modelos de eletrodomésticos em
diversas categorias.

Trés anos depois, foi criado o selo Procel/Inmetro
para certificar exclusivamente equipamentos e
produtos de iluminagdo. Ambos sdo uma referéncia
para os consumidores no que se refere a garantia
de eficiéncia e qualidade.

MAIS ECONOMIA PARA O CONSUMIDOR

Para Marcos Scarpa, gestor da EDP Bandeirante — a
concessionaria de energia elétrica que atua na ci-
dade —, o selo do Procel se tornou uma garantia de
economia para o consumidor.

Ele cita como exemplo uma
geladeira com a classificacao A,
gue tem consumo 40% menor
do que os modelos antigos.

Mais eficiente

Menos eficiente

IERERRSE JU8 T TR |

A INFORMACOES

EDP Bandeirante
e www.bandeirante.com.br

Eletrobras
* www.eletrobras.com

Inmetro
° www.inmetro.gov.br

Festidanca promove espetaculos em varios espacos culturais da cidade: pagina 4




© Exportacdes de abril chegam

a USS 606.6 milhes

O destaque é para a indus-
tria aeroespacial, respon-
savel por 72% do volume
exportado pela cidade
(US$ 1,23 bilhao) no pri-
meiro quadrimestre. Em
seguida vém os setores
automotivo e de autope-
cas, com US$ 189,2 mi-
lhées (10,5%), e de equi-
pamentos de transmissao
para telefonia celular (US$
21,4 milhoes).

PRINCIPAIS PRODUTOS
eAvides eVeiculos
eEquipamentos de
transmisséao de telefonia
celular ePecas para avioes
eHelicopteros eAutopecas
eProdutos médicos

Aindstria aeroespacial foi responsavel por 72% do volume exportado

Desde setembro, o mu-
nicipio se mantém na
segunda posicao no
ranking nacional dos
maiores exportadores
de produtos industria-
lizados, atrés somente
de Séo Paulo.

No acumulado
de 2012, as
vendas ao
exterior somam
USS 1.75 bilhdo

MAIORES IMPORTADORES

eChina (US$ 308,5 milhoes)
eEstados Unidos (US$ 2979 milhbes)
eArgentina (US$ 163,3 milhoes)
o|talia (US$ 143,3 milhdes)

eHolanda (US$ 114,8 milhoes)
eMéxico (US$ 113,9 milhoes)

—_—
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Violino - Aulas de violino, viola
erudita e violoncelo, na Rua Renato
Costa Rodrigues, 344, Jd. Interla-
gos, tel. 3944-3980 / 8114-6776
Bazar beneficente - Em prol das
criancas da creche Cecoi Casa
Santa Inés. Todas as quartas, das
7h30 as 18h, no Cecoi/Casa Santa
Inés, Av. Dr. Nelson D'Avila, 485.
Bazar da Caritas Social - moveis
e sofés reformados pela cooperati-
va de tapeceiros. R. Shigemasa Ota,
645, Residencial Sol Nascente, tel.
3303-1820.

Biscuit - Curso de confecgdo de
biscuit, aulas para iniciante e ex-
perientes. De segunda a sabado,
em trés perfodos. Cursos também
para criangas. Rua Ipanema, 496,
Jd. Satélite. Tel. 3937-2559 /
8836-6240. www.cursoscarmoart.
blogspot.com.br

Escola da Familia/Satélite - Cur-
sos de culinéria Basica, automa-
quiagem, unhas decoradas, reforgo,
decoracdo e animacao de festas,
maquiagem de animagdo, danga sol-
ta, saldo de beleza, defesa pessoal,
jogos ludicos e outros. Informacoes
e inscricdes na R Maranduba, s/ n°,
Jd. Satélite, tel. 8858-5959.

Magquiagem - (basico, dia-a-dia,
avancado) e corte costura (bésico,
montagem e modelagem). R. José
Bento de Moura, 133, Bosque dos
Eucaliptos, tel. 3936-1318

Bazar da Pechincha - Todo segun-
do sabado do més, das 8h as 16h e
toda Gltima quinta feira do més, das
13h30 as 16h. Grupo Espirita Casa
do Chico, Rua dos Alecrins, 347 - Jd.
das Industrias, tel. 9168.2379.

Sabonetes artesanais — Sabo-
nete bicolor, sabonete calmante
e cicatrizante, creme hidratante
noturno. Dia 9, as 9h30, na Rua
Marechal Floriano Peixoto, 175,
Centro, tel. 3913-6848.

© DiReToRA DE ComuNICAGAO: ANDREA MARTINS @ CHEFE DA Divisio DE IMPRENSA: Jost EusTaauio DE FRETAS

© Epitor: AnTonIo BiBiANO Dos SAnTos @ Textos: AnTonio Bigiano pos Santos, Craubio FERREIRA RiBEIR0, Epna PeTRi, NEI
Jose Sant’Anna, Roprico ViEIRa @ ProbuTor GRAFICO: CARLOS EpuaRDO TORRES

© Foros: Abenir Britro, CaroL Tomsa, CHARLES DE Moura, Ronny Santos @ EstaciArios: ARTHUR RopriGuEs, NicoLas Rosa
© CoNsSULTORIA JuRiDICA: PROCON © IMPRESSAO: GRAFICA MUNICIPAL ® TIRAGEM: 45 MIL EXEMPLARES

i

EETFUNTEEE B2 CERARE

Para rALAR com 0 JorRNAL D0 Consumipor ® Paco MunicipaL: Rua Jost pe ALencar, 123, Centro, CEP 12209-530
© TeLerone: (12) 3947-8072  Fax: 3947-8039 @ E-MaIL: JCONSUMIDOR@SJC.SP.GOV.BR
® Procon: Rua Vitaca 681, Centro, SAo Jost bos Campos @ TeLerone: 151

Que tal publicar sua receita no

+ 3 A 9 DE JUNHO DE 2012

Inpe abre
concurso para
pesquisador

0 Instituto Nacional de Pes-
quisas Espaciais (Inpe) di-
vulgou edital com a abertura
de inscri¢des para realizacao
de concurso plblico para
selecdo para 17 cargos de
pesquisador.

As vagas sdo para as areas
de ciéncias atmosféricas (3),
clima espacial (1), eletricidade
atmosférica (1), telecomuni-
cagdes (1), sensoriamento
remoto (2), propulsao espacial
(1), aeronomia (1), sol-meio
interplanetario-magnetosfera
(1), hidrologia (1), engenha-
ria de software-computacao
cientifica (1), tecnologia de
plasmas (1), ceramicos (1),
eletromagnetismo aplicado
(1) e processamento digital
de imagens-sistemas de in-
formacdo geografica (1). A
remuneracgao é de acordo com
atitulacdo do candidato e varia
entre R$6.936,07 e R$ 11.205,36.

INSCRICOES

Asinscricdes ficardo abertas
de 2 a 31 de julho, apenas de
forma presencial, nas sedes
do Inpe em Sdo José dos
Campos, Cachoeira Paulista,
Natal (RN) e Belém (PA). O
horario de atendimento é das
10h as 16h, exceto sdbados,
domingos e feriados.

I A taxa de inscricao
custa R$ 150

Para se inscrever, o candi-
dato devera entregar copia
autenticada de documento de
identidade ou copia simples,
desde que apresente o origi-
nal para conferéncia; copia
autenticada do comprovante
de pagamento da taxa de
inscricdo ou cdpia simples,
desde que apresente o origi-
nal para conferéncia.

A INFORMACOES

* www.inpe.br

VIDA
SIM,
DROGAS
NAO!

Envie para o e-mail agendajc@sjc.sp.gov.br
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Casa do Idoso Leste recebe
Comissao dec Qualidade de Obras

A area construida tera 3.100 metros quadra-
dos, com auditério, piscina, vestiarios, salas
de ginastica e fisioterapia, saldo de jogos, sala
de estar, recintos para video e alfabetizacéo,
consultério odontoldgico e de psicologia, além
de recepcao e biblioteca. A obra estd sendo
executada pela Prefeitura por meio da Urbam.

Sera maravilhoso ter uma Casa do
Idoso pertinho da gente. Tém muitos
idosos aqui na regiao. Eu tenho
problema de coluna e quero muito fazer
hidroginastica. Com certeza,

serel uma das primeiras a participar
das atividades.

Marileide Bezerra da Silva
61 anos

Representantes da comissao e moradores da regido leste visitaram a obra

A comisséo é formada por repre-
sentantes da Prefeitura, Camara
Municipal e das seguintes enti-
dades: Conselho Regional de En-
genharia, Arquitetura e Agronomia
de Sédo Paulo (Crea), Associacao
de Engenheiros e Arquitetos de
Séo José dos Campos (AEA),

Sindicato da Industria da Constru-
cao Civil do Estado de Sao Paulo
(Sinduscon) e Associacao das
Construtoras do Vale do Paraiba
(Aconvap). O grupo participa de
reunioes e faz visitas periédicas
nos canteiros de obras publicas
do municipio.

Sao José mais verde

Até o dia 5, o Parque da Ci-
dade (Avenida Olivo Gomes,
Santana) é o palco principal
da Semana do Meio Ambiente,
com atividades educativas,
culturais e de lazer para toda
a familia. S@o exposicdes,
palestras, oficinas, jogos e
brincadeiras, apresentacdes
teatrais, sessdes de video e
shows musicais.

As aulas de artesanato ensi-
nam a produzir brinquedos,
acessorios e utensilios cria-
tivos com o reaproveitamen-
to de materiais. Na oficina
de hortas, os participantes
aprendem técnicas de cultivo
de alimentos saudaveis. Pe-
casteatrais trazem a temética
ambiental para perto do pabli-
co de forma divertida.

Na Ordem dos Advogados do
Brasil (Avenida Jodo Fonseca
dos Santos 108, Vila Ady-An-
na), o arquiteto Fabio Bendafia
dara uma palestra sobre a ci-
dade sustentavel do futuro. O
evento seranodiab, as19h.0
encerramento da Semana do

Meio Ambiente sera no dia 6,
em Sao Francisco Xavier, com
uma trilha ecolégica.

Todas as atividades sao gra-
tuitas.
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INFORMAGOES

* 3909-4536
* 3909-4512
° WWW.sjc.sp.gov.br/semana

cursos

INGREDIENTES

Massa

*1kg de farinha de milho branca

25 litros de agua

*/ dentes de alho amassados
*] tablete de caldo de galinha

Cheiro-verde picado

eTempero e sal a gosto

<(leo para fritar

Recheio

eLinguica crua sem a tripa

ou carne moida

*Cebola

Cheiro-verde e temperas a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque o 6leo em uma panela o alho, o caldo de galinha, a 4gua, o sal e
os temperos. Misture muito bem e ndo deixe ferver, apenas amornar. Em
uma travessa, cologue a farinha de milho branca e va acrescentado a 4gua
temperada. Com as maos, va mexendo até dar ponto namassa. Abra a massa
e coloque o recheio: linguica crua (ou came moidal, cebola, cheiro-verde e
temperos. Enrole e leve para fritar em 6leo bem quente.

eventos agendajc@sjc.sp.gov.br 3947-8235
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ESPETACULOS DE GRAGA

& 10 dias de danca
em toda a cidade

Pelo 23° ano seguido, a Fundacao Cultural Cassiano
Ricardo promove o Festidanca. O evento teve inicio no
dia 1° e prossegue até o dia 10. Neste ano a novidade
é a classificacao de dancarinos para participar dos
festivais de danca de Florianépolis (SC) e Porto Real
(RJ). Um bailarino vai ganhar bolsa de estudo integral
para o Summer 2013 - Miami City Ballet School, nos
Estados Unidos.

As 306 apresentacdes e coreografias ocorrem em varios espagos
da cidade, que vao receber mais de 300 grupos e companhias de
54 cidades de 7 estados.

Na programacao estdo as mostras nacional, competitiva, infanto-
-juvenil e paralela. Ainda havera a competicdo de dangas urbanas,
0 haile de danca de saldo — que fez sucesso no ano passado — e
workshops sobre balé classico, jazz, sapateado, composi¢do do
movimento, entre outros temas.

No gran finale —dia 10, as 19h, no Teatro Municipal —a Cia. Jovem
de Danca estreia a coreografia Patio dos Amores, de Marco Sanches.
Além da premiagdo, o festival terd um evento de gala, com a reunido
no palco dos primeiros colocados das modalidades.

0 festidanga é uma realizagdo da Fundagao Cultural e Prefeitura,
em parceria com outros festivais de danca. Os espetaculos no Teatro
Municipal, Hotel Aquarius e Cine Santana sdo pagos. Nos demais
espacos a entrada é gratuita.

INGRESSOS PARA 0S EVENTOS PAGOS

A\ reorwcoes

3924-7348
festidanca@fccr.org.br

PROGRAMAGAO
www.fccr.org.br

A viagem do Capitdo Tornado —Dia
10, as 18h. Sesc. Convites com 1 hora de
antecedéncia.

Mistero Buffo - Dia 8, as 21h, no Sesc.

Caixinha de Misica - Dia 7, as 11h,
no Sesc. Retirada de convites com 1 hora
de antecedéncia.

0 do Forré - Dia7, as 18h, no Sesc. Retira-
da de convites com 1 hora de antecedéncia.

Recital de Misica Italiana - Dia 9,
as 20h, no Sesc. Retirada de convites com Th
de antecedéncia.

Radio Galena — Dia 5, as 20h, no
Sesc. Retirada de convites com 1h de
antecedéncia.

Mococa e Paraiso - Dia 7, as 12h, no Sesc.
Violeiros Matutos - Dia 8, as 19h30,
no Sesc.

Corcunda de Notre Dame - Quasimo-
do vive desde crianga na Catedral de Notre
Dame, sendo criado por seu mestre Frollo.
Dias 9 10, as 16h, no Teatro Colinas.

100 dicas para arranjar um namo-
rado - Daniele dd dicas claras e objetivas
para as solteiras conseguirem um namorado.
Dias 8, 9 e 10, sextas e sabados as 21h,
domingo as 19h, no Teatro Colinas.

Donzela Guerreira - Jovem valente se
disfarca de homem para combater no lugar
de seu velho pai. Dia 9, as 20h, no Sesi.

Casa do Idoso — Dia 22, das 13h as
20h, com dez barracas de comidas tipicas
montadas por entidades sociais e grupos
de convivéncia de idosos. Também havera
apresentagdes musicais, bingo e feira de
tesanato.

A DE

Nossa Senhora da Soledade —Todo
fim de semana (Sexta, sabado e domingo),
até dia 17 de junho, a partir das 18h30

Santa Edwiges — Dias 9 e 10, a partir
das 18h

Sagrada Familia — Dia8,9¢e 10, a
partir das 19h

Santa Teresa do Menino Jesus
— Até o dia 17 de junho, todos os fins de
semana, a partir das 19h

Nossa Senhora Aparecida — Até o
dia 31 de junho, todos os fins de semana, a
partir das 19h30

Comunidade Sao Francisco de
Assis - Dias 8,9e 10, a partir das 19h

Santa Luzia — Até o dia 24 de junho,
sextas e fins de semana, a partir das 19h,
na Paréquia Santa Luzia.

Vicentinos —Até o dia 24 de junho, todos
os fins de semana, sdbados a partir das 19h,
domingo as 18h30

Casa do Idoso | R. Euclides Miragaia, 508, centro
Sesc | Av. Adhemar de Barros, 999 - Jd. S. Dimas

Sesi | Av. Cidade jardim, 4389 - Bosque dos Eucaliptos.
Teatro Colinas | Av. S3o Jodo, 2200, Shopping Colinas

Comunidade Santa Edwiges | Av Mario Friggi, 380, Bosque dos
Ipés.

Pardquia Nossa Senhora da Soledade | R. Uruguai, 291 - Vista
Verde. Tel. 3929-5587.

Paroquia Sagrada Familia | R. Padre Rodolfo, 28, Vila Ema. Tel.
3921-9460

Paroquia Santa Teresa do Menino Jesus | Praga Quiririm - Vila
das Acécias. Tel. 3943-2010

Pardquia Nossa Senhora Aparecida | R. Maria Helena, 135 - Pq.
Interlagos.

Paroquia Santa Luzia | Pca. Muriaé, 15— VI. Iracema — Putim

Comunidade S&o Francisco de Assis | Rua 2, 85 - Rio Comprido.
Tel. 3931-1611

Vicentinos | Rua Ana Gongalves da Cunha, 351 — Jd Paulista.

E OUTROS EVENTOS NA




