
MUITO CUIDADO COM O
EMPRÉSTIMO CONSIGNADO

O QUE É
O empréstimo consignado é oferecido em 
larga escala. Com a facilidade na contra-
tação e os juros não tão elevados – se 
comparados a outras modalidades, como 
o crédito direto ao consumidor e cheque 
especial –, a procura por essa linha de 
fi nanciamento é alta. Mesmo com taxas 
inferiores, se o consumidor não tomar 
cuidado pode acabar se endividando além 
da conta.
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EM RESPEITO À LEGISLAÇÃO ELEITORAL, O JORNAL DO CONSUMIDOR NÃO VAI CIRCULAR A PARTIR DE 6 DE JULHO ATÉ O FIM DAS ELEIÇÕES

Procon
• Telefone: 151
• Rua Vilaça 681, centro
Segunda a sexta-feira,
das 7h30 às 17h15

INFORMAÇÕES

Neste mês, em que se celebra o Dia Mundial 
de Conscientização da Violência contra a 
Pessoa Idosa (15 de junho), o Procon faz um 
alerta. Idosos também são alvo de abusos 
nas relações de consumo.
Segundo o órgão, é preocupante a abordagem com que 
algumas instituições fi nanceiras “vendem” a concessão 
de empréstimo consignado – crédito com desconto no 
benefício para aposentados e pensionistas.

Há empresas que se aproveitam da falta de conhecimen-
to do consumidor para induzi-lo a assinar contratos de 
fi nanciamento e outros documentos que podem com-
prometer o orçamento mensal da pessoa e da família.

Muitas vezes, no desespero de socorrer um familiar ou 
parente em difi culdades fi nanceiras, o aposentado ou 
pensionista acaba contraindo um empréstimo sem ter 
condições reais de pagá-lo.

Procon alerta 
aposentados e

pensionistas 
sobre

riscos de se
endividar

com crédito
fácil

DE OLHO NOS PASTINHAS
E não é só com as dívidas que o consumidor 
precisa ter cuidado. Sobretudo aposentados 
e pensionistas devem fi car atentos também 
com algumas práticas adotadas no mercado 
pelos fornecedores desse tipo de crédito, 
em especial os chamados "pastinhas", 
que são correspondentes bancários 
que saem em busca de clientes – ten-
do como alvo principal os idosos – nas 
residências, no trabalho e em locais de 
passeio público.

Com a procuração, assinada por impulso pelo aposentado, o "pasti-
nha" também pode ir a um posto de atendimento da Previdência Social 
e obter o histórico de crédito e da margem consignável. De posse desses 
dados, ele oferece novos empréstimos com condições supostamente 
“vantajosas”, mas que, na verdade, podem ter juros mais altos e prazos 
mais longos que os das dívidas anteriores.

PROCON ORIENTA
•Caso possua empréstimo consignado ou pretenda 
contratar esse tipo fi nanciamento, fi que atento a 
ofertas que parecem ser muito vantajosas
•Antes de assinar o contrato, leia com atenção 
todas as cláusulas, que devem conter informações 
claras sobre qual o valor total a ser pago, os juros 
cobrados e outras condições do fi nanciamento

•Não assine procuração para pessoas desconhecidas
•Faça uma avaliação cuidadosa do quanto isso vai 
comprometer seu orçamento
•A mensalidade não pode ultrapassar 30% (emprés-
timo) ou 10% (crédito consignado) em relação ao 
montante do benefício
•Na dúvida, consulte antes o Procon
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Atento contrata
teleoperadores
A Atento, da área de telemarke-
ting, abriu 219 vagas em São José 
dos Campos, todas para a função 
de teleoperador. Não é necessário 
ter experiência anterior. O perfi l 
exigido para o cargo é ensino 
médio completo, bom vocabulá-
rio, fl uência verbal, boa dicção, 
relacionamento interpessoal, 
dinamismo, bons conhecimentos 
de informática e digitação. 

Uma parceria entre a Prefeitura de 
São José dos Campos e o Governo de 
São Paulo vai auxiliar os jovens de 16 
a 21 anos que estão à procura do pri-
meiro emprego. O programa Jovem 
Cidadão vai oferecer aos estudantes 
do ensino mé -
dio da rede pú-
blica estadual 
a oportunidade 
de fazer estágio 
remunerado em 
empresas e en-
tidades sem fins 
lucrativos. Para 
participar, basta 
se inscrever por 
meio da própria 
escola ou pela 
internet.
Segundo o ge-
rente do programa, Amaury Fernandes, 
em 12 anos o projeto atendeu cerca 
de 150 mil pessoas. Um levantamen-
to feito governo estadual mostra que 
25,4% desses alunos são admitidos 
pela empresa após o término do con-
trato de seis meses. Esse número 
sobe para 32,8% quando o prazo é 
de um ano.

O estágio tem duração de seis meses 
e pode ser prorrogado por igual perío-
do. Todas as atividades são desenvol-
vidas nos dias úteis de quatro a seis 
horas diárias, entre 6h e 22h.

O Estado concede uma bolsa de R$ 
65, à qual será somado o 
valor de R$ 1,89 que a em-
presa parceira paga a cada 
hora trabalhada. Além 
disso, o benefi ciado tem 
direito a vale-transporte 
e seguro de vida e de aci-
dentes pessoais.

As empresas interessadas 
em oferecer vagas devem 
se cadastrar no site ou no 
Posto de Atendimento ao 
Trabalhador (PAT),  localiza-
do na Rua Pedro Ernesto 
111, Vila Sanches.

O critério de convocação respeita o 
ranking de classifi cação, determinado 
de acordo com a condição socioeconô-
mica familiar de cada aluno.

Auto Maquiagem - Dia 26, às 14h. Inscrição: 1kg 
de alimento. Local: Rua Israel Diamante, 119,Vila 
Industrial. Tel. 3902-7688
Biscuit - aulas para iniciantes ou não e também 
para crianças. De segunda a sábado, em três perí-
odos. Rua Ipanema 496, Satélite. Tel. 3937-2559 / 
8836-6240. www.cursoscarmoart.blogspot.com.br
Design - Inscrições até 25/06 para o processo 
seletivo do Curso de Especialização – Lato 
Sensu - em Design Instrucional para EaD Virtual: 
Tecnologias, Técnicas e Metodologias, do Sistema 
Universidade Aberta do Brasil (UAB). Mais infor-
mações: http://www.ead.unifei.edu.br
Cadastro - para empregada doméstica, babá, 
diarista, acompanhante de idoso, na Obra Social 

São Dimas, Praça Ascânio Brandão,1 - São Dimas 
(Catedral São Dimas). tel. 3322-0543.
Capacitação para empregadas e formação da 
mãe gestante. Rua Padre Rodolfo 28 - Vila Ema. 
Tel. 3921-9460.
Escola da Família/Satélite - cursos de culinária 
básica, automaquiagem, unhas decoradas, refor-
ço, decoração e animação de festas, maquiagem 
de animação, dança solta, salão de beleza, defesa 
pessoal, jogos lúdicos e outros, Informações: Rua 
Maranduba s/ nº, Satélite, tel. 8858-5959, 
Filosofia – aulas gratuitas de apresentação do 
curso Filosofi a à Maneira Clássica promovido 
pela Associação de Estudos Filosófi cos de São 
José dos Campos. Tópicos principais: "Autoco-
nhecimento", "Conheça o que está à sua volta", 
"Entenda os ciclos da vida". Datas em junho e 
julho, tel. 3942-6089.
Maquiagem - (básico, dia-a-dia, avançado) e 

corte costura (básico, montagem e modelagem). 
Inscrições abertas, Rua José Bento de Moura 133, 
Bosque dos Eucaliptos, Tel. 3936-1318
Palestra - Orientação para entrevista de emprego 
- Dia 28, às 14h. Inscrição: 1kg de alimento. Rua Is-
rael Diamante 119, Vila Industrial. Tel. 3902-7688
Palestra – Para empregada doméstica, babá, 
diarista, acompanhante de idoso. Todas as 5ª 
feiras, às 9hs.Tel. 3322-0543, das 8h às 11h, na 
Obra Social São Dimas, Praça Ascânio Brandão,1 
- São Dimas (Catedral São Dimas). tel. 3322-0543.
Sabonete artesanal - infantil, esfoliante, anti--
-caspa, óleo de massagem para dores musculares, 
repelente. Dia 20, às 14h, Avenida Marechal 
Floriano Peixoto 175, centro, tel. 3913-6848.
Violino - aulas de violino, viola erudita e violon-
celo. Rua Renato Costa Rodrigues 344,Interlagos. 
Tel. 3944-3980 / 8114-6776
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Programa auxilia
jovem em busca do 
primeiro emprego

Que tal publicar sua receita no Jornal do Consumidor? Envie para o e-mail  agendajc@sjc.sp.gov.br

• www.meuprimeirotrabalho.sp.gov.br

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES

ENVIO DE CURRÍCULO
• selecaosjc@atento.com.br

ONDE SE CADASTRAR
• www.atento.com.br

INSCRIÇÕES

Volkswagen abre 
vagas de estágio
A Volkswagen abriu oportunida-
des de estágio para 2013 destina-
das a estudantes de cursos supe-
riores e técnicos. As inscrições 
vão até 9 de setembro e devem ser 
feitas pelo site da empresa. Serão 
oferecidas aproximadamente cem 
vagas, para atuação nas fábricas 
de São Bernardo do Campo, São 
Carlos, Taubaté, Vinhedo e São 
José dos Pinhais (PR).

• www.vw.com.br/estagio2013

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES
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A sinalização dos 100 locais de estacionamento 
para idosos e dos 120 para pessoas com defi ciência 
física – a maioria na região central – está sendo 
reforçada em São José dos Campos. Nas próximas 
semanas serão criadas mais 60 vagas – 30 para 
cada público – próximas a unidades básicas de 
saúde: 22 na região leste, 16 na sul, 10 na norte, 6 
na sudeste, 4 no centro e 2 na zona oeste.
Outra medida é o rebaixamento de 34 guias nas 
calçadas de ruas e avenidas que fi cam próximas de 
escolas do Jardim Satélite, na região sul. As obras 
têm a fi nalidade de melhorar a acessibilidade de 
idosos, pessoas com defi ciência ou mobilidade re-
duzida, usuários de cadeira de rodas e condutores 
de carrinhos de bebê.

No mês passado, foram rebaixadas 14 guias no 
Paraíso do Sol, na zona leste, próximo da Escola 
Municipal Edera Irene de Oliveira Cardoso.

Idosos e pessoas com defi ciência 
ganham mais 60 vagas de estacionamento

SALADA DE BACALHAU
COM BATATA

MODO DE PREPARO

Dessalgue o bacalhau. Corte em pedaços e ferva com água. 
Desfi e o bacalhau e reserve. Reserve a água também. Cozinhe 
as batatas descascadas e cortadas ao meio (pode cozinhá-las na 
água do bacalhau). Cozinhe as cebolas com as batatas. Misture 
o bacalhau desfi ado, as batatas, as cebolas (cortadas em quatro 
partes), as azeitonas, o cheiro-verde picado, a pimenta-do-reino 
e o suco de limão. Por último, regue com o azeite de oliva. Se 
precisar, corrija o sal. Coloque na geladeira e sirva gelado. Acom-
panha arroz branco (pode ser feito com a água do bacalhau).

INGREDIENTES

•1kg de bacalhau (dessalgado)
•1kg de batata (cozida)
•2 cebolas
•200g de azeitonas-pretas (grandes)
•Cheiro-verde a gosto
•Azeite de oliva extra virgem a gosto
•Pimenta-do-reino a gosto
•Suco de um limão

A castração diminui o crescimento desordenado da 
população canina e felina, evita o abandono destes 
animais nas vias públicas e reduz a transmissão de 

doenças de caráter zoonótico.

• www.sjc.sp.gov.br

INSCRIÇÕES

Mutirão vai castrar 1.500 animais domésticos
A Prefeitura de São José dos Campos abriu 

inscrições para o mutirão de castração de cães 
e gatos. Elas se encerram com o preenchi-

mento das 1.500 vagas disponíveis. 

As cirurgias 
ocorrerão nos 

próximos meses.

As inscrições devem ser feitas pela internet. 
Para participar, é preciso morar na cidade. 
Cada munícipe pode inscrever até dez animais 
em fase reprodutiva (entre 6 meses e 8 anos de 
idade).

Os donos serão comunicados sobre a data e o 
local da cirurgia por e-mail ou telefone.
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na Casa do Idoso Sul

CINEMA
As ruas de Casablanca – Marrocos, 
2000, 12 anos, drama. Conta a historia 
de 4 meninos de rua, contando suas 
dificuldades, camaradagem e amiza-
des. Dia 29, às 20h, no Cine no Ponto.

FESTAS JUNINAS
Nossa Senhora Aparecida – Todos 
os fins de semana, até 1 de julho, a 
partir das 19h30, na Paróquia Nossa 
Senhora Aparecida.

Festa na Roça - Dias 28 e 29, a partir 

das 19h e dia 30 a partir das 14h, na 
Primeira Igreja Batista.

Festa Junina ADCE e APVE – Dias 
29 e 30, a partir 18h, no Complexo 
Poliesportivo da ADCE.

MÚSICA
João Ormond - O violeiro apresenta 
músicas com um ponteado ímpar e 
harmônico, destacando a viola como 
instrumento polivalente e universal. 
Dia 29, às 19h30, no Sesc.

Planta e Raiz canta o Rei do Baião 
- Show inédito em que o sexteto do 
reggae empresta todo o seu talento 
para homenagear Luiz Gonzaga. Dia 

30, às 20h30, no Sesc.

Quarteto Colonial - O repertório do 
grupo vocal parte da obra do padre 
José Mauricio Nunes Garcia. Dia 29, 
às 21h, no Sesc. Retirada de convites 
com 1h de antecedência.

Orquestra de Câmara  – Com a 
Orquestra Sinfônica de São José dos 
Campos. Dia 30, às 19h, na Igreja 
São Benedito, pela Fundação Cultural 
Cassiano Ricardo.

BAZAR
Roupas finas – Em prol da Obra 
Social Padre Rodolfo Komorek. Dia 
26, das 9h às 16h.

Cine no Ponto | Rua Porto Príncipe, 40 – Vila Rubi. 3941-9723

Complexo Poliesportivo da ADCE | Av. Brigadeiro Faria Lima, 
2100. J. da Granja, tel. 3927-1601 / 3927-2137

Igreja São Benedito | Largo São Benedito, s/nº - Centro (próximo a 
Praça Afonso Pena). Tel. 3924-7346

Obra Social Padre Rodolfo Komorek | R. Padre Rodolfo, 28, Vila 
Ema, 3921-9450

Paróquia Nossa Senhora Aparecida | Rua Maria Helena, 135 - 
Pq. Interlagos. Tel 3944-5663

Primeira Igreja Batista | Av. Fco José Longo, 1595 - Vl. Betânia. 
Tel. 3923-1953

Sesc | Av. Adhemar de Barros, 999 - Jd. S. Dimas. 3904-2000
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O cantor Agnaldo Rayol, um dos artistas mais populares do Brasil, vem cantar na festa de inaugura-
ção da Casa do Idoso da região sul, que fica na Avenida Andrômeda 2.601, Bosque dos Eucaliptos. 
Com entrada gratuita, o show será no dia 30, às 14h.
Com 54 anos de carreira e mais de 50 discos gravados, o intérprete tem 
uma voz inconfundível e é considerado um ícone da música romântica. 
Na década de 60, gravou sucessos, como A Praia, foi estrela de cinema, 
apresentou programas de televisão, entre eles o Corte Rayol Show, na 
Record. Mais tarde, na mesma emissora, esteve à frente do Agnaldo 
Rayol Show.

Nos anos 80, ele comandou por oito anos o 
grande sucesso Festa Baile, produzido pela 
TV Cultura. Participou de inúmeras novelas, 
como Os Imigrantes e As Pupilas do Senhor Reitor.
Em 2008 Rayol gravou um CD ao vivo e lançou o primeiro 
DVD, do show 50 Anos Depois, que alcançou a marca
de mais de 25 mil cópias vendidas.

CENTRO DE ESTUDOS TEATRAIS
•Avenida Olivo Gomes 100, Santana
•3924-7358

INFORMAÇÕES

Mais pessoas
benefi ciadas
O projeto que vai levar lazer 
e qualidade de vida para os 
joseenses com mais de 60 
anos é uma extensão do mo-
delo criado em 2007, quando 

foi entregue a primeira Casa 
do Idoso, no centro, por onde 
circulam 10 mil pessoas por 
mês.

A Casa do Idoso Sul terá 
a mesma capacidade, mas 
será maior em tamanho. No 
novo prédio haverá piscina, 

auditório, consultórios para 
médico, psicólogo, dentis-
ta, nutricionista, salas de 
alfabetização, atendimento 
social, ambulatorial, infor-
mát ica,  ar tes,  recepção, 
avaliação física, fisioterapia, 
ginástica e musculação.

O diferencial será o serviço 
Centro-Dia, que vai propor-
cionar a permanência do ido-
so semidependente no local 
no período diurno. São 80 
vagas  e lá eles terão refei-
ções e acompanhamento de 
profissionais especializados.

Para quem gosta de assistir um bom drama no 
palco, a dica é Um Mar de Muda Euforia, que faz 
parte da programação da Temporada Popular de 
Teatro, da Fundação Cultural Cassiano Ricardo. 
A encenação será no Centro de Estudos Teatrais 
(CET) de 29 de junho a 1º de julho.

A peça é baseada na história da cientista 
Jill Bolte Taylor, inspirada por um irmão 
esquizofrênico, dedicou a vida ao estudo 
do cérebro humano e as diferenças na 
percepção e captação da realidade. Aos 37 
anos, ela acorda para descobrir o próprio 
distúrbio mental.

Com a proposta de formar plateias, o espetá-
culo tem um preço bem acessível: R$ 10 (R$ 5 
para idosos, professores, estudantes, alunos 
de teatro e integrantes da classe teatral). Os 
ingressos precisam ser retirados com uma hora 
de antecedência no local.

No mesmo fim de semana, o público 
pode visitar a mostra Memória do Teatro 
Joseense, que tem entrada gratuita, sem 
necessidade de ingresso. Por meio de fotos, 
cartazes, documentos e notícias de jornais, 
a exposição conta a trajetória das artes 
cênicas na cidade.

Temporada Popular de Teatro | Peça aborda a esquizofrenia
Um Mar de Muda Euforia
29 e 30 de junho, às 21h
1º de julho, às 20h
Grupo: Cia na Boca
Recomendação etária: 12 anos
Memória do Teatro Joseense
Até 1º de julho | Terça a sexta-feira,
das 14h às 22h, e após as apresentações
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