
Cuidado a dengue mata! Combata o               .  Em caso de foco informe ao 156.
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O jornal faz aniversário
e antecipa seu presente
aos leitores, fi cando
mais bonito e, mais ágil,
e mantendo o compromisso
de orientar o consumidor

EDIÇÃO HISTÓRICA
Essa edição nº 915 é também histórica, pois a 
partir de agora o Jornal do Consumidor será 
impresso em cores, todas as semanas.

O jornal ganha também uma programação 
visual mais vibrante e objetiva, privilegiando 
a informação de interesse direto para o leitor. 

A tiragem semanal é de 45 mil exemplares, 
entregues em domicílio, e a versão 
eletrônica, via internet, é acessada por cerca 
de 80 mil leitores.

Em março, o Jornal do Consumidor, 
que é editado pela Prefeitura de São José 
dos Campos, completa 21 anos.

Criado em 1993, o jornal mantém seu 
principal compromisso, que é garantir 
ao leitor acesso a notícias e orientações 
relevantes nas relações de consumo. 
Além de prestação de serviço, geração 
de renda, utilidade pública e dicas de 
cultura e lazer.

A IMPORTÂNCIA DO CDC 
Também em março próximo, outro 
importante aliado do consumidor faz 
aniversário. O Código de Defesa do 
Consumidor (CDC) vai completar 24 anos.

No momento, ele 
passa por ajustes 
em seu conteúdo 
no Congresso 
Nacional, que 
pretende ampliar o 
lastro de defesa do 
consumidor.

Para a aplicação 
de todos os direitos 

e princípios previstos no Código, foi 
instituído um Sistema Nacional de 
Defesa do Consumidor, que é composto 
por diversos órgãos e entidades que têm 
como função principal a proteção
ao consumidor. 

ÓRGÃOS DE DEFESA
Com a consolidação do Código de Defesa do Consumidor (CDC), diversas 
instituições públicas e privadas foram instituídas ou se integraram na 
observação, fi scalização e aplicação dessa lei.

Portal do Consumidor
www. portaldoconsumidor.gov.br

Procon – SP
www.procon.sp.gov.br

Procon Municipal
151/3925-6689 / 0800 –7702515

Anvisa (vigilância sanitária)
www.anvisa.gov.br

Anatel (telecomunicações)
www.anatel.cov.br

Anac (aviação civil)
www.anac.gov.br

Idec (defesa do consumidor)
www.idec.org.br

Inmetro (especifi cações técnicas)
www.inmetro.gov.br

Ipem (pesos e medidas)
www. saopaulo.sp.gov.br/orgaos/autarquias_ipem

Proteste
www.proteste.org.br
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Aprenda 
online

Confi ra as opções 
de cursos gratuitos 

da Fundação Getúlio 
Vargas (FGV)
pela internet
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OPORTUNIDADES

• Vila Maria • São Dimas 
• 31 de Março • Satélite (Rua Polar) 
• Parque Industrial (Rua Turiaçu) 
• Jardim das Flores • Bosque dos Ipês

• Tatetuba • Praça Romão 
Gomes • Pque. Santos Dumont
• Esplanada 2 • Uirá 
• Altos da Serra 2

Terça-feira Quarta-feira 

• Santana (Rua Raul Ramos de Araújo e
Rua da Consolação) • Bosque dos Eucaliptos 
(Avenida Ouro Fino) • Jardim das Indústrias
• Vila Paiva

Quinta-feira 

Procure o PAT: Rua Pedro Ernesto 111, Vila Sanches. 3941-2043
www.sjc.sp.gov.br/pat

“Todo homem trabalhador tem sempre uma oportunidade.”

Já implantada em várias cidades 
do Vale do Paraíba, a rede de su-
permercados Máximo também de-
cidiu ampliar sua presença em São 
José com uma nova unidade, que 
abrirá suas portas no prazo de 30 
a 40 dias, no Bosque dos Eucalip-
tos (região sul). O negócio vai gerar 
aproximadamente 300 empregos, 
sendo 150 diretos.

Após projetar a instalação de um 
showroom na cidade, a montado-
ra BMW reavaliou seus planos e 
decidiu abrir uma nova concessio-
nária, que deverá empregar mais 
de 100 pessoas.

Soma-se a esses empreendimentos 
o futuro Centro Comercial do Urba-
nova com investimentos que já tota-
lizam R$ 200 milhões, com geração 
de mais de 1.800 empregos diretos.

Três grandes empresas estão prestes a se instalar em São 
José dos Campos e vão gerar cerca de 500 empregos diretos. Os 
empreendimentos são do setor de comércio e receberam apoio 
institucional da Secretaria de Desenvolvimento Econômico, da 
Ciência e Tecnologia (Sdect).

Novas empresas devem
gerar 500 empregos

CONCURSOS
Cemaden
Inscrições para analista de ciência, com nível superior, 
até 17/3. Para tecnologistas, com mestrado, inscrições 
11/3. Já para pesquisador, com doutorado, as inscri-
ções até dia 14/3. Informações: www.cenaden.gov.br

Conselho Regional de Nutricionistas – 3ª Região
Inscrições até 16/3 para diversos cargos em nível 
médio/técnico e superior. Informações: www.quadrix.
org.br

Empaer
Inscrições até 10/3 para agente técnico e agente ad-
ministrativo. As vagas são para profi ssionais em nível 
médio e superior. Informações: www.institutoaocp.org.br

Fundep
Inscrições até 10/3 para o processo seletivo para vagas 
no Hospital Risoleta Tolentino Neves. Oportunidades 
para cargos em nível médio e superior. Informações: 
www.gestaodeconcursos.com.br

Marinha Mercante
São 180 vagas para o curso de formação de aquaviários 
e de adaptação para aquaviários. As oportunidades 
são para o nível fundamental e médio/técnico. Idade 
mínima 19 anos. Informações: www.ciaga.mar.mil.br  

Ministério da Agricultura
Inscrições até 6/3 para os cargos de fi scal federal 
agropecuário, atividades técnicas de fi scalização e 
carreiras do Plano Geral de Cargos do Poder Executivo. 
Informações: www.consulplan.net/home.aspx

Ministério da Educação
Inscrições até 5/3 para os cargos de analista e 
especialista de educação. Necessário nível superior. 
Informações: www.cespe.unb.br/concursos

CURSOS
Cordas, Piano e Bateria
Aulas de violino, viola, violoncelo, piano e bateria. 
Informações: Deusdet - Rua Renato Costa Rodrigues 
344, Interlagos. 98114-6776 | 3944-3980.

Corte e Costura
Informações com Filomena. Rua José Bento de Moura 
133, Bosque dos Eucaliptos. Contato: 3936-1318.

Cosméticos
Dia 22, às 9h30. Sabonetes, creme para pés e mãos, 
óleo de banho, perfume, aromatizadores. Informações: 
Vânia – Av. Marechal Floriano Peixoto 175, Centro. 
3913-6848.

Iniciação teatral
Inscrições para o Módulo Múltiplas Linguagens até dia 

28/2. Gratuito. Informações: Sesi – Avenida Cidade 
Jardim 4389, Bosque dos Eucaliptos. 3919-2000.

PALESTRAS
Como se tornar um microempreendedor indi-
vidual
Dia 27, das 15h às 17h, no Sebrae. Principais aspectos 
da lei complementar 128/2008 sobre microempreen-
dedor individual. Gratuito. Informações: 3922-2977.

Planejamento: O primeiro passo para começar 
seu negócio
Dia 25, das 18h30 às 20h30, no Sebrae. A importância 
e os conceitos da constituição de uma empresa, ne-
cessidades do empreendedor e do empreendimento 
e da parte legal. Gratuito. Informações: 3922-2977.

Por que pensar em estratégia?
Dia 24, às 18h30, na Faap. Com Julio Cunha. Ingresso 
solidário: 2 quilos de alimentos não perecíveis ou R$10. 
Informações: 3925-6400.

WORKSHOP
Redação & Remix
Dias 25 e 26, às 19h, no Sesc. O workshop mostra 
técnicas de utilização das referências originais para a 
criação de algo diferente. Com Gilmar R. Silva. Vagas 
limitadas. Informações: 3904-2000.

A rede de loja de departamen-
tos Havan, que tem inaugura-
ção prevista para abril, res-
ponderá por quase metade dos 
novos postos de trabalho. Loca-
lizado na Vila Industrial (região 

leste), o novo estabelecimento 
empregará 200 pessoas. A em-
presa já está selecionando os 
futuros empregados por meio 
do PAT (Posto de Atendimento 
ao Trabalhador).

As unidades 
foram aprovadas 
pela Prefeitura 
e já estão em 
construção.
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Dúvidas
sobre
poda e 

remoção
de árvores?

Ligue 156

Dúvidas
sobre
poda e

remoçã
de árvore

Ligue 15

Cidade &
 Cidadania

Domingo

•Morumbi • Santana (Rua São Jorge) • São Judas Tadeu 
•Interlagos•Dom Pedro 2º•Vila Letônia
•Campo dos Alemães •Satélite (Rua Canopus)•Colonial
•Novo Horizonte•Campos de São José

• Esplanada (feira de produtos orgânicos) 
• Jardim São José • Altos de Santana • Galo Branco 
• Vila Industrial • Parque Industrial (Rua Pimenteiras)
• Vista Verde • Jardim São Leopoldo • Santa Inês 1

• Vila Ema • Jardim da Granja
• Bosque dos Eucaliptos (Rua Pedro 
Martins Ribeiro) • Jardim do Céu
• Aquarius

Sexta-feira Sábado

Compra consciente também economiza energia
Ao comprar lâmpadas e eletrodomésticos dê preferência 
aos que possuem o selo Procel de economia de energia.

Fiscais do Instituto de Pesos e 
Medidas (Ipem-SP) percorre-
ram nos últimos dias padarias 
de pequeno, médio e grande 
porte, para verifi car possíveis 
irregularidades no peso de pro-
dutos fracionados, aqueles que 
são embalados pelo próprio 
estabelecimento, como bolos, 
pães, biscoitos, torradas, sal-
gados, doces, frios, entre ou-
tros.

A fi scalização foi realizada na 
Capital e no interior do estado 
de São Paulo. Em São José dos 
Campos, todas as oito padarias 
fi scalizadas receberam autua-

ção. Os técnicos encontraram 
erros em 11 dos 71 produtos 
verifi cados (15,49%). O princi-
pal erro foi a falta de 30g em 
pacote de uvas passas, cujo 
conteúdo nominal indicado era 
de 288g.

QUICHE DE ALHO-PORÓ

4 ovos, uma lata de creme de leite, 
duas xícaras de farinha de trigo sem 
fermento 120g de manteiga sem sal, 2 
talos de alho-poró, uma colher de sopa 
de azeite, uma xícara pequena de queijo 
parmesão, 3 colheres de sopa de água 
gelada, sal (a gosto) e pimenta (a gosto)

INGREDIENTES

Envie sua receita:
agendajc@sjc.sp.gov.br

Passageiros participam de pesquisa 
para melhoria do transporte público

A Prefeitura de São José dos Campos 
está realizando uma pesquisa para saber de onde 
vêm e para onde vão os passageiros dos ônibus 
urbanos. O objetivo é conhecer detalhes do transporte 
coletivo na cidade. Sabendo quanto utilizam e como 
circulam os passageiros, a Prefeitura poderá planejar 
todo o sistema, adotar melhorias e proporcionar 
mais conforto, rapidez e segurança aos usuários do 
transporte coletivo.

Ipem autua panifi cadoras
por irregularidades

A pesquisa está feita por técnicos do Ipplan. Os pes-
quisadores estão identifi cados com crachás e vão a 
todos os ônibus urbanos para coletar informações.
É fundamental que todas as pessoas colaborem com 
os pesquisadores, atendendo suas orientações. O 
procedimento é simples e não tomará o tempo dos 
passageiros, nem trará qualquer tipo de transtorno.
Ao entrar nos ônibus, o passageiro recebe do pes-
quisador um cartão com um código de barras. No 
momento de desembarcar, ele devolve o cartão o 
pesquisador. www.sjc.sp.gov.br/pesquisamobilidade

Misture a farinha com a manteiga e use a água para dar o ponto na mas-
sa, que deve ficar uniforme. Embrulhe em papel filme e deixe na geladei-
ra por 15 minutos. Pique o alho-poró em tirinhas finas e refogue no azeite, 
sal e pimenta. Deixe esfriar. Numa bacia, misture os ovos, o creme de 
leite, a mistura do alho-poró e o parmesão. Retire a massa da geladeira, 
coloque-a sobre um saco transparente e abra, com um rolo. Transfira a 
massa para uma forma redonda e espalhe o recheio. Leve ao fogo baixo, 
a 180ºC, por 45 minutos, e sirva ainda quente. Rendimento: 12 fatias.

MODO DE PREPARO

As empresas autuadas
poderão sofrer multas entre
R$ 640 a R$ 30 mil.
Se houver reincidência, a multa dobra.

 Como é feita a pesquisa

www.ipem.sp.gov.br

0800-013-0522
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tem folia de Carnaval!
Banda Pau a Pique - gratuito
15h - Dias 25 (Sul), 26 (Leste) e 27 (Centro)

Casa de Cultura Rancho do Tropeiro
Rua Ambrósio Molina, 184
Eugênio de Melo
•Marchinhas
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Tim Lopes 
Avenida Ouro Fino 2520
Bosque dos Eucaliptos
•Marchinhas
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Cine Santana
Avenida Rui Barbosa 2005
Santana
•Marchinhas
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Julio Neme
Praça Cônego Manzi S/N - Centro
São Francisco Xavier
•Adereços e percussão

Casa de Cultura Eugênia da Silva
Rua dos Carteiros 110
Novo Horizonte
•Percussão (bate-lata)
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Johann Gutlich
Rua Elíseo Galdino a Sobrinho 40
Centro Comunitário- Jd.Morumbi
•Percussão (bate-lata)
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Flávio Craveiro
Av. Lênin 200 - Dom Pedro I
•Percussão (bate-lata)
•Máscaras e adereços

Casa de Cultura Chico Triste
Rua Milton Cruz s/ n°
Vila Tesouro
•Percussão (bate-lata)
•Máscaras e adereços

Até o dia 26, os participantes vão aprender a 

confeccionar “bate-latas” para percussão, 

a máscaras e adereços como chapéus, 

perucas e colares. O público será orientado 

por monitores, que ajudarão a produzir 

esse material conforme a imaginação dos 

participantes.

Além dessas atividades, haverá também 

ofi cinas de marchinhas e percussão, nas 

quais os participantes vão aprender a 

tradição das músicas consagradas. 

O objetivo dessas atividades é divulgar 

a tradição do carnaval de rua, livre e 

brincalhão, resgatando os costumes antigos. 

Já começaram as ofi cinas de 

carnaval em oito Casas de Cultura da 

Fundação Cultural Cassiano Ricardo. 

Serão três tipos de atividades,

todas gratuitas e voltadas para

todas as faixas etárias.

As inscrições prosseguem abertas.

Fundação 
Cultural

promove ofi cinas 

de carnaval
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ão De 17 a 26 de fevereiro (16h às 20h) De 4 a 26 de fevereiro

Espaço Piraquara 
Avenida Olivo Gomes 100
Parque da Cidade
•Empapelamento (para confecção de 
máscaras, adereços e bonecões)
De terça a sábado, das 15h às 21h.
•Percussão (com foco nas 
marchinhas de Carnaval)
Às quintas e sábados, das 16h às 18h.

Vivências (das 19h às 21h)
Sexta-feira (14): Clube do Samba 
Paulista, com sambas tradicionais 
(velha guarda) e composições 
próprias.
Terça-feira (18)
Lola Gabriel, com o tema Carnaval.
Sexta-feira (21)
Banda de Santana, com marchinhas 
de Carnaval

Casas de Cultura Espaço Piraquara

 Shows | Marchinhas | Blocos | Bonecões | Ofi cinas | Matinês

De 25 de fevereiro  a 4 de março -  programação  geral do carnaval: www.sjc.sp.gov.br

www.fccr.ogr.br

4.4. 23 de fevereiro23 de fevereiro
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