Prefeitura de Sao José dos Campos

- Estado de Sao Paulo - PUBLICADO(A) NO
DIARIO DO MUNICIPIO

LEI'N. 11.105, DE 20 DE AGOSTO DE 2025

Autoriza o Poder Executivo a criar e a implantar
programas e a¢Ges voltados a promocdo da saude
mental e do bem-estar digital de criangas,
adolescentes e suas familias nas escolas municipais
de S3o José dos Campos.

O PREFEITO DE SAO JOSE DOS CAMPOS, no uso das atribuicdes legais que Ihe sdo conferidas
peloinciso VIl do artigo 93 da Lei Orgénica do Municipio, de 5 de abril de 1990, faz saber que a Cdmara
Municipal aprova e ele sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 12 Fica estabelecida a implementacdo de programas e ac8es voltados a promogdo da salde
mental e do bem-estar digital de criangas, adolescentes e suas familias nas escolas municipais de Sdo José
dos Campos.

§ 12 Os programas de saude mental devem incluir atividades de conscientizacdo sobre os
impactos do uso excessivo da tecnologia, oficinas de habilidades socioemocionais e acesso a servigos de
apoio psicolégico para criancgas, adolescentes e suas familias.

§ 22 A administragdo escolar devera promover campanhas educativas sobre o uso equilibrado
da internet, incentivando habitos saudaveis e o desenvolvimento de habilidades para o uso consciente da
tecnologia.

§ 32 O Poder Executivo podera estabelecer parcerias com instituicdes especializadas em salde
mental e bem-estar digital para apoiar a implementagdo e o desenvolvimento continuo dos programas
nas escolas municipais.

§ 42 A capacitagdo dos professores e funcionarios incluira treinamentos sobre a identificagdo de
sinais de problemas de salide mental relacionados ao uso excessivo da tecnologia e estratégias de
intervencao.

Art. 22 As despesas decorrentes da execuc¢do desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orgcamentarias préprias, suplementadas se necessario.
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Art. 32 Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicac¢do.

Sao José dos Campos, 20 de agosto de 2025.

Ruth Fernandeis Zorneta
Secretdria de Educafﬁo e Gidadania

l \ ' i
Jhonis Rodrigues Almeida Santos
Secretario de Governanga

Registrado no Departamento de Assuntos Legislativos da Secretaria de Governanca,
aos vinte dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e cinco.

Ev n Almeida Figueira
Diretdr de Assuntos Legislativos

(Projeto de Lei n. 49/2025, de autoria do Vereador Renato Santiago)
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